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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ПСИХОЛОГИЯ 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.02 

Преподавание в начальных классах, укрупненная группа специальностей 44.00.00 
Образование и педагогические науки. 
 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Общепрофессиональная дисциплина Психология относится к обязательной части 
профессионального учебного цикла. 
 

1.3. Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины 

Цель дисциплины: формирование профессиональной направленности личности 
будущего педагога на основе особенностей психологии как науки, общих 
закономерностей и понятий психических явлений, необходимых для осуществления 
профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины: 

1. Стимулировать формирование компетенций обучающегося через изучение 
общепсихологических закономерностей, освоение современных представлений об 
основных познавательных процессах. 

2. Содействовать формированию компетенций обучающегося через осознание 
значимости будущей профессии; овладения им системой теоретических и практических 
знаний гуманитарной и социальной направленности; готовности к решению 
профессиональных задач в сфере образования. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов общих и 
профессиональных компетенций. 

Учитель начальных классов должен обладать общими компетенциями, 
включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 
контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 
образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий 
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ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее 
регулирующих. 

Учитель начальных классов должен обладать профессиональными компетенциями, 
соответствующими видам профессиональной деятельности: 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
ПК 1.2. Проводить уроки. 
ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения. 
ПК 1.4. Анализировать уроки. 
ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 
ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 
ПК 2.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности обучающихся. 
ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и 

отдельных занятий. 
ПК 3.1. Проводить педагогическое наблюдение и диагностику, интерпретировать 

полученные результаты. 
ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 
ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 
ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты проведения внеклассных 

мероприятий. 
ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать работу с родителями. 
ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями учащихся при решении задач 

обучения и воспитания 

ПК 3.7. Анализировать результаты работы с родителями. 
ПК 3.8. Координировать деятельность работников образовательной организации, 

работающих с классом 

ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 
ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

ПК 4.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 
начального общего образования. 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 
-применять знания по психологии при решении педагогических задач; 
-выявлять индивидуальные и типологические особенности обучающихся; 
знать: 
- особенности психологии как науки, ее связь с педагогической наукой и 

практикой; 
- основы психологии личности; 
- закономерности психического развития человека как субъекта образовательного 

процесса, личности и индивидуальности; 
- возрастную периодизацию; 
- возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности 

обучающихся, их учет в обучении и воспитании; 
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- особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном 
возрасте; 

- групповую динамику; 
-  понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции 

школьной и социальной дезадаптации, девиантного поведения; 
- основы психологии творчества. 
 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

максимальная учебная нагрузка обучающегося 351 час, в том числе: 
обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 234 часа, 

самостоятельная работа обучающегося – 117 часов. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 
Таблица 1 

Вид учебной работы Объем 
часов 
всего 

По семестрам 

№ сем. 

4 

№сем 

5 

№сем 

6 

№сем 

7 

№сем 

8 

1 2 3 4 5 6 7 

Максимальная трудоемкость 
дисциплины (всего) 

351 81 59 108 39 64 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка (всего) 

234 54 28 72 25 55 

в том числе:       

теоретическое обучение 108 18 10 36 10 34 

практические занятия 126 36 18 36 15 21 

лабораторные работы       

Самостоятельная работа 
обучающегося (всего) 

117 27 31 36 14 9 

в том числе  внеаудиторная 
самостоятельная работа: проработка 
конспектов лекций, подготовка к 
практическим занятиям, подготовка 
реферата, эссе 

 27 31 36 14 9 

Промежуточная аттестация    зачет  экзаме
н 
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2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 
освоения 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 5 

 4 семестр    

Раздел 1. Общая 
психология 

 81  ОК  1 – 11 
ПК 1.1 – 1.4 
ПК 2.1 – 2.4 
ПК 3.1.- 3.8 
ПК 4.2 – 4.5 

Тема 1.1. Психология 
как наука. Предмет, 

задачи, отрасли и 
методы психологии. 

Особенности психологии как науки. Проблема предмета психологии. Задачи психологии как 
науки. Общая психология и ее специальные отрасли, прикладная психология и 
психологическая практика. Психические явления. 

1 1  

Методология и методы психологии. Классификация, особенности и ограничения методов. 
Специальные методы психологии.  

1 1  

Практические занятия  2  
Научная и житейская психология. Система психологического знания: общая психология и ее 
специальные отрасли, прикладная психология и психологическая практика. Практическое 
значение психологии. Представления древних философов о душе. Душа как особая сущность. 
Взаимоотношение души и тела. 
Психические явления. Психологические факты.  

2  

Методология, методы и методика. Классификация, особенности и ограничения методов.  
Специальные методы психологии. Неэкспериментальные методы. Экспериментальный метод. 

2 
 

 

Тема 1. 2 

Психологическая 
теория деятельности 

Психологическая теория деятельности. Виды и развитие человеческой деятельности. 
Соотношение внутренней и внешней деятельности. 

1 1  

Практические занятия   
2 

 

Деятельностный подход и общепсихологическая теория деятельности. Виды и развитие 
человеческой деятельности. Соотношение внутренней и внешней деятельности. Операционно-
технические аспекты деятельности; цель, действия, операции, психофизиологические 
функции. 

2  

Тема 1.3 Основные 
факторы и механизмы 

развития личности 

Психология личности. Понятия «индивид», «личность», «индивидуальность». Критерии 
сформированности личности. Идентификация, усвоение социальных ролей. Жизненный путь 
личности. 

1 2  

Практические занятия   
2 

 
Понятия «индивид», «личность», «индивидуальность». Субъект деятельности.  
Общее понятие о личности. Критерии сформированности личности. Идентификация, усвоение 
социальных ролей. Направленность и ее психологические проявления. Установки и тенденции. 
Потребности. Мотивация. Интересы. Идеалы. Самосознание и его функции. Жизненный путь 
личности.  

4  

Тема 1.4. 
Темперамент. 

Характер. Общая 
характеристика 

Темперамент. Характер. 2 1  

Общая характеристика способностей 2 1  

Практические занятия  2  
Понятие о темпераменте. Физиологическая основа темперамента. Типы темперамента и их 4  



 8 

способностей психологическая характеристика. Индивидуальный стиль деятельности. Проблема 
диагностики темперамента. Учѐт особенностей темперамента в различных видах деятельности. 
Понятие о характере. Соотношение темперамента и характера. Характер и образ жизни 
человека: проблема национального, социального, профессионального характера. Характер и 
направленность личности. Типологии характера. Особенности формирования, воспитания и 
самовоспитания характера. 

4  

Подходы к изучению способностей; теории «врождѐнных» способностей и «чистой доски». 
Современные представления о задатках и способностях. Роль наследственности и среды в 
формировании способностей. Виды способностей (общие и специальные). Уровни развития 
способностей (одарѐнность, талант, гениальность). Формирование и развитие способностей. 
Обучение и воспитание («сензитивные периоды», «зона ближайшего развития») как факторы 
развития способностей. 

2  

Тема 1.5. Воля.  Воля 2 4  
Практические занятия    
Функции воли (регулирующая, стимулирующая, сдерживающая). Структура и механизмы 
волевого акта. Борьба мотивов и выбор. Волевое усилие. Исполнение решения.  
Непроизвольная, произвольная, волевая регуляция. Волевые черты характера, особенности их 
формирования в процессе воспитания и самовоспитания. 

2   

Тема 1.6. Эмоции и 
чувства. 

Эмоции и чувства 2 2  
Практические занятия    
Эмоциональные процессы и состояния, их основные функции.  
Эмоции, их классификации и влияние на деятельность. Аффект. Стресс. Настроение.  
Виды высших чувств (моральные, интеллектуальные, эстетические, практические). 
Воспитание чувств. Возможности саморегуляции эмоциональной  сферы. 

2 2  

Тема 1.7 
Познавательные 

процессы: их виды и 
закономерности 

функционирования 

Общая характеристика познавательных процессов. Ощущения и восприятие. 2 1  

Внимание. 1 1  

Память. 1 1  

Мышление, воображение и речь. 2 1  

Практические занятия   
 

2 

 
Соотношение ощущений и восприятия. Рефлекторная природа ощущений. Классификации 
ощущений. Закономерности ощущений. Чувствительность. Компенсация в области ощущений.  
Восприятие, особенности его формирования. Особенности образа восприятия: предметность, 
целостность, избирательность, осмысленность. Иллюзии восприятия. Организация 
эффективного восприятия в учебном процессе. 

2  

Сущность внимания и его психологические функции. Физиологические основы внимания. 
Виды внимания (непроизвольное, произвольное, послепроизвольное). Основные свойства 
внимания (объѐм, распределение, переключение, концентрация, устойчивость), их 
характеристики и экспериментальное исследование. Индивидуальные и возрастные 
особенности внимания. Факторы привлечения и поддержания внимания, используемые в 
учебном процессе. Возможности развития внимания и внимательности. 

2  

Память и еѐ функции в жизнедеятельности человека. Основные процессы памяти 
(запоминание, сохранение, воспроизведение). Виды и механизмы запоминания 
(непроизвольное, произвольное, мнемотехническое). Слуховая, зрительная, моторная память. 
Особенности хранения информации в памяти (кратковременная, долговременная, 
феноменальная память). Эмоциональная, когнитивная, личностная память. Образная и 
словесно-логическая память. Виды воспроизведения: узнавание, воспоминание, 
припоминание, забывание. Способы эффективного запоминания и развития памяти. 

4  

Мышление как высшая форма познавательной деятельности. Психологические классификации 4 2  
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мышления. Мышление и решение задач. Проблемная ситуация и задача. Основные 
мыслительные операции (сравнение, анализ, синтез, абстрагирование, обобщение). Мышление 
и воображение. Понятие и виды воображения. Функции воображения и его развитие. 
Мышление и речь. Функции речи. Речь и язык. Основные виды речи. Развитие речи у детей. 

Самостоятельная работа: внеаудиторная самостоятельная работа, устные сообщения 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
1. Предмет психологии. Принципы психологии. 
2. Методология и методы психологии. 
3. Этапы становления психологии. 
4. Основные психологические теории и их взаимосвязь. 
5. Теория деятельности.  
6. Деятельность и психика. Сознание и деятельность. Способности и деятельность. Общение и деятельность.  
7. Проблема личности в психологии. Теории личности. 
8. Человек и культура. 
9. Проблема мотивации.  
10. Понятие характера и темперамента. 
11. Эмоции и чувства.  
12. Воля и произвольность.  
13. Ощущение и восприятие, их свойства, теории.  
14. Мышление. Виды мышления. Мыслительный образ. Творческое мышление. Мышление и обучение. 
15. Мышление и речь. Функции и виды речи. 
16. Образ в восприятии, мышлении и воображении. 
17. Методы исследования познавательных процессов.  
18. Память. Теории памяти.  
19. Внимание. Теории внимания. 
20. Виды внимания. Методы исследования внимания. 

27 3  

Итого за семестр  81   
5 семестр    

Раздел 2. Психология 
личности 

 59  ОК  1 – 11 
ПК 1.1 – 1.4 
ПК 2.1 – 2.4 
ПК 3.1.- 3.8 
ПК 4.2 – 4.5 

Тема 2.1. 

Макрохарактеристики 
человека: индивид, 
субъект, личность, 
индивидуальность. 

Макрохарактеристики человека: индивид, субъект, личность, индивидуальность. 2 1  

Практические занятия    

Характеристики индивида, субъекта, личности индивидуальности. Теории личности. 2  

Тема 2.2. Темперамент 

 

Понятие темперамента, физиологические основы, типы темперамента. 2 2  

Практические занятия    

Понятие темперамента, физиологические основы, типы темперамента, методики диагностики. 4  

Тема 2.3. Характер Характер: понятие, классификация черт характера, типы акцентуации. 2 2  

Практические занятия    

Характер: понятие, классификация черт характера, типы акцентуации, методики диагностики. 4  
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Тема 2.4 Способности: понятие, задатки, виды способностей. 2 2  

 Практические занятия:  
Способности: понятие, задатки, виды способностей, методики диагностики. 

4   

Тема 2.5. Мотивационная сфера: потребности, мотивы, мотивация, направленность. 2 2  

Практические занятия    

Мотивационная сфера: потребности, мотивы, мотивация, направленность, методики 
диагностики. 

4   

Самостоятельная работа: внеаудиторная самостоятельная работа, ситуативные задачи  

 Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
1. Понятие макрохарактеристики человека 

2. Индивид: понятие, характеристики. 
3. Субъект: понятие характеристики. 
4. Личность: понятие свойства. 
5. Теории личности: зарубежные. 
6. Теории личности: отечественные. 
7. Понятие социализации. 
8. Взаимосвязь биологического и социального в личности. 
9. Индивидуальность: понятие, характеристики. 
10. Темперамент: понятие, типы темперамента. 
11. Физиологические основы типов темперамента. 
12. Темперамент как физиологическая основа характера. 
13. Характер: понятие, классификация черт характера. 
14. Характер: понятие акцентуации, типы акцентуации. 
15. Теоретические подходы в понимании характера. 
16. Формирование характера. 
17. Способности: понятие, задатки. 
18. Виды способностей. 
19. Уровни развития способностей. 
20. Природа человеческих способностей. 
21. Мотивационная сфера: понятие потребности, мотивов, мотивации. 
22. Понятие направленности. 
23. Психологические теории мотивации. 
24. Мотивированное поведение как характеристика личности. 

31 3  

Итого за семестр  59   

6 семестр    

Раздел 3. Возрастная 
психология 

 108  ОК  1 – 11 
ПК 1.1 – 1.4 
ПК 2.1 – 2.4 
ПК 3.1.- 3.8 
ПК 4.2 – 4.5 

Тема 3.1. Введение в 
возрастную психологию 

Предмет,задачи, методы возрастной психологии 4 1  

Практические занятия  2  
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методы возрастной психологии 4  

Тема 3.2. Тема  
Условия, источники и 
движущие силы 
психического развития 

Проблема возраста и возрастной периодизации  психического развития.  Требования к 
критерию и принципы построения возрастной периодизации, выдвинутые Л.С.Выготским.  
Значение кризисов в психическом развитии. 

4 1  

Практические занятия  2  

. Значение кризисов в развитии психики 4  

Тема 3.3. Развитие 
человека на разных 
этапах онтогенеза 

Психическое развитие ребенка в младенчестве и раннем детстве 4 1  

Практические занятия  2  

Кризис одного года и трех лет 4  

Тема 3.4. Психическое 
развитие ребенка в 
дошкольном возрасте 

Психическое развитие ребенка в дошкольном возрасте 

Практические занятия 

Роль игры в развитии психики дошкольника 

4 

 

4 

1 

2 

 

Тема 3.5. Психическое 
развитие ребенка в 
младшем школьном 
возрасте 

Психическое развитие ребенка в младшем школьном возрасте 

Практические занятия 

Учебная деятельность – ведущая деятельность в младшем школьном возрасте 

4 

 

4 

1 

2 

 

Психологическая характеристика готовности к школьному обучению. Субъективная и 
объективная готовность к школьному обучению. Социальная ситуация развития в младшем 
школьном возрасте. 
Практические занятия 

Понятие учебной деятельности как ведущего типа деятельности младшего школьного 
возраста. Структура учебной деятельности младших школьников: предмет, продукт, учебная 
задача 

4 

 

 

 

4 

  

Тема 3.6. Психическое 
развитие в 
подростковом и 
юношеском  возрастах 

Психическое развитие в подростковом и юношеском  возрастах 

Практические занятия 

Акцентуация характера и подростковые увлечения 

4 

 

4 

1 

2 

 

Развитие взглядов на подростковый возраст и основная психологическая проблематика этого 
возраста: переходность, кризисность, рост самосознания, расширение сферы "Я", развитие 
качеств взрослости. Роль общения в подростковом возрасте. Общение и социальная ситуация 
развития в подростковом возрасте 

Практические занятия 

Появление периода юности и причины появления этого периода. Проблема взросления в 
юности. 

4 

 

 

 

 

4 

  

Тема 3.7. Психическое 
развитие в период 
взрослости и в  
позднем возрасте 

Психическое развитие в период взрослости и в позднем возрасте 4 1  

Практические занятия    

Кризисы в период взрослости 4 2  
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Самостоятельная работа: внеаудиторная самостоятельная работа, написание реферата 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
1. Новообразование. Ведущая деятельность. Социальная ситуация развития. 
2. Условия и причины кризисных периодов 

3. Виды игр и их влияние на развитие ребенка дошкольника 

4. Речевое развитие ребенка в младенчестве и раннем детстве 

5. Психологические причины неуспеваемости школьников 

6. Сравнительный анализ психики животных и человека. 
7. Проблема бессознательного в психоанализе: факты и интерпретации. 
8. Проблема стресса в психологии. 
9. Культурные и биологические детерминанты психического развития. 
10. Проблемы обучения и развития в современной отечественной 

11. возрастной психологии. 
12. Типология родительских позиций и их влияние на психическое развитие ребенка. 
13. Одаренные дети: психологические проблемы. 
14. Связь самооценки и личностной тревожности с успешностью учебной деятельности школьников. 
15. Личностные особенности популярных и непопулярных школьников. 
16. Проблемы и противоречия личностного развития в подростковом возрасте. 
17. Этнические стереотипы современных подростков и старшеклассников. 
18. Ценностные ориентации и жизненные планы современных старшеклассников. 
19. Проблемы социализации трудных подростков. 
20. Конфликт и способы его конструктивного преодоления. 
21. Проблема социально-психологической готовности ребенка к обучению в школе. 
22. Факторы, увеличивающие риск развития девиантного поведения в подростковом возрасте. 
23. Использование различных стратегий в исследовании психического развития. 

36 3  

Итого за семестр 

Промежуточная аттестация в форме зачета  
108   

Раздел 4. Социальная 
психология 

7  семестр 39  ОК  1 – 11 
ПК 1.1 – 1.4 
ПК 2.1 – 2.4 
ПК 3.1.- 3.8 
ПК 4.2 – 4.5 

Тема 4.1. Социальная 
психология как наука 

Характеристика социальной психологии как науки. Предмет  и задачи социальной психологии.   1 1  

Методы социально-психологического исследования. 1   

Практические занятия   

 

2 

 

Дискуссия о предмете социальной психологии. Современные представления о предмете 
социальной психологии. 

2  

Этапы развития социальной психологии как науки. Отрасли социальной психологии, взаимосвязь с 
другими науками. 

2 2  

Тема 4.2. Психология 
общения. Конфликт 

 

Понятие общения. Содержание процесса общения: виды, цели и средства общения. Функции 
общения. 

1 2  

Социально-психологическое содержание понятия «конфликт».   1 2  

Практические занятия    
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Общение в системе межличностных и общественных отношений.   1 2  

Структура общения 1 2  

Виды, структура и динамика конфликта. Функции конфликта. 2 2  

Тема 4.3. Психология 
социальных групп 

 

 

 

 

 

 

 

Группа как социально-психологический феномен. Основные характеристики социальной 
группы.  Классификация социальных групп. 

1 1  

Стадии и уровни развития группы. Эффективность деятельности  малой группы.   2 1  

Большие социальные группы, их особенности. 2 1  

Практические занятия    

Проблема группы в социальной психологии. Понятие малой группы. Виды малых групп. 2 2  

Динамические процессы в малой группе. 2 3  

Характеристика больших социальных групп. Организованные (устойчивые) и стихийные большие 
социальные группы. Механизмы психологического воздействия в них.   

2 2  

Тема 4.4. Социальная 
психология личности 

Понятие личности в социальной психологии. Социально-психологическая структура 
личности. 

1 1  

Практические занятия    

Понятие социализации и социальных установок личности. 1 2  

Самостоятельная работа: внеаудиторная самостоятельная работа, эссе  

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
1.  Место социальной психологии в системе научного знания. 
2.  История формирования социально-психологических идей. 
3   Методологические проблемы исследования в социальной психологии. 
4.  Особенности взаимосвязи социальной психологии с другими научными  дисциплинами. 
5.  Основные этапы развития социально-психологических взглядов. 
6. Место общения в жизни общества. 
7. Социально-психологические теории личности. 
8.  Деформация социальных отношений и общений. 
9. Малые неформальные группы, их структура и динамика. 
10.  Социальная психология семьи. 
11. Социальная психология производственных общностей. 
12. Социально-психологическая характеристика преступных общностей. 
13.  Лидерство и руководство. 
14.  Межличностная аттракция: дружба, любовь и взаимоотношения. 
15.   Психологическая теория коллектива. 
16.   Общение и деятельность. 
17.    Общение в системе межличностных отношений и взаимодействия людей. 
18.   Структура, содержание и формы общения. Основные функции процесса общения.  
19.   Основные стороны процесса общения и их характеристика. 
20.    Особенности проявления коммуникативной функции общения в коллективе. 
21.   Модель коммуникативного процесса: особенности рассмотрения в различных подходах. 
22.   Вербальная коммуникация, особенности проявления в конфликтных ситуациях.  
23.   Психологические условия эффективной коммуникации. 
24.    Психология толпы. Стихийные группы и массовые движения. 
25.    Культура и образование как социальный институт. 

14 3  
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26.    Социальная психология напряженности и конфликтов. 
27.    Социальная психология моды и пропаганды. 
28.    Феноменология личности в социальной психологии. 
29.    Сущность феномена социализации в психологии. 
30.    Механизмы социализации и их проявление в коллективе. 

Итого за семестр 39   

Раздел 5. 

Педагогическая 
психология 

8 семестр 64  ОК  1 – 11 
ПК 1.1 – 1.4 
ПК 2.1 – 2.4 
ПК 3.1.- 3.8 
ПК 4.2 – 4.5 

Тема 5.1.  Предмет, 
задачи  и методы 
педагогической 

психологии. 

Педагогическая психология как междисциплинарная отрасль научного знания   4 2  

  
Практические занятия    
Методологические основы педагогической психологии 1  

 

Тема 5. 2 

Общая характеристика 
учебной деятельности  

Общая характеристика учебной деятельности Соотношение понятий учебной деятельности, 
учения, обучения и научения. Виды научения. Факторы успешности научения. 

4 2  

Практические занятия    

Образование как объект изучения педагогической психологии 2  
Тема 5.3  

Психология усвоения 
знаний 

Компонентный состав учебной деятельности Психология усвоения знаний 4 2  

Практические занятия  2  

Проблемы исследования учебной деятельности Учебная деятельность в системе других видов 
деятельности   

2  

Тема 5.4. Мотивация 
учения  

Мотивация учения Психологические проблемы школьной отметки и оценки 6 2  

Практические занятия    
Мотивация учения Психологические проблемы школьной отметки и оценки 4 

Тема 5.5. Психология 
воспитания 

Общее понятие о воспитании, его отличие от обучения. Основные теории воспитания. 
Средства, методы, институты воспитания 

4 2  

Практические занятия    
Воспитание как изменение личности, как изменение сознания. Понятие о критериях 
воспитанности, морали и нравственности 

2   

Тема 5.6. Психология 
личности педагога  

Педагог как субъект педагогической деятельности Общая характеристика педагогической 
деятельности 

4 2  

Практические занятия    
Психологические требования к личности педагога. Профессиональные способности педагога 2   

Тема 5.7  
Психология  

педагогической 
деятельности 

Мотивация педагогической деятельности Педагогические умения.  4 2  

Практические занятия    
Индивидуальный стиль деятельности педагога. 4 

Тема 5.8. 
Психологический 

Психологический анализ урока как единство проективно-рефлексивных умений педагога.  4   
Практические занятия    
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анализ урока как 
единство проективно-
рефлексивных умений 

педагога 

Уровни психологического анализа урока. Схема психологического анализа урока 4   

Самостоятельная работа: внеаудиторная самостоятельная работа подготовка к экзамену  

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
1. История возникновения и развития педагогической психологии.  
2. Ученик как субъект педагогической деятельности 
3. Основные проблемы педагогической психологии.  
4. Основные подходы в отечественной науке и практике к решению проблемы готовности детей к обучению в 
школе.  
5. Взаимосвязь возрастной психологии и педагогической психологии в системе психологических знаний о 
ребенке.  
6. Формирующий эксперимент как один из основных методов педагогической психологии.  
7. Содержание образования (развитие, обучение, воспитание). 
8. Учебная деятельность, ее компонентный состав. 
9. Контроль в структуре учебной деятельности. 
10. Оценка и самооценка учебной деятельности. 
11. Формирование и развитие навыков в процессе усвоения знаний. 
12. Научение как процесс и результат приобретения индивидуального опыта. 
13. Основные теории научения. Проблемы теории научения. Виды научения у человека. 
14. Основные подходы к решению проблемы соотношения обучения и развития.  
15. Концепция зоны ближайшего развития как основа развивающего обучения.  
16. Обучение как педагогический процесс. 
17. Виды, уровни и свойства обучаемости. 
18. Психологические факторы, влияющие на процесс обучения. 
19. Обучаемость и неуспеваемость. Причины школьной неуспеваемости. 
20. Педагогическая деятельность как средство управления учебной деятельностью. 
21. Контроль в педагогической деятельности. Педагогическая оценка. 
22. Стили педагогической деятельности. 
23. Педагог как субъект педагогической деятельности. 
24. Взаимодействие субъектов образовательного процесса. 
25. Профессиональная Я-концепция педагога. 
26. Педагогическое общение, его стили. 
27. Психология педагогического коллектива. 
28. Учебно-педагогическое сотрудничество. 
29. Барьеры в педагогическом взаимодействии и процессе.. 

9 3  

Итого за семестр 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

   

Всего: 351   

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

При возникновении особых обстоятельств освоение дисциплины осуществляется с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессионального модуля осуществляется в: 

1) учебном кабинете педагогики и психологии № 217(423806, Республика 
Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А) 

Оснащенность учебного кабинета педагогики и психологии: учебная мебель, 
компьютер, экран проектор, доска, учебно-наглядные пособия. 

Лицензионное программное обеспечение: 
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 
2020.2987 от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : Договор 

№ 2020.13967 от «27» июля 2020. 

2) учебном кабинете педагогики и психологии № 313 (423806, Республика 
Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А). 

Оснащенность учебного кабинета педагогики и психологии: учебная мебель, 
компьютер, экран, проектор, доска, учебно-наглядные пособия. 

Лицензионное программное обеспечение: 
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 
2020.2987 от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : Договор 

№ 2020.13967 от «27» июля 2020, 

Office 365 ProPlus Open for Students ShrdSvr ALNG Subscriptions VL OLVS NL 

1Month AcademicEdition Stdnt STUUseBnft :Договор № 2020.13967 от «27» июля 2020 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная учебная литература 

1. Нуркова, В. В. Общая психология: учебник для СПО / В. В. Нуркова, Н. Б. 
Березанская. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 524 с. — 

(Серия: Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06919-8. — Текст: 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/442187   

2. Психология: учебник и практикум для СПО / А. С. Обухов [и др.] ; под общ. 
ред. А. С. Обухова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 

404 с. — (Серия: Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01461-7. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437033   

3. Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том III в 2 кн. Книга 2. Свойства 
личности : учебник и практикум для среднего профессионального образования / Р. С. 
Немов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 395 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10273-4. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/429658  

4. Немов, Р. С. Общая психология в 3 т. Том III в 2 кн. Книга 1. Теории личности 
: учебник и практикум для среднего профессионального образования / Р. С. Немов. — 6-е 
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 349 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10271-0. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/429657  

5. Свенцицкий, А. Л.  Социальная психология : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / А. Л. Свенцицкий. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 408 с. — (Профессиональное образование). — 

https://biblio-online.ru/bcode/442187
https://biblio-online.ru/bcode/437033
https://biblio-online.ru/bcode/429658
https://biblio-online.ru/bcode/429657
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ISBN 978-5-534-04438-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/444373 

6. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 1 : учебник для 
среднего профессионального образования / А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 317 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10232-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/442476 

7. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 2 : учебник для 
среднего профессионального образования / А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 186 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10235-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/442478 

 

Дополнительная учебная литература 

1. Психология : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / А. С. Обухов [и др.] ; под общей редакцией А. С. Обухова. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 404 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-01461-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/437033  

2. Феоктистова, С. В. Психология : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / С. В. Феоктистова, Т. Ю. Маринова, Н. Н. Васильева. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 234 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07451-2. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441517  

3. Иванников, В. А. Психология: учебник для СПО / В. А. Иванников. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2019. — 480 с. — (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-9916-5915-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/433706   

4. Резепов И.Ш. Общая психология [Электронный ресурс]: учебное пособие для СПО 
/ И.Ш. Резепов, А.С. Гаврилова. — Электрон. Текстовые данные. — Саратов: 
Профобразование, 2018. — 75 c. — 978-5-4488-0192-1. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/74503.html 

5. Педагогическая психология : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / В. А. Гуружапов [и др.] ; под редакцией В. А. Гуружапова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-11157-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/444564 

6. Сарычев, С. В.  Социальная психология. Практикум : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / С. В. Сарычев, О. В. Чернышова. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 74 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-08958-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/446880 

 

Справочно-библиографические издания 

1. Большой энциклопедический словарь : БЭС / под ред. А.М. Прохорова .— 2-

е изд., перераб. и доп .— М. : Большая Российская энциклопедия, 2000 .— 1456с. : ил .— 

ISBN 5-85270-160-2. — Текст : непосредственный. 
2. Большая Российская энциклопедия : в 30-ти томах / под ред. С.Л. Кравец .— 

М.Большая Российская энциклопедия. Т.2 : Анкилоз - Банка .— 2005 .— 766с. : ил.: карт 
.— ISBN 5-85270-320-6 .— ISBN 5-85270-330-3. — Текст : непосредственный. 

3. Селевко, Г.К. Энциклопедия образовательных технологий : в 2-х томах. Т.2. / 
Г.К. Селевко .— Москва : НИИ школьных технологий, 2006 .— 816 с. : ил .— ISBN 5-

87953-227-5. — Текст : непосредственный. 

https://urait.ru/bcode/444373
https://urait.ru/bcode/442476
https://urait.ru/bcode/442478
https://biblio-online.ru/bcode/437033
https://biblio-online.ru/bcode/441517
https://biblio-online.ru/bcode/433706
https://biblio-online.ru/bcode/433706
http://www.iprbookshop.ru/74503.html
https://urait.ru/bcode/444564
https://urait.ru/bcode/446880
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Периодические издания  
1. Педагогика и психология образования: всероссийский междисциплинарный 

журнал / учредитель: Московский педагогический государственный университет (МПГУ) / 
главный редактор А. А. Вербицкий. – Москва: изд-во МГПУ. - издается с 2001 года. – 4 

выпуска в год. - ISSN 2500-297Х - Текст : электронный – Режим доступа  URL: http://pp-

obr.ru/  

2. Вестник образования в России : сборник приказов и официальных документов 
сферы образования : справочноинформационный журнал / главный редактор Ю. И. 

Глазков .— Москва : Про-Пресс, 2015 — издается с 1803 года .— 24 выпуска в год. - Текст 
: непосредственный.  

3. Школьные технологии: научно-практический журнал / учредители : 
Издательский дом "Народное образование; ООО "Научно-исследовательский интститут 
школьных технологий"; главный редактор А. Кушнир. – Москва: ООО "Научно-

исследовательский интститут школьных технологий", 2015. – Включен в перечень ВАК ; 
РИНЦ. – Издается с 1995 года. – 6 выпусков в год. – ISSN 2220-2641. – Текст : 
электронный // Базы данных East View [сайт]. – URL : 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/18866/udb/12. – Режим доступа: для авторизир. 
пользователей. 

4. Начальная школа : ежемесячный научно-методический журнал / учредитель : 
Министерство образования РФ; главный редактор С. В. Степанова .— Москва : Начальная 
школа, 2015  — Включен в перечень ВАК .— издается с 1933 года .— 12 выпусков в год 
.— ISSN 0027-7371. - Текст : непосредственный. 

5. Школьный психолог: методический журнал для педагогов-психологов / 
учредитель ООО «Чистые пруды» / главный редактор М. Чибисова / Издательский дом 
«Первое сентября», 2018.- издается с 1933 года. – 12 выпусков в год. - Текст : электронный.  

— Режим доступа URL: http://psy.1september.ru/  

 

Современные профессиональные базы данных и информационные ресурсы сети 
Интернет 

1. База данных портала Polpred.com Обзор СМИ - Режим доступа: 
https://polpred.com/news 

2. Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа: 
http://www.garant.ru/  

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - Режим доступа:  
https://elibrary.ru 

4. Национальная электронная библиотека (НЭБ). - Режим доступа: https://нэб.рф/  
5. Ресурсы East View (ИВИС) - Режим доступа: https://dlib.eastview.com/login 

6. Электронная библиотечная система «Юрайт». - Режим доступа: https://biblio-

online.ru/ 

7. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:  
www.iprbookshop.ru 

 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и выполнения 
обучающимися самостоятельной работы. 

 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и    
промежуточной аттестации обучающихся по учебной дисциплине входит в состав рабочей 
программы дисциплины, представлен отдельным документом. 

http://pp-obr.ru/
http://pp-obr.ru/
https://dlib.eastview.com/browse/publication/18866/udb/12
http://psy.1september.ru/
https://polpred.com/news
http://www.garant.ru/
https://elibrary.ru/
https://нэб.рф/
https://dlib.eastview.com/login
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.iprbooks.ru/
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Освоенные 
результаты 

Результаты обучения 

(умения, знания) 

Основные показатели 
оценки результата 

 

Формы и 
методы 

контроля и 
оценки 

результатов 
обучения 

ОК 1.  
ОК 2. . 
ОК 3.  
ОК 4.  
ОК 5.  
ОК 6.  
ОК 7. 
ОК 8.  
ОК 9.  
ОК 10.  
ОК 11.  
ПК 1.1. 
ПК 1.2.  
ПК 1.3.  
ПК 1.4. 
ПК 2.1. 
ПК 2.2.  
ПК 2.3. 
ПК 2.4.  
ПК 3.1.  
ПК 3.2.. 
ПК 3.3. 
ПК 3.4. 
ПК 3.5.  
ПК 3.6.  
ПК 3.7.  
ПК 3.8.  
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4.  
ПК 4.5. 
 

уметь: 
-применять знания по 
психологии при решении 
педагогических задач; 
-выявлять индивидуальные 
и типологические 
особенности обучающихся; 
знать: 
- особенности психологии 
как науки, ее связь с 
педагогической наукой и 
практикой; 
- основы психологии 
личности; 
- закономерности 
психического развития 
человека как субъекта 
образовательного процесса, 
личности и 
индивидуальности; 
- возрастную 
периодизацию; 
- возрастные, половые, 
типологические и 
индивидуальные 
особенности обучающихся, 
их учет в обучении и 
воспитании; 
- особенности общения и 
группового поведения в 
школьном и дошкольном 
возрасте; 
- групповую динамику; 
-  понятия, причины, 
психологические основы 
предупреждения и 
коррекции школьной и 
социальной дезадаптации, 
девиантного поведения; 
- основы психологии 
творчества 

- выявление 
закономерностей 

психического развития 
человека как субъекта 
образовательного 
процесса, личности и 
индивидуальности, 

- выявление возрастных 
особенностей 

обучающихся, их учет в 
обучении и воспитании, 

- выявление 
типологических и 
индивидуальных 

особенностей 

обучающихся, их учет в 
обучении и воспитании, 

- решение 
педагогических задач. 
- определение ролей 
сотрудников 
образовательного 
учреждения, 
работающих с классом 

(либо представителей 
социальных служб), в 
решении задач 
обучения и воспитания,  
- выявление 
особенностей общения 
и группового 
поведения. 
- определение понятия 
«направленность 
личности», 
- решение 
педагогических задач с 
учетом возрастных 
особенностей 
учащихся. 
 

Текущий 
контроль 
успеваемости: 
Устные 
сообщения,  эссе, 
рефераты, 
ситуативные 
задачи. 
 

Промежуточная 
аттестация: 
зачет 

экзамен 

 

 

 

 


