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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ОПЕРАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ И СРЕДЫ 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 09.02.05 

Прикладная информатика (по отраслям) укрупненная группа специальностей 09.00.00 
Информатика и вычислительная техника 

 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

Общепрофессиональная дисциплина Операционные системы и среды относится к 
обязательной части профессионального учебного цикла. 

 

1.3.  Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины 

Цель освоения учебной дисциплины: формирование теоретических знаний и 
практических навыков работы и программирования в операционных системах, средах и 
оболочках. 

Задачи дисциплины: 
- ознакомить студентов с теоретическими основами проектирования и построения 

операционных систем; 
- формирование навыков программирования в операционных системах; 
- освоение навыков  работы в операционной системе, организации поддержки 

приложений. 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов общих и 

профессиональных компетенций. 
Техник-программист должен обладать общими компетенциями, включающими в 

себя способность: 
ОК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2.  Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность. 

ОК 4.  Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6 . Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности. 

Техник-программист должен обладать профессиональными компетенциями, 
соответствующими основным видам профессиональной деятельности:  

ПК 1.4. Настраивать и работать с отраслевым оборудованием обработки 
информационного контента. 
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ПК 1.5. Контролировать работу компьютерных, периферийных устройств и 
телекоммуникационных систем, обеспечивать их правильную эксплуатацию. 

ПК 4.1. Обеспечивать содержание проектных операций. 

ПК 4.4. Определять ресурсы проектных операций. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
использовать средства операционных систем и сред для обеспечения работы 

вычислительной техники;  
работать в конкретной операционной системе;  
работать со стандартными программами операционной системы;  
устанавливать и сопровождать операционные системы;  
поддерживать приложения различных операционных систем. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
состав и принципы работы операционных систем и сред;  
понятие, основные функции, типы операционных систем;  
машинно-зависимые свойства операционных систем: обработку прерываний, 

планирование процессов, обслуживание ввода-вывода, управление виртуальной памятью;  
машинно-независимые свойства операционных систем: работу с файлами, 

планирование заданий, распределение ресурсов;  
принципы построения операционных систем;  
способы организации поддержки устройств, драйверы оборудования;  
понятие, функции и способы использования программного интерфейса 

операционной системы, виды пользовательского интерфейса;  
 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 102 часа, в том числе:: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 68 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 34 часа. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 
 

Вид учебной работы Объем 
часов всего 

По семестрам 

4 семестр 5 семестр 

1 2 3 4 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 48 54 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка (всего)  

   

в том числе:    

     теоретическое обучение 34 16 18 

     лабораторные  работы 34 16 18 

     курсовая работа (проект) (если 
предусмотрено) 

   

Самостоятельная работа обучающегося 
(всего) 

34 16 18 

в том числе:    

внеаудиторная самостоятельная 

- выполнение домашних заданий по теме, 
разделу, расчетно-графических работ; 
-  подготовка сообщений, подготовка к 
контрольной работе 

34 16 18 

Промежуточная аттестация   экзамен 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, домашняя работа 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

Формируемые 
компетенции 

ОК/ПК 

1 2 3 4 5 

 4 семестр    

Раздел 1 Основы теории операционных систем 20  ОК 1 – ОК 9, ПК 
1.4, ПК 1.5, ПК 
4.1, ПК 4.4 

Тема 1.1 Общие 
сведения об 
операционных 
системах 

Содержание учебного материала 6 1  

1. Общие сведения об операционных системах. 2   

2. Интерфейс пользователя. Понятие программного интерфейса, его 
назначение. Виды интерфейсов. 

2   

3. Языки взаимодействие пользователя с операционной системой.  2   

Лабораторная работа 2 2  

1. Стандартные сервисные программы поддержки интерфейса 2   

Тема 1.2 Интерфейс 
пользователя. 
Операционное 
окружение 

Содержание учебного материала 4 1  

1. Операционное окружение. Понятие операционного окружения, 
состав, назначение. Стандартные сервисные программы 
поддержки операционного окружения.  

2   

2. Понятие базовой машины, расширенной машины. Режим 
пользователя, режим супервизора 

2   

Самостоятельные работы 8 2  

1. Подготовить Реферат «История MS DOS» 2   

2. Подготовить Реферат «Операционные системы персональных 
компьютеров» 

2   

3. Подготовка Реферата «Этапы развития операционных систем» 2   

4. Подготовка к контрольной работе 

Подготовка к устному опросу 

2   

Раздел 2. Машинно-зависимые свойства операционных систем 28  ОК 1 – ОК 9, ПК 
1.4, ПК 1.5, ПК 
4.1, ПК 4.4 

Тема 2.1. Содержание учебного материала 6 1  
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Архитектурные 
особенности модели 
микропроцессорной 
системы 

1. Архитектурные особенности модели микропроцессорной 
системы.  

2   

2. Понятие прерывания. Последовательность действий при 
обработке прерываний. Классы прерываний. 

2   

3. Понятие виртуального ресурса. Отображение виртуальной памяти 
в реальную. Общие методы реализации виртуальной памяти. 

2   

Лабораторная работа. 14 2  

1. Адресация. Основные регистры. Форматы данных и команд. 2   

2. Рабочая область прерываний. Вектор прерывания. Стандартные 
программы обработки прерываний. Приоритеты прерываний. 
Вложенные прерывания 

2   

3. Организация побайтного ввода-вывода. Организация ввода-

вывода с использованием каналов ввода-вывода. 
Последовательность операций, выполняемых каналом ввода-

вывода 

2   

4. Вовлечение операционной системы в управление вводом-

выводом. Рабочая область канала ввода-вывода. Очередь запросов 
на ввод- вывод. 

2   

5. Механизм разделения центральной памяти. Разделение памяти на 
разделы. Распределение памяти с разделами фиксированного 
размера. Распределение памяти с разделами переменного размера. 

2   

6. Аппаратные и программные средства защиты памяти. Способы 
защиты памяти. Проблема фрагментации памяти и способы ее 
устранения 

2   

7. Размещение страниц по запросам. Страничные кадры. Таблица 
отображения страниц. Динамическое преобразование адресов.  

2   

Самостоятельная работа 8 2  

1. Подготовка конспекта «Адресация. Основные регистры. Форматы 
данных и команд» 

2   

2. Подготовить реферат  и презентацию «Процессы в операционных 
системах». 

2   

3. Подготовка к контрольной работе 

Подготовка к устному опросу 

2   

4. Написание конспекта «Сегментная организация памяти» 2   
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 Итого  за семестр 48   

 5 семестр    

Раздел 3. Машинно-независимые свойства операционных систем 10  ОК 1 - ОК 9, ПК 
1.4, ПК 1.5, ПК 
4.1, ПК 4.4 

Тема 3.1 Работа с 
файлами 

Содержание учебного материала 4 1  

1. Файловая система.  Типы файлов. 2   

2. Планирование заданий.  Распределение ресурсов. 2   

Лабораторная работа. 4 2  

1. Иерархическая структура файловой системы. Логическая 
организация файловой системы. Физическая организация 
файловой системы. Файловые операции, контроль доступа к 
файлам.  

2   

2. Взаимоблокировки. Обнаружение и устранение 
взаимоблокировок. Избежание взаимоблокировок. 
Предотвращение взаимоблокировок 

2   

Самостоятельная работа 2 2,3  

1. Подготовка реферата презентации «Примеры файловых систем» 

Подготовка к контрольной работе 

Подготовка к устному опросу 

2   

Раздел 4. Работа в операционных системах и средах 44  ОК 1 - ОК 9, ПК 
1.4, ПК 1.5, ПК 
4.1, ПК 4.4 

Тема 4.1. Задачи и 
алгоритмы 

Содержание учебного материала 8 1  

1. Пользовательский интерфейс различных ОС. Приглашение 
системы. 

2   

2. Виды ОС. Однозадачные ОС. Многозадачные ОС. Понятие 
многофункциональности 

2   

3. Распределенные операционные системы и среды 2   

4. Утилиты операционной системы 2   

Лабораторная работа 6 2  

1. Команды MS-DOS. Работа с файлами и каталогами в среде DOS с 
помощью команд MS DOS 

2   
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2. Команды переадресации, конвейеры, фильтры. Пакетные 
командные файлы 

2   

3. Работа с папками и файлами в ОС Windows. Настройка рабочего 
стола ОС Windows. Работа с реестром системы 

2   

Самостоятельные работы 8 2  

1. Подготовка Реферата «Администрирование операционных 
систем. 

2   

2. Стандартные служебные программы Windows 2   

3. Установка системного и прикладного программного обеспечения 
в ОС Windows. Архивация файлов и программы-архиваторы 

2   

4. Подготовка к контрольной работе 

Подготовка к устному опросу 

2   

Тема 4.1. 
Безопасность, 
диагностика и 
восстановление ос 
после отказов 

Содержание учебного материала 4 1  

1. Понятие безопасности. Конфиденциальность, целостность, 
доступность данных 

2   

2. Виды угроз и атак. Атаки изнутри системы. Методы вторжения. 
Атаки системы снаружи. Случайная потеря данных. 

2   

Лабораторная работа 6 2  

1. Базовые технологии безопасности 2   

2. Технологии аутентификации 2   

3. Защита системных файлов ОС. Безопасный режим загрузки ОС. 2   

Самостоятельная работа обучающихся 6 2  

1. Подготовка Реферата «Создание резервной копии диска и 
восстановление системы с использованием резервной копии 
диска» 

2   

2. Подготовка реферата «Диск аварийного восстановления. 
Резервное копирование и восстановление». 

2   

3. Подготовка к контрольной работе 

Подготовка к устному опросу 

2   

Эффективность ОС Содержание учебного материала 2 1  

1. Показатели эффективности ОС 2   

Лабораторная работа 2 2  

1. Сложность создания эффективных ОС. Виды показателей 2   
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эффективности ОС.  Мониторинг и оптимизация ОС.  
Самостоятельная работа обучающихся 2 2  

1. Проработка конспекта лекции. Написание конспекта «Технологии 
оптимизации операционной системы» Подготовка к контрольной 
работе 

Подготовка к устному опросу 

2   

  Итого за семестр 54   

  Промежуточная аттестация в форме экзамена    

 Всего 102   

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
1- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

При возникновении особых обстоятельств освоение дисциплины Операционные 
системы и среды организации осуществляется с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий. 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете 

операционных систем и сред №315 (423806, Республика Татарстан (Татарстан), г. 
Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А) 

Оснащенность кабинета операционных систем и сред: учебная мебель, 

компьютеры, проектор, интерактивная доска, доска, учебно-наглядные пособия. 

Лицензионное программное обеспечение:  
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 
2020.2987 от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : 

ДОГОВОР № 2020.13967 от «27» июля 2020, 

Office 365 ProPlus Open for Students ShrdSvr ALNG Subscriptions VL OLVS NL 

1Month AcademicEdition Stdnt STUUseBnft :ДОГОВОР № 2020.13967 от «27» июля 2020, 

WindowsXP\Vista\7\8\10; MacOS 10.6-10.13 на класс: Договор № 2019.10401 от 
31.05.2019. 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная учебная литература:  

1. Гостев, И. М. Операционные системы : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / И. М. Гостев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 164 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-04951-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL : https://biblio-

online.ru/bcode/438283 

 

Дополнительная учебная литература  

1. Новожилов, О. П.  Архитектура компьютерных систем в 2 ч. Часть 1 : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / О. П. Новожилов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 276 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-10299-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/442490 

2. Черпаков, И. В.  Основы программирования : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / И. В. Черпаков. — Москва : Издательство Юрайт, 
2018. — 219 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9984-6. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/414541 . 

 

Официальные издания 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" : №273-ФЗ 
.— Москва : Проспект, 2019 .— 192 с. — ISBN 978-5-392-30047-1. – Текст : 
непосредственный. 

 

Справочно-библиографические издания 

1. Универсальный словарь компьютерной терминологии : Англо-русский. Русско-

английский. Таблица расширения имен файлов / автор-составитель Л. Н. Качахидзе .— 2-е 
изд., испр. и доп .— Москва : Дрофа, 2005 .— 366 с. : ил. — ISBN 5-7107-8083-9. — Текст 
: непосредственный 

https://biblio-online.ru/bcode/438283
https://biblio-online.ru/bcode/438283
https://www.biblio-online.ru/bcode/442490
https://www.biblio-online.ru/bcode/442490
https://biblio-online.ru/bcode/414541
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2. Информатика һәм мәгълүмәт технологияләре терминнары : Инглизчә-татарча-

русча аңлатмалы сүзлек = Термины информатики и информационных технологий = Terms 
of information science and information technologies / составители Җ.Ш. Сөләйманов [и др.]; 
под редакцией Җ.Ш. Сөләйманова. — Казань : Мәгариф, 2006 .— 383 б. : ил .— ISBN 5-

7761-1396-4. — Текст : непосредственный. 
 

Периодические издания  
1. Вестник Московского городского педагогического университета. Серия : 

Информатика и информатизация образования : научный журнал / учредитель : МГПУ; 
главный редактор С. Г. Григорьев .— Москва : МГПУ,  — Включен в перечень РИНЦ ; 
ВАК .— издается с 2003 года .— ISSN 2008-2014. — Текст : электронный .—  // Научная 
электронная библиотека eLIBRARY.RU [сайт].  —URL: 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=28232 — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей. 

2. Вестник образования в России : сборник приказов и официальных документов 
сферы образования : справочно-информационный журнал / главный редактор Ю. И. 
Глазков .— Москва : Про-Пресс,  — издается с 1803 года .— 24 выпуска в год .— Текст : 
непосредственный 

3. Информатика. Первое сентября : методический журнал / ООО "ИД "Первое 
сентября"; главный редактор С. Л. Островский .— Москва : ИД "Первое сентября", 2015. 
— издается с 1995 .— 12 выпусков в год .— Текст : непосредственный. 

4. Информатика и образование : научно-методический журнал / учредители : 
Институт всеобщей истории РАН; Российская Академия образования; главный редактор 
М. В. Салманханович .— Москва : ООО "Образование и информатика", 2015  — Включен 
в перечень РИНЦ ; ВАК .— издается с 1986 года .— 10 выпусков в год .— ISSN 0234-

0453.  — Текст : электронный  // Базы данных  East View [сайт]. — URL : 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/18946/udb/12 — Режим доступа : для авторизир. 
Пользователей. 

5. Школьные технологии : научно-практический журнал / учредители : 
Издательский дом "Народное образование ; ООО "Научно-исследовательский интститут 
школьных технологий"; главный редактор А. Кушнир. — Москва : ООО "Научно-

исследовательский интститут школьных технологий", 2015  — Включен в перечень ВАК ; 
РИНЦ .— Издается с 1995 года .— 6 выпусков в год .— ISSN 2220-2641.  — Текст : 
электронный // Базы данных  East View [сайт]. — URL : 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/18866/udb/12 — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей 

 

Современные профессиональные базы данных и информационные ресурсы сети 
Интернет 

1. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:  
www.iprbookshop.ru 

2. Электронная библиотечная система «Юрайт». - Режим доступа: https://biblio-

online.ru/ 

3. Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа: 
http://www.garant.ru/  

4. Электронный каталог библиотеки НГПУ. - Режим доступа:  
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus 

5. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - Режим доступа:  
https://elibrary.ru/ 

6. База данных портала Polpred.com Обзор СМИ - Режим доступа: 
https://polpred.com/news 

7. Ресурсы East View (ИВИС) - Режим доступа: https://dlib.eastview.com/login 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=28232
https://dlib.eastview.com/browse/publication/18946/udb/12
https://dlib.eastview.com/browse/publication/18866/udb/12
http://www.iprbooks.ru/
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.garant.ru/
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus
https://polpred.com/news
https://dlib.eastview.com/login
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения лабораторных работ, заслушивании рефератов, а 
также выполнения обучающимися контрольных работ и устных опросов заданий. 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по учебной дисциплине входит в состав рабочей 
программы дисциплины, представлен отдельным документом. 

 

Освоенные 
компетенции Результаты обучения 

( умения, знания) 

Основные 
показатели оценки 

результата 

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов 
обучения 

ОК 1.   

ОК 2. 

ОК 3.  

ОК 4.  

ОК 5. 

ОК 6.  
ОК 7.  

ОК 8.  
ОК 9.   

ПК 1.4. 

ПК 1.5.   

ПК 4.1.  

ПК 4.4.  

В результате освоения 
учебной дисциплины 
обучающийся должен 
уметь: 
использовать средства 
операционных систем и 
сред для обеспечения 
работы вычислительной 
техники;  
работать в конкретной 
операционной системе;  
работать со стандартными 
программами 
операционной системы;  
устанавливать и 
сопровождать 
операционные системы;  
поддерживать 
приложения различных 
операционных систем. 
 

В результате освоения 
учебной дисциплины 
обучающийся должен 
знать: 
состав и принципы работы 
операционных систем и 
сред;  
понятие, основные 
функции, типы 
операционных систем;  
машинно-зависимые 
свойства операционных 
систем: обработку 
прерываний, 
планирование процессов, 
обслуживание ввода-

вывода, управление 
виртуальной памятью 

выполнение 
установки 
операционной 
системы; 
выполнение 
настройки 
параметров загрузки 
операционной 
системы с помощью 
утилиты 
«конфигурация 
системы»; 

 демонстрация 
работы с 
инцидентами и 
восстановление 
работоспособности 
приложений; 
выполнение 
настройки 
оборудования ; 
демонстрация 

навыков работы в 
операционной 
системе Unix; 

управление 
параметрами работы 
стандартного 
программного 
обеспечения 
операционных 
систем; 
выполнение 
инсталляции 
операционной 
системы и поддержка 
её 
работоспособности; 
определение 

Текущий контроль 
успеваемости 

 

Контрольная работа 

Реферат 

Устный опрос. 

   
Промежуточная 
аттестация экзамен  
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основных 
характеристик, 
состава и принципов 
работы операционной 
системы; 
Выделение основных 
функций 
операционных 
систем; 
изложение  типов 
операционных 
систем; 
выполнение операций 
по планированию 
процессов; 
определение 
состояний процессов; 
управление 
виртуальной 
файловой системой и 
памятью. 

 
 

 

 


