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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
ПМ.01. Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья 

ребенка и его физического развития 

 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее - программа) – является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 
специальности СПО 44.02.01. Дошкольное образование в части освоения вида 
профессиональной деятельности (ВПД): организация мероприятий, направленных на 
укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК): 
 

ПК 1.1 Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 
физическое развитие 

ПК 1.2 Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом 

ПК 1.3 Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 
двигательного режима 

ПК 1.4 Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 
ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 
самочувствии 

ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 
особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников 

ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду 

ПК 5.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 
технологии в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 
литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов 

ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений 

ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 
дошкольного образования 

 

1.2. Цель и задачи профессионального модуля – требования к результатам 
освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 
планирования режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников; 
организации и проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, 

сон), направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и укрепление 
здоровья;  

организации и проведения утренней гимнастики, занятий, прогулок, закаливающих 
процедур, физкультурных досугов и праздников в соответствии с возрастом детей; 

организации и проведения наблюдений за изменениями в самочувствии детей во 
время их пребывания в образовательной организации;  

взаимодействия с медицинским персоналом образовательной организации по 
вопросам здоровья детей;  

диагностики результатов физического воспитания и развития;  
наблюдения и анализа мероприятий по физическому воспитанию;  
разработки предложений по коррекции процесса физического воспитания; 
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уметь: 
определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического воспитания и 

развития детей раннего и дошкольного возраста;  
планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в соответствии 

с возрастом и режимом работы образовательной организации;  
организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательной 

организации, определять способы введения ребенка в условия образовательной 
организации;  

создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, питания, 
организации сна в соответствии с возрастом;  

проводить мероприятия двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, 
прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм;  
проводить работу по предупреждению детского травматизма: проверять 

оборудование, материалы, инвентарь, сооружения на пригодность использования в работе 
с детьми;  

использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе образовательного 
процесса;  

показывать детям физические упражнения, ритмические движения под музыку;  
определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в 

самочувствии каждого ребенка в период пребывания в образовательной организации;  
определять способы педагогической поддержки воспитанников;  
анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, 

сон), мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, 
закаливание, физкультурные досуги, праздники) в условиях образовательной 
организации; 

 

знать: 
теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста;  
особенности планирования режимных моментов (умывание, одевание, питание, 

сон) и мероприятий двигательного режима (утренней гимнастики, занятий, прогулок, 
закаливания, физкультурных досугов и праздников);  

теоретические основы режима дня;  
методику организации и проведения умывания, одевания, питания, сна в 

соответствии с возрастом;  
теоретические основы двигательной активности;  
основы развития психофизических качеств и формирования двигательных 

действий;  
методы, формы и средства физического воспитания и развития ребенка раннего и 

дошкольного возраста в процессе выполнения двигательного режима;  
особенности детского травматизма и его профилактику;  
требования к организации безопасной среды в условиях дошкольной 

образовательной организации;  
требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, методику их 

использования;  
наиболее распространенные детские болезни и их профилактику;  
особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или 

неблагополучии;  
основы педагогического контроля состояния физического здоровья и психического 

благополучия детей;  
особенности адаптации детского организма к условиям образовательной 
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организации;  
теоретические основы и методику работы воспитателя по физическому 

воспитанию;  
методику проведения диагностики физического развития детей. 
 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля 

Всего (с учетом практик) – 470 часов, в том числе: 
максимальная учебная нагрузка обучающегося – 290 часов, включая: 
обязательную аудиторную учебную нагрузку обучающегося – 193 часа; 

самостоятельную работу обучающегося – 97 часов; 
учебная практика – 36 часов; 
производственная практика (по профилю специальности) – 144 часа. 
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2.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности: организация мероприятий, 
направленных на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие, в том числе 
профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Таблица 1 

Код Наименование компетенции 

ПК 1.1 
 

Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка 
и его физическое развитие 

ПК 1.2 Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом 

ПК 1.3 Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 
выполнения двигательного режима 

ПК 1.4 

 

Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 
каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника 
об изменениях в его самочувствии 

ПК 5.1 Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 
особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников 

ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду 

ПК 5.3 
 

Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 
технологии в области дошкольного образования на основе изучения 
профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности 
других педагогов 

ПК 5.4 Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений 

ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 
дошкольного образования 

ОК 1 
 

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 
профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях 

ОК 4 Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития 

ОК 7 

 

Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать 
и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за 
качество образовательного процесса 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 
целей, содержания, смены технологий 

ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 
здоровья детей 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих 
ее правовых норм 
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3.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля 

Таблица 2 

Коды 
профессион

альных 
компетенци

й 

Наименования 
разделов 

профессионального 
модуля*

 

Всего 
часов 

(макс. 
учебная 
нагрузк

а и 
практи

ки) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Учебная, 
часов 

Производствен
ная (по 

профилю 
специальности

), 

часов 

 

Всего 

часов 

в т.ч. 
практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1.1 ПК 1.2 
ПК 1.3 ПК 1.4  
ПК 5.1 ПК 5.2 
ПК 5.3 ПК 5.4 

ПК 5.5 

МДК 01.01. Медико-

биологические и 
социальные основы 
здоровья  

81 54 36 - 27 - - - 

ПК 1.1 ПК 1.2 
ПК 1.3 ПК 1.4  
ПК 5.1 ПК 5.2 
ПК 5.3 ПК 5.4 

ПК 5.5 

МДК 01.02.  
Теоретические и 
методические основы 
организации 
физического 
воспитания и развития 
детей раннего и 
дошкольного возраста  

158 105 70 53 - - 

ПК 1.1 ПК 1.2 
ПК 1.3 ПК 1.4  
ПК 5.1 ПК 5.2 
ПК 5.3 ПК 5.4 

ПК 5.5 

МДК 01.03.  Практикум 
по совершенствованию 
двигательных умений и 
навыков 

51 34 17  17  - - 

ПК 1.1 ПК 1.2 
ПК 1.3 ПК 1.4  

Учебная практика 36 - 36 - 
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ПК 5.1 ПК 5.2 
ПК 5.3 ПК 5.4 

ПК 5.5 
ПК 1.1 ПК 1.2 
ПК 1.3 ПК 1.4  
ПК 5.1 ПК 5.2 
ПК 5.3 ПК 5.4 

ПК 5.5 

Производственная 
практика (по профилю 
специальности) 

144 - - 144 

 Всего: 470 193 123 - 97 - 36 144 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю 

Таблица 3 

Наименование 
разделов 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся  

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

МДК.01.01. Медико-

биологические и 
социальные основы 

здоровья 

 81  

Тема 1.1. Понятие о 
больном и здоровом 

организме 

 

Содержание  3 

1. Здоровье и болезнь. Определение понятия болезни.  
Критерии и факторы здоровья.  

1 

2. Организм ребенка и внешняя среда. Комплексная 
оценка состояния здоровья дошкольника. Готовность 
детей к обучению в школе. 

1 

Лабораторные работы  -  

1.  

Практические занятия  6 

1. Цели и задачи дисциплины медико-биологические и 
социальные основы здоровья. 
Влияние образовательной среды на здоровье 
воспитанников. 
Валеологические основы психофизиологического 
развития и образ жизни дошкольника в различные 
возрастные периоды. Оценка физического развития 
дошкольника, определение биологического возраста 
ребенка. 
Диагностика и оценка уровня здоровья дошкольника. 
Оценка морфофункциональной типологии ребенка и 
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преобладающего типа вегетативной регуляции. 
Тема 1.2. Основы 
рационального 

питания дошкольников 

  

Содержание  3 

1. Состав пищи. Гигиенические требования к питанию 
дошкольников. Рациональное питание дошкольников.  

1 

2. Санитарные требования к кулинарной обработке 
продуктов. Санитарный режим пищеблока 

1 

Лабораторные работы  -  

1.  

Практические занятия  6 

1.   Значение питания как важнейшего фактора 
сохранения и укрепления здоровья. Обмен веществ. 
Ассимиляция и диссимиляция. Энергозатраты 
человека, их зависимость от пола, возраста, 
физической нагрузки. Понятие о калорийности пищи, 
энергетическая ценность белков, жиров, углеводов. 
Энергетический баланс организма. 
     Белки: физиологическая роль, аминокислотный 
состав белков: заменимые и незаменимые 
аминокислоты. Биологическая ценность белков 
животного и растительного происхождения, их 
правильное соотношение в рационе питания 
спортсмена. Понятие об азотистом балансе. 
Потребность организма дошкольников в белках, 
влияние избытка и недостатка белков на 
жизнедеятельность организма. 
     Жиры: физиологическая роль. Растительные и 
животные жиры, их состав и биологическая ценность, 
соотношение в суточном рационе питания. 
Полиненасыщенные жирные кислоты, их роль в 
нормализации жирового обмена. Жироподобные 
вещества, их значение. Современные представления о 
роли холестерина. Потребность организма в жирах, 
влияние их избытка и недостатка на обмен веществ. 
Продукты окисления жиров, их влияние на здоровье 
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человека. 
     Углеводы: физиологическая роль. Простые и 
сложные углеводы, их источники для организма, 
участие в обмене веществ, соотношение в суточном 
рационе. Роль пищевых волокон. Нервная и 
эндокринная регуляция углеводного обмена. 
Потребность организма в углеводах, влияние их 
избытка и недостатка на обмен веществ. 

2. Витамины. Современное представление о роли 
витаминов в организме дошкольника. Понятие об 
авитаминозах, гиповитаминозах и гипервита-минозах. 
Физиологическая характеристика основных 
водорастворимых и жирорастворимых витаминов, 
витаминоподобных веществ. Потребность организма 
дошкольников в витаминах, влияние внешних и 
внутренних факторов 

3. Принципы рационального питания (учет 
физиологических особенностей организма, 
сбалансированность пищевых веществ, разнообразие 
пищи). Режим питания и его значение 

Тема 1.3. Гигиена 
физического 
воспитания 

дошкольников 

Содержание  3 1 

1 Гигиенические требования к организации занятий по 
физическому развитию детей. Система закаливания в 
ДОУ. Гигиена белья, одежды и обуви детей. 

Практические занятия  6  

1. Физическое воспитание и здоровье дошкольника. 
Физические факторы, способствующие 
формированию, росту и укреплению здоровья человека 

2. Закаливание - неотъемлемая часть физического 
воспитания. Гигиенические значения и сущность 
закаливания.  
Основные гигиенические принципы закаливания. 
Общие и местные закаливающие процедуры. 
Закаливание воздухом. Методика приема воздушных 
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ванн.  
Закаливание водой. Действие водных процедур на 
организм. Методика приема водных процедур. 
Гигиеническая характеристика различных водных 
процедур.  

3. Гигиеническая характеристика действия солнечной 
радиации на организм. Методика приема солнечных 
ванн. Искусственные источники ультрафиолетовой 
радиации. Особенности закаливания дошкольников. 

Тема 1.4. Детские 
болезни и их 

профилактика 

Содержание  3  

1. Заболевания нервной системы. Нарушение обмена 
веществ. Гельминтозы. Болезни органов дыхания и их 
профилактика. Инфекционные заболевания их 
профилактика. Пищевые отравления, их профилактика.  

1 

2. Нарушения опорно-двигательного аппарата и их 
профилактика. Аллергические состояния в детском 
возрасте. Хронические детские болезни. Заболевания 
кожи у детей. 

1 

Практические занятия  6  

1. Иммунитет и здоровье дошкольников. 
Предупреждение детских инфекционных заболеваний. 

2. Личная гигиена дошкольника. Гигиенические правила 
ухода за кожей, глазами, ушами, волосами детей. 
Гигиена одежды и обуви дошкольников. 

Тема 1.5. Первая 
помощь при 

несчастных случаях и 
неотложных 
состояниях в 
дошкольных 
учреждения 

Содержание  3  

1. Принципы оказания первой доврачебной помощи. 
Острые нарушения кровообращения и дыхания. 
Обмороки. Первая помощь. Первая помощь при 
попадании в организм ребенка инородного тела. 
Первая помощь утопающему. Понятие о реанимации. 
Непрямой массаж сердца. Искусственное дыхание. 

2 

2. Закрытые и открытые повреждения в детском возрасте. 
Раны. Кровотечения. Укусы животных. Термические 
повреждения. Первая помощь 

2 
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Практические занятия  6  

1. Ранения, их виды.  Первая медицинская помощь при 
ранениях. Правила наложения стерильных повязок. 
Профилактика осложнения ран.  
    Способы временной остановки кровотечений. Точки 
пальцевого прижатия артерий. Правила наложения 
кровоостанавливающего жгута. 

2.      Первая помощь при остановке сердца. Способы 
искусственной вентиляции легких и непрямого 
массажа сердца. 
     Первая помощь при переохлаждении, обморожении. 

Тема 1.6. Санитарно-

просветительская и 
лечебно-

профилактическая 
работа в дошкольном 

учреждении 

Содержание  3 2 

1. Задачи санитарного просвещения в ДОУ. 
Гигиеническое воспитание детей различных 

возрастных групп. Гигиеническая подготовка 
персонала ДОУ. Медицинское обслуживание в ДОУ. 
Гигиена сна дошкольников. Режим дня дошкольника. 

Практические занятия 6  

1. Культура потребления медицинских услуг. 
Медицинское обслуживание и контроль в ДОУ. 

1. Валеологические особенности режима дня 
дошкольников разных возрастных групп. 
Распределение режимных видов деятельности 
дошкольника дома и в ДОУ. 

2. 2. Особенности здоровье сберегающего образовательного 
пространства в ДОУ. Использование современных 
образовательных методик по здоровье сберегающим 
технологиям работы с детьми 

Организация работы с родителями по проблеме 
сохранения и укрепления здоровья детей. 

Самостоятельная работа при изучении раздела 1. Медико-биологические и социальные 
основы здоровья 
1. Составление практических рекомендаций по планированию и организации режима дня 
дошкольников разных возрастных групп. 
2. Глоссарий 

27  
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Санитарное просвещение; гигиеническое воспитание; санитарный уровень; профилактика; 
медицинское обслуживание; навыки гигиены; режим дня; личная гигиена; профилактические 
осмотры; противоэпидемический режим; оздоровительные мероприятия; норматив наполняемости 
групп.  

МДК.01.02 

Теоретические и 
методические основы 

организации 
физического 

воспитания и развития 
детей раннего и 

дошкольного возраста 

 158  

Тема 2.1. Сущность и 
своеобразие 
физического 

воспитания детей 
раннего и дошкольного 

возраста 

Содержание  11  

1. Теоретические основы физического воспитания детей 
дошкольного возраста. Цель и задачи физического 
воспитания: оздоровительные, образовательные и 
воспитательные. Средства физического воспитания и 
развития дошкольников. Связь теории и методики 
физического воспитания с другими науками.  

1 

2. Методы научного исследования, используемые в 
физическом воспитании и развитии дошкольника. 
Функции и основные направления деятельности 
инструктора по физической культуре в ДОО.  

1 

3. Медико–педагогический контроль физического развития 
детей. Значение мониторинга физического развития 
дошкольников. Диагностика уровня физической 
подготовленности детей дошкольного возраста. 

2 

Практические занятия  23  

1. Инновационные направления в развитии теории 
физического воспитания и развития детей дошкольного 
возраста. 

2. Диагностика уровня физической подготовленности 
детей дошкольного возраста. 

Тема 2.2. Содержание  12  
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Формирование 
здорового образа жизни 

ребенка 

1. Понятие здоровья. Резервы организма. Понятие 
здорового образа жизни. Влияние окружающей среды, 
наследственности, биоритмов на здоровье человека. 
Оптимальный двигательный режим. Вредные привычки.  

1 

2. Закаливание. Закаливающие мероприятия в сочетании с 
физическими упражнениями. Принципы закаливания. 
Механизм закаливания. Средства закаливания. Личная 
гигиена и режим дня. 

2 

3. Формирование психологических установок у 
дошкольников на сохранение и укрепление своего 
здоровья, навыков здорового образа жизни, в том числе 
средствами физического воспитания, элементарных 
знаний о строении и функционировании человеческого 
организма, как одной из составляющих культуры 
здоровья. 
Здоровье сберегающие технологии в организации 
образовательного процесса в ДОО. 

2 

Практические занятия  23  

1. Формирование культурно-гигиенических навыков у 
детей. 

2. Здоровьесберегающие технологии в организации 
образовательного процесса в ДОО. 

Тема 2.3. Основы 
обучения ребенка 

двигательным 
действиям. Методика 

организации 
мероприятий по 

физическому 
воспитанию и 

развитию детей 

 

Содержание  12  

1. Двигательный навык, закономерности его 
формирования. Многоуровневая система управления 
движениям. Взаимосвязь развития психофизических 
качеств и формирования двигательного навыка.  

1 

2. Единство обучения, воспитания и развития ребенка в 
процессе физического воспитания. Принципы 
физического воспитания: общепедагогические, 
методические. Определение двигательного умения и 
двигательного навыка. Многоуровневая система 
управления движениями («А», «В», «С», «D», «Е»). 
Закономерности формирования двигательных навыков у 

2 
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ребенка в процессе обучения. Роль сознания и эмоций 
при обучении движениям. Этапы обучения 
двигательным навыкам. Методы и приемы обучения. 
Методика воспитания психофизических качеств у детей: 
ловкости, быстроты, силы, выносливости, гибкости, 
глазомера, равновесия. Физкультурные занятия - 
основная форма организованного систематического 
обучения физическим упражнениям.  

3. Схема построения физкультурного занятия и ее 
обоснование.  
Методика проведения физкультурных занятий: подбор 
физических упражнений на занятии, способы 
организации детей. Психологическая и физическая 
нагрузка и приемы ее регулирования при проведении 
физкультурного занятия. Особенности организации и 
проведения физкультурных занятий на воздухе. 

2 

4. Утренняя гимнастика: содержание, схема построения 
утренней гимнастики и ее обоснование. Формирование 
самостоятельности при выполнении утренней 
гимнастики у дошкольников.  

2 

5. Физкультминутка. 2 

6. Закаливающие мероприятия в сочетании с физическими 
упражнениями. Принципы закаливания. Механизм 
закаливания. Средства закаливания. Туристические 
оздоровительные прогулки, походы их содержание и 
методика проведения. 

2 

7. Индивидуальная работа с ребенком. Организация 
самостоятельной двигательной деятельности ребенка. 
Активный отдых дошкольников: физкультурный досуг, 
спортивный праздник. Физическое воспитание в семье: 
виды и формы работы. 

2 

Практические занятия  24  

1. Анализ разделов «Физическое развитие детей 
дошкольного возраста» в действующих 



18 

 

общеобразовательных программах в ДОО. Современные 
технологии развития двигательной активности ребенка 
раннего и дошкольного возраста. Средства развития 
психофизических качеств у детей. 

2. Методика проведения физкультурных занятий: подбор 
физических упражнений на занятии, способы 
организации детей. Организация самостоятельной 
двигательной деятельности ребенка. Активный отдых 
дошкольников: физкультурный досуг, спортивный 
праздник. Физическое воспитание в семье: виды и 
формы работы. 

Самостоятельная работа при изучении раздела 2 Теоретические и методические основы 
организации физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста  

  

53  

Написание эссе 

Выполнение презентаций по темам дисциплины 

Составление глоссария 

Выполнение педагогических заданий 

Подготовка к учебной и производственной практикам. 
Календарное и тематическое планирование мероприятий по физическому воспитанию и развитию 
детей раннего и дошкольного возраста.  

Влияние физического воспитания и развития на всестороннее развитие дошкольников. 
Организация мероприятий по физическому воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного 
возраста в разных возрастных группах ДОУ. 

 

МДК.01.03. Практикум 
по совершенствованию 
двигательных умений и 

навыков 

 51  

Тема 3.1. Утренняя 
гимнастика как 

средство повышения 
двигательной 
активности 

дошкольников 

Содержание 5  

1 Утренняя гимнастика в детском саду как важнейший 
элемент двигательного режима в ДОО. Планирование и 
методика проведения разнообразных типов и форм 
утренней гимнастики с использованием различных 
видов построений и перестроений в разных возрастных 
группах 
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Практические занятия  5  

1. Разработка планов проведения разнообразных типов и 
форм утренней гимнастики с использованием различных 
видов построений и перестроений в разных возрастных 
группах 

 

Тема 3.2. Методика 
проведения подвижных 
игр и физкультминуток 

в разных возрастных 
группах 

Содержание  5  

1. Содержание и методика организации игр в разных 
возрастных группах (подбор игр, объяснение игры, 
педагогическое руководство игрой, подведение итогов 
игры). Подборка подвижных игр, которые 
целесообразно включать в физкультминутку, утреннюю 
гимнастику, физкультурную паузу.  

1 

2. Методика проведения подвижных игр с детьми 
дошкольного возраста. Подбор необходимого 
оборудования. Методика распределения ролей в игре. 
Методика проведения физкультминуток. 

2 

Практические  5  

1. Разработка картотеки физкультминуток для детей 
разных возрастных групп. 

 

Тема 3.3. Повышение 
двигательной 
активности 

дошкольников в 
процессе проведения 

физкультурно-

массовых мероприятий 
и работы с родителями 

Содержание  7  

1. Двигательная активности дошкольников на 
физкультурно-массовых мероприятиях. Методика 
работы с родителями по вопросам физического 
воспитания. Значение, содержание и специфика 
физкультурно-массовых мероприятий. Организация и 
методика их проведения. Дозировка физической и 
психической нагрузки.  

2 

2. Методика проведения физкультурного досуга, 
физкультурного праздника. Подбор необходимого 
оборудования для проведения физкультурно-массового 
мероприятия. Методика распределения ролей в игре. 
Методика проведения физкультминуток. Методика 
проведения консультации с родителями по вопросам 
физического воспитания детей. 

2 
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Практические занятия  7  

1. Проведение занятия-тренировки по освоению 
упражнений в метании (старшая группа ДОУ.). 
Проведение физкультурного досуга во 2 младшей 
группе ДОУ. Проведение утренней гимнастики на 
свежем воздухе (в одной из возрастных групп). 

 

Учебная практика (УП.01.01)  
Виды работ: 
Вводное занятие. 
Теоретическая и методическая подготовка к предстоящей практике. Участие на установочной 
конференции. Получение заданий. 
Ознакомление с базой практики.  
Знакомство с администрацией образовательной организации, внутренним распорядком 
учреждения. Проведение инструктажа по технике безопасности. 
Содержание, планирование и организация внеурочной деятельности на базе практики. 

Выполнение программы практики, освоение основ организации биологических и социальных 
основ здоровья, содержания, видах, направлениях физического воспитания и развития детей 
раннего и дошкольного возраста, сущности физического воспитания и развития детей раннего и 
дошкольного возраста, совершенствовании двигательных навыков в условиях образовательной 
организации, о способах применения полученных знаний в практической профессиональной 
деятельности в детском саду. 
Подготовка пакета отчетной документации по практике: дневник практики; аналитический отчет, 
характеристика практиканта, аттестационный лист, приложение к отчету (папка с выполненными 
заданиями). 

36 2,3 

Производственная практика (ПП.01.01)  
Виды работ: 
Вводное занятие. 
Теоретическая и методическая подготовка к предстоящей практике. Участие на установочной 
конференции. Получение заданий. 
Ознакомление с базой практики.  
Знакомство с администрацией образовательной организации, внутренним распорядком 
учреждения. Проведение инструктажа по технике безопасности. 
Содержание, планирование и организация внеурочной деятельности на базе практики. 

Выполнение программы практики; диагностика результатов физического воспитания и развития 

144 2,3 
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(планирование, структура, способы организации, медико-педагогический контроль за здоровьем и 
самочувствием детей, учѐт возрастных и индивидуальных особенностей, предупреждение 
детского травматизма). Взаимодействие с медицинским персоналом образовательного 
учреждения по вопросам здоровья и физического развития детей I половина дня: в процессе 
утреннего приема детей; в проведении закаливающих процедур (полоскание рта после приема 
пищи); в организации мероприятий двигательной активности; в разработке предложений по 
коррекции процесса физического воспитания дошкольников; при проведении профилактики 
сезонных заболеваний. Взаимодействие с медицинским персоналом образовательного учреждения 
по вопросам здоровья и физического развития детей II половина дня: в проведении закаливающих 
процедур (коррегирующая гимнастика, закаливание после сна); по вопросам санитарного 
просвещения родителей; в проведении антропометрических измерений и анализа физического 
развития; при анализе заболеваемости детей группы. Самостоятельное проведение закаливающих 
процедур, корригирующей гимнастики в разных возрастных группах во 2-ю половину дня. 
Самостоятельная организация и проведение режимных моментов во 2-ю половину дня (умывание, 
одевание, питание), воспитание культурно-гигиенических навыков. Наблюдение и анализ 
организации и проведения мероприятий двигательного режима в 1-ой половине дня - утренней 
гимнастики. Самостоятельное проведение утренней гимнастики с учѐтом анатомо-

физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических требований Самостоятельное 
проведение и анализ. Организация и проведение прогулки с использованием подвижных игр, 
индивидуальной работы по развитию движений, руководства самостоятельной двигательной 
деятельности. Планирование и самостоятельное проведение мероприятий, направленных на 
физическое развитие детей дошкольного возраста: физкультурного досуга; физкультурного 
развлечения. 
Подготовка пакета отчетной документации по производственной практике: дневник практики; 
аналитический отчет, характеристика практиканта, аттестационный лист, приложение к отчету 
(папка с выполненными заданиями).  

Всего 470  
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4 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ 

При возникновении особых обстоятельств освоение профессионального модуля  
осуществляется с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий. 

 

4.1.  Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессионального модуля осуществляется в учебных кабинетах: 

1) Лаборатория медико-социальных основ здоровья № 108 (423806, Республика 
Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А) 

Оснащенность: учебная мебель, компьютер, экран, проектор, доска, учебно-

наглядные пособия. 
Лицензионное программное обеспечение: 
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 
2020.2987 от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : Договор 

№ 2020.13967 от «27» июля 2020. 

2) Кабинет теории и методики физического воспитания № 101 (423806, 

Республика Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 
9А) 

Оснащенность: учебная мебель, компьютер, экран, проектор, доска. 
Лицензионное программное обеспечение: 
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 
2020.2987 от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : Договор 

№ 2020.13967 от «27» июля 2020. 

3) Кабинет педагогики и психологии № 217 (423806, Республика Татарстан 
(Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А). 

Оснащенность: учебная мебель, компьютер, экран, проектор, доска, учебно-

наглядные пособия. 

Лицензионное программное обеспечение: 
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 
2020.2987 от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : Договор 

№ 2020.13967 от «27» июля 2020. 

4) Читальный зал с выходом в сеть Интернет № 103 (423806, Республика 
Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А). 

Оснащенность: учебная мебель, стеллажи, стол, компьютеры, учебная литература 

Лицензионное программное обеспечение: Антивирусное программное обеспечение 
Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year 

Educational Renewal License: Договор № 2020.2987 от 21.02.2020, 
Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : 

ДОГОВОР № 2020.13967 от «27» июля 2020, 

Office 365 ProPlus Open for Students ShrdSvr ALNG Subscriptions VL OLVS NL 

1Month AcademicEdition Stdnt STUUseBnft :ДОГОВОР № 2020.13967 от «27» июля 2020. 

Оборудование и техническое оснащение рабочих мест: материально-техническое и 
программно-методическое обеспечение – в соответствии с требованиями для всех типов 
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образовательных учреждений на основе ФГОС ДОО и ФГОС ДОО для обучающихся с 
ОВЗ. 

Реализация программы производственной практики (по профилю специальности 

предполагает наличие учебных кабинетов, образовательных учреждений – баз практики. 
Производственная практика (по профилю специальности) проводится в организациях, 
направление деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

Базами учебной практики являются образовательные организации разных видов и другие 
организации, которые соответствуют необходимым условиям для организации и 
проведения практики. 

 

4.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение модуля 

Основная учебная литература 

1. Михайлов, Н. Г.  Методика обучения физической культуре. Аэробика : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Н. Г. Михайлов, Э. И. Михайлова, 
Е. Б. Деревлѐва. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

138 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07636-3. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/438685  

2. Бегидова, Т. П.  Теория и организация адаптивной физической культуры : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. П. Бегидова. — 2-е 
изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 191 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-07862-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: http://biblio-online.ru/bcode/438978  

 

Дополнительная учебная литература 

1. Родионова, О. М.  Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : 

учебник для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, 
Д. А. Семенов. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 441 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-01569-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: http://biblio-online.ru/bcode/437147  

2. Дошкольное образование. Практикум по дисциплинам профессионального 
учебного цикла (мдк. 01. 02, 02. 04, 02. 05, 03. 02, 03. 04, 03. 05) : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / О. М. Газина [и др.] ; под редакцией 
О. М. Газиной, В. И. Яшиной. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2019. — 111 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08287-6. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: http://biblio-online.ru/bcode/441998  

 

Официальные издания 

1. Семейный кодекс РФ / . — : Электронно-библиотечная система IPRbooks, 2016. 
— 59 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 
IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/1806.html  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования : Приказы и письма Минобрнауки РФ / редактор-составитель Т. В. Цветкова 
.— Москва : ТЦ Сфера, 2016 .— 96 с. — (Серия "Правовая библиотека образования") .— 

ISBN 978-5-9949-1024-5. – Текст : непосредственный. 
3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования : действует с 1 января 2014 года .— Москва : Центр педагогического 
образования, 2014 .— 32 с. — ISBN 978-5-91382-111-9. – Текст : непосредственный. 

4. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" : №273-ФЗ : 
включает все изменения на 6 марта 2019 г. — Москва : Проспект, 2019 .— 192 с. — ISBN 

978-5-392-30047-1. – Текст : непосредственный. 
 

Справочно-библиографические издания 

http://biblio-online.ru/bcode/438685
http://biblio-online.ru/bcode/438978
http://biblio-online.ru/bcode/437147
http://biblio-online.ru/bcode/441998
http://www.iprbookshop.ru/1806.html
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1. Большой энциклопедический словарь : БЭС / под редакцией  А. М. Прохорова 
.— 2-е изд., перераб. и доп .— Москва : Большая Российская энциклопедия, 2000 .— 1456 

с. : ил .— ISBN 5-85270-160-2. — Текст : непосредственный. 
 

Периодические издания  
1. Детский сад от А до Я : научно-методический журнал для педагогов и 

родителей / Главный редактор А. Найбауэр .— Чебоксары : Индивидуальный 
предприниматель Ерегина Тамара Николаевна, 2015   — Включен в перечень РИНЦ .— 

издается с января 2003 года .— 6 выпусков в год .— ISSN 2412-9224. - Текст : 
непосредственный.  

2. Детский сад : теория и практика : научно-методический журнал / учредитель 
: ИД "Эдисьон Пресс"; главный редактор С. Максимова .— Москва : ИД "Эдисьон Пресс", 
2015  — Включен в перечень РИНЦ .— издается с 2011 года .— 12 выпусков в год .— 

ISSN 2220-9700. - Текст : непосредственный. 
3. Дошкольное воспитание : ежемесячный научно-методический журнал / 

учредитель : ООО ИД "Воспитание дошкольника"; главный редактор. А. В. Корябин .— 

Москва : ООО ИД "Воспитание дошкольника", 2015   — Включен в перечень РИНЦ ; ВАК 
.— издается с 1928 года .— 12 выпусков в год .— ISSN 0012-561Х. - Текст : 
непосредственный. 

4. Современный детский сад : научно-методический журнал / учредители : 
ООО "АРКТИ"; МГО Профсоюза работников образования и науки РФ; главный редактор 
Н. В. Микляева .— Москва : ООО" АРКТИ", 2019. — издается с 2007 .— 4 выпуска в год 
.— ISSN 2221-1608. - Текст : непосредственный.  

5. Управление дошкольным образовательным учреждением : научно-

практический журнал / учредитель : ООО "Творческий Центр Сфера"; главный редактор 
Е. В. Боякова .— Москва : Т. В. Цветкова, 2015   — Включен в перечень РИНЦ .— 

издается с 2002 года .— 10 выпусков в год .— ISSN 2220-1483. - Текст : 
непосредственный. 

 

Современные профессиональные базы данных и информационные ресурсы сети 
Интернет 

1. База данных портала Polpred.com Обзор СМИ - Режим доступа: 
https://polpred.com/news 

2. Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа: 
http://www.garant.ru/ 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - Режим доступа:  
https://elibrary.ru 

4. Ресурсы East View (ИВИС) - Режим доступа: https://dlib.eastview.com/login 

5. Электронная библиотечная система «Юрайт». - Режим доступа: https://biblio-

online.ru/ 

6. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:  
www.iprbookshop.ru 

7. Электронный каталог библиотеки НГПУ. - Режим доступа:  
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus 

8. Российское образование. Федеральный портал. - Режим доступа: 
http://www.edu.ru/index.php 

 

 

 

https://polpred.com/news
http://www.garant.ru/
https://elibrary.ru/
https://dlib.eastview.com/login
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.iprbooks.ru/
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus
http://www.edu.ru/index.php
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5 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Промежуточная аттестация по МДК 01.01, МДК 01.02, МДК 01.03 –  экзамен (3семестр). 
Промежуточная аттестация по МДК 01.02, МДК 01.03 –  экзамен (4 семестр). 
Аттестация по учебной практике – дифференцированный зачет с учетом отзыва специалиста организации-работодателя о 

прохождении учебной практики. 
Аттестация по производственной практике (по профилю специальности) – дифференцированный зачет с учетом отзыва специалиста 

организации-работодателя о прохождении производственной практики. 
Промежуточная аттестация по профессиональному модулю – экзамен по модулю. Условием допуска к экзамену по модулю является 

положительные аттестации по МДК 01.01, МДК 01.02, МДК 01.03, учебной и производственной практике (по профилю специальности). 
Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по 

профессиональному модулю входит в состав рабочей программы профессионального модуля, представлен отдельным документом. 
Таблица 4 

Освоенные 
компетенции Результаты обучения 

(практический опыт, умения, знания) 

Основные показатели оценки 
результата  

Формы и методы 
контроля и оценки 
результатов 
обучения 

ОК 1., ОК 2., ОК 3., 
ОК 4., ОК 7., ОК 9., 
ОК 10., ОК 11., 
ПК 1.1., ПК 1.2., 
ПК 1.3., ПК 1.4., ПК 
5.1., ПК 5.2., ПК 5.3. 
ПК 5.4., ПК 5.5.  

иметь практический опыт: 
планирования режимных моментов, утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, 
физкультурных досугов и праздников; 

организации и проведения режимных 
моментов (умывание, одевание, питание, сон), 
направленных на воспитание культурно-

гигиенических навыков и укрепление здоровья;  
организации и проведения утренней 

гимнастики, занятий, прогулок, закаливающих 
процедур, физкультурных досугов и праздников в 
соответствии с возрастом детей; 

организации и проведения наблюдений за 
изменениями в самочувствии детей во время их 
пребывания в образовательной организации;  

взаимодействия с медицинским персоналом 

Выполняет конспекты лекций, 
разрабатывает конспекты и планы 

проведения занятий по физическому 
воспитанию с детьми. 

Демонстрирует проведение режимных 
моментов в соответствии с возрастом. 

Демонстрирует проведение 

мероприятий по физическому 
воспитанию в процессе выполнения 
двигательного режима. 
Осуществляет педагогическое 
наблюдение за состоянием здоровья 
каждого ребенка, своевременно 
информирует медицинского 
работника об изменениях в его 
самочувствии. 

Текущий контроль 
успеваемости 

Ситуационные 
задания. 
Проект.  

Практические 
задания. 

Письменная 
контрольная работа. 
 

Отчетная 
документация по 
практике 

 

Промежуточная 
аттестация 
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образовательной организации по вопросам здоровья 
детей;  

диагностики результатов физического 
воспитания и развития;  

наблюдения и анализа мероприятий по 
физическому воспитанию;  

разработки предложений по коррекции 
процесса физического воспитания; 

 

уметь: 
определять цели, задачи, содержание, методы 

и средства физического воспитания и развития детей 
раннего и дошкольного возраста;  

планировать работу по физическому 
воспитанию и развитию детей в соответствии с 
возрастом и режимом работы образовательной 
организации;  

организовывать процесс адаптации детей к 
условиям образовательной организации, определять 
способы введения ребенка в условия 
образовательной организации;  

создавать педагогические условия 
проведения умывания, одевания, питания, 
организации сна в соответствии с возрастом;  

проводить мероприятия двигательного 
режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, 
закаливание, физкультурные досуги, праздники) с 
учетом анатомо-физиологических особенностей 
детей и санитарно-гигиенических норм;  

проводить работу по предупреждению 
детского травматизма: проверять оборудование, 
материалы, инвентарь, сооружения на пригодность 
использования в работе с детьми;  

Разрабатывает методические 

материалы, конспекты и планы 

проведения занятий по физическому 
воспитанию на основе примерных, с 
учетом особенностей возраста, группы 
и всех воспитанников. 
Создает в группе предметно-

развивающую среду с помощью 
различных материалов с учетом 
особенностей возраста, группы и всех 
воспитанников. 
Излагает педагогический опыт и 
образовательные технологии в 
области дошкольного образования на 
основе изучения профессиональной 
литературы, самоанализа и анализа 
деятельности других педагогов. 
Выполняет педагогические разработки 

в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 
Выступает на студенческих научно-

практических семинарах, 
конференциях с результатами 
исследования. 
Демонстрирует интерес к будущей 
профессии через: 
- высокий уровень успешности в 
образовательном процессе, 
- участие в конкурсах, концертах, 
студенческих научно-практических 
конференциях; 
- участие в экспериментальной и 
проектной деятельности; 

Дифференцированный 
зачет 

Экзамен 

 

Экзамен по модулю 
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использовать спортивный инвентарь и 
оборудование в ходе образовательного процесса;  

показывать детям физические упражнения, 
ритмические движения под музыку;  

определять способы контроля за состоянием 
здоровья, изменениями в самочувствии каждого 
ребенка в период пребывания в образовательной 
организации;  

определять способы педагогической 
поддержки воспитанников;  

анализировать проведение режимных 
моментов (умывание, одевание, питание, сон), 
мероприятий двигательного режима (утреннюю 
гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, 
физкультурные досуги, праздники) в условиях 
образовательной организации; 

 

знать: 
теоретические основы и методику 

планирования мероприятий по физическому 
воспитанию и развитию детей раннего и 
дошкольного возраста;  

особенности планирования режимных 
моментов (умывание, одевание, питание, сон) и 
мероприятий двигательного режима (утренней 
гимнастики, занятий, прогулок, закаливания, 
физкультурных досугов и праздников);  

теоретические основы режима дня;  
методику организации и проведения 

умывания, одевания, питания, сна в соответствии с 
возрастом;  

теоретические основы двигательной 
активности;  

- участие в органах студенческого 
самоуправления; портфолио студента. 
Осуществляет: 
- выбор и применение методов и 
способов решения профессиональных 
задач в области дошкольного 
образования; 
- оценку эффективности и качества 
выполнения профессиональных задач; 
- определение достижений и неудач 
собственной профессиональной 
деятельности. 
Выполняет анализ, формулирует 
предположения развития событий в 
сложившейся ситуации; 
 Осуществляет выбор и предложения 
по решению стандартных и 
нестандартных ситуаций 
профессиональной деятельности. 
Находит необходимую для постановки 
и решения профессиональных задач, 
профессионального и личностного 
развития информацию, используя 
различные источники, в том числе 
компьютерные программы и 
Интернет-ресурсы. 
Находит обоснование поставленных 
целей и задач воспитательно-

образовательного процесса; 
Владеет разнообразными способами 
мотивации дошкольников в 
разнообразных видах деятельности и 
общения;  



 28 

основы развития психофизических качеств и 
формирования двигательных действий;  

методы, формы и средства физического 
воспитания и развития ребенка раннего и 
дошкольного возраста в процессе выполнения 
двигательного режима;  

особенности детского травматизма и его 
профилактику;  

требования к организации безопасной среды 
в условиях дошкольной образовательной 
организации;  

требования к хранению спортивного 
инвентаря и оборудования, методику их 
использования;  

наиболее распространенные детские болезни 
и их профилактику;  

особенности поведения ребенка при 
психологическом благополучии или 
неблагополучии;  

основы педагогического контроля состояния 
физического здоровья и психического благополучия 
детей;  

особенности адаптации детского организма к 
условиям образовательной организации;  

теоретические основы и методику работы 
воспитателя по физическому воспитанию;  

методику проведения диагностики 
физического развития детей. 

Владеет методами организации и 
контроля за разнообразными видами 
деятельности и общения детей; 
Умеет своевременно и 
соответствующе требованиям 
оформлять документацию. 
Осуществляет: 
- выбор инновационных технологий в 
области дошкольного образования; 
- корректировку профессиональной 
деятельности в соответствии с 
измененными целями и содержанием 
«знаниевой» и «деятельностной» 
парадигмы образования. 
Соблюдает правила техники 
безопасности и внутреннего 
распорядка при проведении 
различных видов деятельности и 
общения детей. 
Соблюдает Конвенцию о правах 
ребенка (уважение личности, 
соблюдение и защита прав ребенка, 
признание детства как особой 
субкультуры и т.д.) 
Умеет выстраивать взаимоотношения 
между субъектами образовательного 
процесса на основе личностного 
подхода и принципа толерантности. 

 

 

 


