
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

"Набережночелнинский государственный педагогический университет"

(ФГБОУ ВО "НГПУ")

УТВЕРЖДАЮ

Проректор по УР

_______________Гайфутдинов А.М.

__ __________ 2019 г.

МОДУЛЬ 10  "ПРЕДМЕТНО- СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ:
"БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ"

Безопасное проведение спортивных и культурно-спортивных
мероприятий

рабочая программа дисциплины (модуля)

Закреплена за кафедрой Биологии и методики ее преподавания
Направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), профили 

Физическая культура и Безопасность жизнедеятельности

Форма обучения заочная

Общая трудоемкость 4 ЗЕТ

Часов по учебному плану 144 Виды контроля на курсах:

в том числе: зачет 5

аудиторные занятия 12

самостоятельная работа 128

зачет 4

Распределение часов дисциплины по курсам

Курс 5
Итого

Вид занятий УП РП

Лекции 6 6 6 6

Практические 6 6 6 6

Итого ауд. 12 12 1 2 12

Кoнтактная 12 12 1 2 12

Сам. работа 128 128 1 2 8 128

Часы на контроль 4 4 4 4

Итого 144 144 1 4 4 144



Программу составил(и):

Канд.наук. доц. Кузьмин П.А.

Рабочая программа дисциплины

Безопасное проведение спортивных и культурно-спортивных мероприятий

разработана в соответствии с ФГОС:

Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) (уровень бакалавриата) (приказ Минобрнауки России от 

22.02.2018г. №125)

Рабочая программа одобрена на заседании кафедры

Биологии и методики ее преподавания

Протокол от 29 апреля  2020 г.  №  9

Срок действия программы: 2020-2021 уч.г.

Зав. кафедрой Зарипова Р.С.



1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

1.1 Цель освоения дисциплины: формирование готовности к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся, а 

также готовность к взаимодействию с участниками образовательного процесса.

1.2 Задачи освоения дисциплины:

1.3 Овладение студентами основами системы безопасности при проведении спортивно-зрелищных мероприятий

1.4 Умениями использовать полученные знания в своей повседневной работе в сфере спортивной индустрии.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Цикл (раздел) ОП: Б1.О.10

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Опасные ситуации природного характера и защита от них

2.1.2 Опасные ситуации социального характера и защита от них

2.1.3 Правовое регулирование и органы обеспечения безопасности жизнедеятельности и гражданской обороны

2.1.4 Курсовая работа по теории и методике физической культуры

2.1.5 Методика обучения  безопасности жизнедеятельности

2.1.6 Методика обучения  физической культуры

2.1.7 Обеспечение безопасности жизнедеятельности  в образовательной организации

2.1.8 Теория и методика обучения базовым видам спорта / плавание

2.1.9 Теория и методика обучения базовым видам спорта / спортивные единоборства

2.1.10 Избранный вид спорта и руководство соревновательной деятельностью

2.1.11 Методы психолого-педагогического исследования

2.1.12 Педагогика и психология физической культуры

2.1.13 Теория и методика обучения базовым видам спорта / легкая атлетика

2.1.14 Теория и методика обучения базовым видам спорта / подвижные игры

2.1.15 Теория и методика обучения базовым видам спорта / спортивные игры

2.1.16 Теория и методика физической культуры и спорта

2.1.17 Технологии обучения  детей с особыми образовательными потребностями

2.1.18 Учебная практика научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской 

работы)

2.1.19 Возрастная и педагогическая психология

2.1.20 Общая и социальная психология

2.1.21 Организация проектной и учебно-исследовательской деятельности

2.1.22 Производственная  практика по воспитательной работе

2.1.23 Психолого-педагогический практикум

2.1.24 Теоретические основы безопасности жизнедеятельности

2.1.25 Теория и методика обучения базовым видам спорта / гимнастика

2.1.26 Теория и методика обучения базовым видам спорта / лыжный спорт

2.1.27 Учебная практика по безопасности жизнедеятельности

2.1.28 Анатомия человека

2.1.29 Безопасность жизнедеятельности

2.1.30 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

2.1.31 Основы медицинских знаний и здорового образа жизни

2.1.32 Основы общей педагогики, история педагогики и введение в педагогическую деятельность

2.1.33 Физиология человека

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее:

2.2.1 История физической культуры

2.2.2 Международное олимпийское движение

2.2.3 Преддипломная практика

2.2.4 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

2.2.5 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы



3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО КАЖДОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ),
ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ

ПРОГРАММЫ

ОПК-8: Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний

ОПК-8.4: Владеет методами научно-педагогического исследования в предметной области

ОПК-8.5: Владеет методами анализа педагогической ситуации, профессиональной рефлексии на основе специальных 

научных знаний

ОПК-8.3: Осуществляет урочную и внеурочную деятельность в соответствии с предметной областью согласно освоенному 

профилю (профилям) подготовки

ОПК-8.1: Демонстрирует специальные научные знания в т.ч. в предметной области

ОПК-8.2: Осуществляет трансформацию специальных научных знаний в соответствии с психофизиологическими, 

возрастными, познавательными особенностями обучающихся, в т.ч. с особыми образовательными потребностями

УК-8: Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении
чрезвычайных ситуаций

УК-8.3: Оценивает степень потенциальной опасности и использует средства индивидуальной и коллективной защиты

УК-8.2: Умеет обеспечивать безопасность обучающихся и оказывать первую помощь, в том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций

УК-8.1: Обеспечивает условия безопасной и комфортной образовательной среды, способствующей сохранению жизни и 

здоровья обучающихся в соответствии с их возрастными особенностями и санитарно-гигиеническими нормами

В результате освоения дисциплины обучающийся должен

3.1 Знать:

3.1.1 принципы организации групповой деятельности и командной работы, принципы организации групповой 

деятельности и командной работы,походы к формированию аналитической базы совершенствования бизнес- 

процессов,

3.1.2 подходы к оценке передовых практик решения научных проблем

3.2 Уметь:

3.2.1 формировать программу анализа состояния качества бизнес-процессов и оценки их эффективности темы, 

формировать алгоритмы и процедуры реализации управленческих решений, формировать состав и механизм 

взаимодействия в команде, формировать программу анализа состояния качества бизнес-процессов и оценки их 

эффективности, обобщать аналитические материалы и идентифицировать научные проблемы

3.3 Владеть:

3.3.1 технологиями и инструментами проектирования корпоративных стратегий с учетом доступных ресурсов и 

социально-экономических ограничений,

3.3.2 навыками разработки методического обеспечения проведения учебных занятий по управленческим дисциплинам,

3.3.3 методами командообразования в проектных и сетевых структурах

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Код
занятия

Наименование разделов и тем /вид
занятия/

Семестр /
Курс

Часов Компетен-
ции

Литература Интер
акт.

Примечание

Раздел 1. Нормативно-правовые, 
теоретико-методологические и 
организационные основы системы 
безопасности при подготовке и 
проведении спортивно-зрелищных и 
массовых мероприятий

1.1 Управление обеспечения правопорядка 

во время проведения спортивно- 

массовых мероприятий /Лек/

5 2 ОПК-8.1 УК

-8.1

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.2 Понятия и принципы обеспечения 

безопасного проведения 

соревнований /Пр/

5 2 ОПК-8.1 УК

-8.1

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.3 Организационные основы системы 

безопасности на стадионе /Ср/

5 6 ОПК-8.1 УК

-8.1

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0



1.4 Законодательные акты, регулирующие 

систему безопасности при проведении 

спортивно-массовых мероприятий /Ср/

5 4 ОПК-8.1 УК

-8.1

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.5 Факторы, влияющие на безопасное 

проведение спортивных и культурно- 

спортивных мероприятий /Ср/

5 2 ОПК-8.1

ОПК-8.3

ОПК-8.4

ОПК-8.5 УК

-8.1 УК-8.2

УК-8.3

Л1.1 Л1.2Л2.1

Л2.2Л3.1

Э1 Э2

0

1.6 Стратегические цели и задачи развития 

комплексной системы безопасности при 

проведении футбольных матчей /Лек/

5 2 ОПК-8.1 УК

-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.7 Нормативно-технические требования к 

спортивным сооружениям /Ср/

5 2 ОПК-8.1 Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.8 Система сертификации и стандартизации 

спортивных сооружений /Ср/

5 2 ОПК-8.1 Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.9 Анализ текущей ситуации деятельности 

по обеспечению безопасности при 

подготовке и проведению спортивных 

мероприятий /Ср/

5 6 ОПК-8.1

ОПК-8.2

ОПК-8.4 УК

-8.1 УК-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.10 Методика обеспечения порядка и 

безопасности на спортивных 

сооружениях при подготовке и 

проведении спортивных и культурно- 

спортивных мероприятий /Ср/

5 4 ОПК-8.1

ОПК-8.2

ОПК-8.4 УК

-8.1 УК-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.11 Основные меры по обеспечению 

безопасности на спортивных 

мероприятиях  /Ср/

5 2 ОПК-8.1

ОПК-8.2 УК

-8.1 УК-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.12 Подготовка прилегающей территории 

спортивного сооружения к проведению 

спортивного мероприятия /Ср/

5 6 ОПК-8.1

ОПК-8.2

ОПК-8.5 УК

-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.13 Инспектирование спортивных 

сооружений по вопросам обеспечения 

безопасности /Ср/

5 2 ОПК-8.1

ОПК-8.2

ОПК-8.5 УК

-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.14 Подготовительные меры по обеспечению 

безопасности на спортивных 

сооружениях /Ср/

5 2 ОПК-8.1

ОПК-8.2

ОПК-8.5 УК

-8.1 УК-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

1.15 Реализация билетной программы на 

спортивные мероприятия /Ср/

5 6 ОПК-8.1

ОПК-8.2

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

Раздел 2. Система обеспечения 
безопасности зрителей на стадионе

2.1 Миссия  и социализирующая функция 

спорта (футбола).   /Ср/

5 2 ОПК-8.1 Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.2 Дополнительные  меры  по обеспечению 

безопасности на футбольных   матчах   с 

высокой степенью риска.  /Пр/

5 2 ОПК-8.1

ОПК-8.5 УК

-8.1 УК-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0



2.3 Опыт ряда европейских стран      и 

Европейского Союза  по борьбе с 

правонарушениями   /Ср/

5 6 ОПК-8.1

ОПК-8.5

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.4 Организация  вопросов безопасности 

совокупность составляющих   процесса 

качественного предоставления  услуг  и 

удовлетворенности потребителя 

(зрителя) /Лек/

5 2 ОПК-8.1

ОПК-8.5 УК

-8.1 УК-8.2

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.5 Ответственность организаций, 

работников служб, полиции и зрителей за

соблюдение правил обеспечения 

безопасности. /Пр/

5 2 ОПК-8.1

ОПК-8.5

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.6 Борьба с расистскими проявлениями, 

мероприятий. /Ср/

5 8 ОПК-8.1

ОПК-8.5

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.7 Взаимоотношения  спортивных 

(футбольных) клубов с болельщиками. 

/Ср/

5 4 ОПК-8.1

ОПК-8.5

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.8 Порядок организации спортивных 

мероприятий /Ср/

5 4 ОПК-8.1

ОПК-8.3

ОПК-8.5

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.9 Создание системы  обеспечения 

безопасности   при проведении 

спортивно-зрелищных мероприятий 

(футбольных матчей) /Ср/

5 8 ОПК-8.1

ОПК-8.2

ОПК-8.3

ОПК-8.5

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.10 Комплекс мероприятий для создания 

безопасных условий на спортивных 

сооружениях  /Ср/

5 4 ОПК-8.1

ОПК-8.2

ОПК-8.3

ОПК-8.5 УК

-8.2

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.11 Права зрителей спортивных мероприятий

/Ср/

5 2 ОПК-8.1 Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.12 Средства поддержки и их использование 

на спортивных мероприятиях /Ср/

5 4 ОПК-8.1

ОПК-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.13 Профилактика конфликтов при 

проведении спортивных мероприятий 

/Ср/

5 4 ОПК-8.1 Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.14 Обязанности зрителей спортивных и 

культурно-спортивных мероприятий /Ср/

5 8 ОПК-8.1

ОПК-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.15 Запреты для зрителей спортивных 

мероприятий /Ср/

5 4 ОПК-8.1

ОПК-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.16 Взаимодействие службы обеспеченя 

безопасности спортсооружений с 

полицией /Ср/

5 6 ОПК-8.1 Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.17 Взаимодействие спортивных клубов с 

болельщиками /Ср/

5 4 ОПК-8.1

ОПК-8.3

Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0



2.18 Опыт европейских стран по борьбе с 

правонарушениями во время проведения 

спортивных и культурно- спортивных 

мероприятий /Ср/

5 6 ОПК-8.1 Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.19 Интегрированный подход к 

формированию системы безопасности и 

профилактике правонарушений, 

совершаемых болельщиками /Ср/

5 4 ОПК-8.1 Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.20 Соблюдение законодательства РФ в 

области проведения спортивных 

мероприятий /Ср/

5 6 ОПК-8.1 Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

2.21 /Зачёт/ 5 4 ОПК-8.1 Л1.1

Л1.2Л2.1Л3.1

Э1 Э2

0

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

5.1. Контрольные вопросы и задания

Промежуточная аттестация

Вопросы к зачету

1. Понятие системы управления общественной безопасностью при проведении спортивно-зрелищных мероприятий.

2.Основные принципы формирования системы безопасности на спортсооружениях.

3.Цели и задачи системы безопасности на  стадионах (спортсооружениях).

4.Порядок организации спортивно-зрелищных и массовых мероприятий.

5.Обязанности и ответственность полномочных органов и должностных лиц при проведении массовых спортивных и иных 

зрелищных мероприятий.

6.Система стандартизации  и  сертификации  физкультурно-спортивных сооружений и организаций, проводящих массовые 

спортивные и иные зрелищные мероприятия, а также лицензирование отдельных видов их деятельности.

7.Текущее состояние деятельности по обеспечению безопасности при подготовке и проведении футбольных матчей (на 

примере РФПЛ).

8.Основные факторы, влияющие на безопасное проведение спортивно-зрелищного мероприятия (футбольного матча).

9.Комплекс подготовительных мероприятий в целях создания безопасных условий для участников и зрителей на спортивных 

сооружениях до проведения спортивно-зрелищных мероприятий.

10.Комплекс  мероприятий  в  целях  создания  безопасных условий для участников и зрителей на спортивных сооружениях 

во время проведения спортивно-зрелищных мероприятий.

11.Комплекс  мероприятий  в  целях  создания  безопасных условий  для участников и зрителей на спортивных сооружениях 

после  завершения спортивно-зрелищных мероприятий.

12.Основные мероприятия по подготовке к проведению спортивно-зрелищного мероприятия (футбольного матча).

13.Задачи оперативного штаба управления безопасностью при подготовке проведении спортивно-зрелищного мероприятия 

(футбольного матча).

14.Понятийный аппарат при характеристике системы безопасности при подготовке и проведении спортивно-зрелищных 

мероприятий.

15.Права зрителей спортивно-зрелищных мероприятий.

16.Общие  и  специальные  требования  к  оснащению  спортсооружений

оборудованием, способствующим обеспечению правопорядка и общественной безопасности.

17.Организация секторов на спортсооружениях и системы контроля за обеспечением безопасности при проведении 

спортивно-зрелищных мероприятий.

18.Средства поддержки  и  их использование  па  спортивно-зрелищных мероприятиях.

19. Обязанности зрителей спортивно-зрелищных мероприятий на спортсооружениях.

20.Запреты для зрителей спортивно-зрелищных мероприятий, обеспечивающих соблюдение законодательства РФ, прав и 

законных интересов других зрителей.

21.Права и обязанности стюардов на спортсооружениях.

22.Взаимодействие  службы обеспечения  безопасности   спортсооружений и полиции.

23. Дифференциация ответственности между спортсооружением, спортивным клубом, зрителями, полицией и другими 

участниками систем безопасности на спортсооружениях.

24.Основные составляющие системы по профилактике конфликтов и предотвращения противоправных действий на 

трибунах спортсооружений.

25.Взаимоотношения спортивных (футбольных) клубов с болельщиками.

26.Опыт европейских стран по борьбе с правонарушениями и расистскими проявлениями во время проведения спортивно- 

зрелищных (футбольных матчей) мероприятий.

27.Интегрированный подход к формированию системы безопасности и профилактике правонарушений, совершаемых 

болельщиками, как составная часть формирования культуры безопасности на стадионах (на примере отечественных и 

зарубежных футбольных клубов).

5.2. Темы письменных работ



Текущий контроль успеваемости

Тематика рефератов с презентациями

1.Нормативно-технические  требования к спортивным сооружениям, системы их сертификации и стандартизации.

2.Стратегические  цели и  задачи развития комплексной системы безопасности  при  проведении  футбольных  матчей  (на 

примере  РФС, РФПЛ и ФНЛ).

3.Средства поддержки и их использование па футбольных матчах.

4.Место и роль стюардов в обеспечении порядка на стадионах.

5.Разработка рекомендаций но совершенствованию правил обеспечения

безопасности зрителей на стадионе во время проведения футбольных матчей.

6.Средства поддержки и их использование па футбольных матчах.

7.Место и роль стюардов в обеспечении порядка на стадионах.

8.Разработка рекомендаций но совершенствованию правил обеспечения безопасности зрителей на стадионе во время 

проведения футбольных

матчей. Опыт зарубежных стран по обеспечению безопасности на стадионах: проблемы и пути их решения.

9.Система обеспечения безопасности на стадионах во время проведения спортивно-зрелищных (футбольных матчей) 

мероприятий (на примере конкретного спортивного клуба).

5.3. Фонд оценочных средств

Содержание фонда оценочных средств представлено в приложении к РПД.

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л1.1 Луценко С.А Организация и проведение соревнований по спортивным 

играм [Электронный ресурс]:: учебно-методическое пособие/ 

Луценко С.А.— Электрон. текстовые данные.— СПб.: 

Институт специальной педагогики и психологии, 2010.— 52 

c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/29982

СПб.: Институт специальной 

педагогики и психологии, 

2010

Л1.2 Смолин Ю.В. Организация и проведение соревнований и подвижных игр 

[Электронный ресурс]: : учебно-методическое пособие »/ 

Смолин Ю.В.— Электрон. текстовые данные.— Челябинск: 

Челябинский государственный институт культуры, 2010.— 68

c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/56463

Челябинск: Челябинский 

государственный институт 

культуры, 2010

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л2.1 Ю.С. Рысин, С.Л. 

Яблочников.

Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Ю. С. 

Рысин, С. Л. Яблочников. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 

2018. — 122 c. — ISBN 978-5-4486-0158-3. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/70759.html

Саратов: Ай Пи Эр Медиа,, 

2018

Л2.2 Стриханов, М. Н. Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / М. 

Н. Стриханов, В. И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 160 с. — (Образовательный 

процесс). —— URL : urait.ru/book/fizicheskaya-kultura-i-sport- 

v-vuzah-430716

Москва : Издательство 

Юрайт, 2019

6.1.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

Авторы, составители Заглавие Издательство, год

Л3.1 Константинов Ю.С. Организация и проведение туристских походов с учащимися 

[Электронный ресурс]: : учебно-методическое пособие/ 

Константинов Ю.С., Зорина Г.И., Маслов А.Г.— Электрон. 

текстовые данные.— М.: Российская международная 

академия туризма, Советский спорт, 2011.— 208 c.— Режим 

доступа: http  ://  www  .  iprbookshop  .  ru  /14286 

Советский спорт, 2011

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 Российский футбольный союз

Э2 Министерство спорта РФ



6.3. Перечень информационных технологий

6.3.1 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного
производства

6.3.1.1 Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Band T: 250-499 

Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 2020.2987 от 21.02.2020

6.3.1.2 Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise Договор № 2020.13967 от 27 июля 2020 г.

6.3.1.3 Office 365 ProPlus Open for Students ShrdSvr ALNG Subscriptions VL OLVS NL 1Month AcademicEdition Stdnt 

STUUseBnft :ДОГОВОР № 2020.13967 от «27» июля 2020 г

6.3.1.4 Google Chrome: свободно распространяемое программное обеспечение 

https://www.google.com/intl/ru/chrome/privacy/eula_text.html

6.3.1.5 Mozilla Firefox: свободно распространяемое программное обеспечение https://www.mozilla.org/en-US/MPL/2.0/

6.3.1.6 Hamster ZIP Archiver: свободно распространяемое программное обеспечение http://hamstersoft.com/eula/

6.3.2 Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем

6.3.2.1 Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:  www.iprbookshop.ru

6.3.2.2 Электронная библиотечная система «Юрайт» - Режим доступа: https://biblio-online.ru/

6.3.2.3 Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа: http://www.garant.ru/

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 1-101 Учебная аудитория для проведения учебных занятий (423806, Республика Татарстан (Татарстан), г. 

Набережные Челны, ул. Низаметдинова, д. 28). Оборудование и технические средства обучения: компьютер, экран, 

проектор, доска, учебно-наглядные пособия.

7.2 1-222 Учебная аудитория для проведения учебных занятий (423806, Республика Татарстан (Татарстан), г. 

Набережные Челны, ул. Низаметдинова, д. 28). Оборудование и технические средства обучения: компьютер, 

интерактивная доска, проектор, доска, учебно-наглядные пособия.

7.3 1-205 Помещение для самостоятельной работы  (423806, Республика Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, 

ул. Низаметдинова, д. 28). Оборудование и технические средства обучения: компьютеры с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-образовательную среду, учебно- 

наглядные пособия.

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Приступая  к  изучению   учебной  дисциплины,  необходимо  ознакомиться  с  рабочей  программой  дисциплины,  учебной,

научной и методической  литературой,  имеющейся  в  библиотеке университета,  получить в  библиотеке рекомендованные

учебники и учебно-методические пособия.

В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на категории, формулировки,

раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации. Не надо

стремиться  записать  дословно  всю  лекцию.  Запись  лекций  рекомендуется  вести  по  возможности  собственными

формулировками. Желательно запись осуществлять на одной странице, а следующую оставлять для проработки учебного

материала самостоятельно в домашних условиях. Конспект лекции лучше подразделять на пункты, параграфы, соблюдая

красную строку. Этому в большой степени будут способствовать пункты плана лекции, предложенные преподавателями

В  ходе  подготовки  к  семинарам  изучить  основную  литературу,  ознакомиться  с  дополнительной  литературой,  новыми

публикациями  в  периодических  изданиях:  журналах,  газетах  и  т.д.  При  этом  учесть  рекомендации  преподавателя  и

требования учебной программы. Дорабатывать свой конспект лекции, делая в нем соответствующие записи из литературы,

рекомендованной преподавателем и предусмотренной учебной программой. Подготовить тезисы для выступлений по всем

учебным вопросам, выносимым на лабораторном занятии, семинар.

В ходе   семинарского занятия внимательно слушать выступления своих однокурсников. При необходимости задавать им

уточняющие вопросы. Принимать активное участие в обсуждении учебных вопросов: выступать с презентациями, обзорами

научных статей, отдельных публикаций периодической печати, касающихся содержания темы семинарского занятия. В ходе

своего выступления использовать технические средства обучения. С целью более глубокого усвоения изучаемого материала

задавать  вопросы преподавателю.  После  подведения итогов    семинара,  практического занятия,  устранить  недостатки,

отмеченные преподавателем.

Самостоятельная  работа  –  это  процесс  активного,  целенаправленного  приобретения  новых  знаний,  умений  без

непосредственного участия преподавателя,  характеризующийся предметной направленностью, эффективным контролем и

оценкой результатов деятельности обучающегося.

Самостоятельная работа включает следующие виды работ:

а) для овладения знаниями:

-   чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы),

-  составление плана текста,

-  графическое изображение структуры текста,

-  конспектирование текста, выписки из текста,

-  работа со словарями и справочниками, ознакомление с нормативными документами,

-  учебно-исследовательская работа,



-  использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и интернета и др.

б) для закрепления и систематизации знаний:

-   работа с конспектом лекции, обработка текста, повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника,

дополнительной литературы, аудио и видеозаписей),

-  составление плана, составление таблиц для систематизации учебного материала,

-   ответ  на  контрольные  вопросы,  заполнение  рабочей  тетради,  аналитическая  обработка  текста  (аннотирование,

рецензирование, реферирование, конспект-анализ и др),

-   подготовка  мультимедиа-сообщений  к  выступлению  на  семинаре,  подготовка  реферата,  составление  библиографии,

тематических кроссвордов, тестирование и др.

в) для формирования умений:

-  решение задач и упражнений по образцу,

-  решение вариативных задач,

-  решение ситуационных (профессиональных) задач

Рекомендации по подготовке к зачету

Завершающим этапом изучения дисциплины является зачет

При подготовке к промежуточной аттестации (в конце семестра) повторять пройденный материал в строгом соответствии с

учебной программой, примерным перечнем учебных вопросов, выносящихся на зачет и содержащихся в данной программе.

Использовать конспект лекций и литературу, рекомендованную преподавателем. При этом полезно делать хотя бы самые

краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать завершенной, если вы сможете ответить на все контрольные

вопросы  и  дать  определение  понятий  по  изучаемой  теме.  Обратить  особое  внимание  на  темы  учебных  занятий,

пропущенных  обучающимися  по  разным  причинам.  При  необходимости  обратиться  за  консультацией  и  методической

помощью к преподавателю.

Рекомендации по обучению лиц с ограниченными возможностями здоровья.

В соответствии с методическими рекомендациями Минобрнауки РФ (утв. 8 апреля 2014 г.  N АК-44/05вн) в курсе будут

использованы  социально-активные  и  рефлексивные  методы  обучения  с  целью  оказания  помощи  в  установлении

полноценных межличностных отношений с другими обучающимися, создании комфортного психологического климата в

группе.  Подбор  и  разработка  учебных  материалов  производятся  с  учетом  необходимости  предоставления  материала  в

различных  формах:  аудиальной,  визуальной,  с  использованием  специальных  технических  средств  и  информационных

систем.

Освоение  дисциплины  лицами  с  ОВЗ  осуществляется  с  использованием  средств  обучения  общего  и  специального

назначения  (персонального  и  коллективного  использования).  Материально-техническое  обеспечение  приспособлено

(аудитории)  к нуждам лиц с ОВЗ.

Форма проведения промежуточной аттестации для лиц с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных психофизических

особенностей; предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных средств, а именно:

•в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата);

•в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и контрастностью (для лиц с нарушениями слуха, речи,

зрения);

•методом чтения задания вслух (для лиц с нарушениями зрения).

Обучающихся  с  ОВЗ  увеличивается  время  на  подготовку  ответов  на  контрольные  вопросы.  Для  таких  обучающихся

предусматривается доступная форма предоставления ответов на задания, а именно:

•письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с нарушениями слуха, речи);

•устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата).

При необходимости для обучающихся с ОВЗ процедура оценивания результатов обучения может проводиться в несколько

этапов

При возникновении особых обстоятельств освоение дисциплины осуществляется с применением электронного обучения и

дистанционных образовательных технологий.


