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Цель, задачи и этапы выполнения курсовых работ 

Выполнение курсовой работы является одним из основных видов самостоятельной 

работы обучающихся, направленной на расширение и закрепление теоретических знаний, 

формирование навыков решения творческих задач в ходе самостоятельного научного 

исследования или проектирования по определенной теме. 

Курсовая работа — это индивидуальный научный труд обучающегося, в котором 

кроме теоретического изучения литературы по выбранной теме, обязательно присутствует 

исследовательская часть. Курсовая работа должна содержать некоторые новации в области 

изучаемого предмета: новые факты или новое системное представление известных фактов. 

Вместе с тем, работа должна свидетельствовать об умении обучающегося работать со 

специальной литературой, умении самостоятельно построить исследовательскую 

теоретическую и практическую работу сообразно задаче; профессионально применить 

соответствующие методы, разносторонне обдумать полученные результаты и с достаточной 

полнотой и доказательностью выразить представление о проделанной работе (еѐ ходе и 

результатах) в письменной форме, ориентируясь на традиционное изложение научных 

проблем и путей их решения. 

Назначение курсовых работ состоит в углубленном изучении конкретного научного 

вопроса с получением выводов теоретического или прикладного значения с привлечением 

знаний из более широкого круга учебных дисциплин. В курсовых работах, базирующихся на 

самостоятельных научных выводах, закладывается фундамент будущего исследования. 

Цель курсовой работы: формирование готовности обучающихся к самостоятельной 

исследовательской деятельности через реализацию профессиональных интересов по 

дошкольному образованию. 

Задачи: 

- развивать интерес обучающихся к научному исследованию; 

- углублять и расширять теоретические знания в области организации дошкольного 

образования, современных педагогических технологий дошкольного образования, 

методической работы в дошкольной образовательной организации; 

- формировать умения формулировать выводы, логически последовательно и 

доказательно их излагать; 

- развивать научное мышление; 

- совершенствовать методические навыки в самостоятельной работе с источниками 

информации и соответствующими программно-техническими средствами; 

- формировать умение творчески применять полученные теоретические знания на 

практике. 

 

Методика работы над научным исследованием 

Процесс выполнения исследовательской работы в самом общем виде включает несколько 

этапов: 

1) выбор темы работы; 

2) составление плана работы; 

3) подбор литературы по избранной проблеме; 

4) анализ найденных источников; 

5) работа над практической частью исследования; 

6) написание чернового варианта работы, проверка его руководителем; 

7) оформление чистового варианта работы и представление его на кафедру; 

8) защита работы. 

Выбор темы исследования 

Тематика курсовых работ разрабатывается преподавателями кафедры психолого- 

педагогического и дефектологического образования. Обучающийся выбирает тему, как 

правило, из объявленного перечня, но может предложить свою тему с обоснованием 

целесообразности ее разработки. Тема курсовой работы, выбранная обучающимся, 



утверждается на заседании кафедры. При составлении тематики учитываются следующие 

требования: 

- актуальность научной проблемы, степень ее изученности и освещенности в специальной 

литературе, ее соответствие современному состоянию и перспективам развития науки и 

задачам подготовки специалистов; 

- теоретическая и практическая значимость работы для будущей профессиональной 

деятельности обучающихся; 

- соотнесенность с научными интересами руководителей научно-исследовательской 

работы обучающихся и кафедры в целом; 

- учет познавательных интересов обучающихся, уровня их теоретической и практической 

подготовленности, способностей к исследовательской деятельности. 

Составление плана работы 

Составление плана работы является обязательным, так как это помогает четко 

организовать процесс ее выполнения, систематизировать материал по теме исследования. 

В курсовой работе обязателен сложный план. В ходе исследования он может уточняться, 

иногда существенно меняться, дорабатываться. 

План работы должен отвечать следующим требованиям: 

- соответствовать заявленным целям и задачам работы и служить средством их 

реализации, он должен концентрированно отражать содержание работы; 

- предусматривать последовательное, логическое, взаимосвязанное раскрытие результатов 

исследования; 

- быть написан в форме повествовательных предложений; 

- названия глав, параграфов не должны дублировать название всей работы; 

- объем глав и параграфов должен быть соразмерным (объем первой главы не может 

превышать объем второй); 

- отражать три основные структурные части: введение, основная часть и заключение. 

 

Требования к содержанию структурных элементов курсовой работы 

К структурным элементам курсовой работы относятся: 
- титульный лист курсовой работы; 

- оглавление; 

- введение; 

- основная часть (две, три, четыре главы, допускается разделение на параграфы); 

- заключение; 

- список использованных источников и литературы; 

- список сокращений и условных обозначений (при необходимости); 

- приложения (при необходимости); 

Титульный лист. 

На титульном листе приводят следующие сведения: 

- наименование вышестоящей организации (Министерство просвещения Российской 

Федерации); 

- полное наименование университета, в том  числе сокращенное (Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего  образования 

«Набережночелнинский государственный педагогический университет» (ФГБОУ ВО 

«НГПУ»); 

- наименование факультета; 

- наименование кафедры; 

- вид научно-исследовательской работы обучающегося (курсовая работа) 

- наименование темы работы; 

- номер (шифр) и название специальности/направления подготовки; 

- должность, ученая степень, ученое звание, фамилия, инициалы и подпись руководителя 

работы; 



- фамилия, инициалы и подпись обучающегося, номер группы; 

- место и год выполнения работы. 

 

Содержание. 

Содержание работы – перечень основных частей работы с указанием страниц, на которые 

их помещают. Содержание включает введение, заголовки всех глав и параграфов, 

заключение, список использованных источников и литературы, приложения. Последнее 

слово заголовка соединяют отточием с соответствующим ему номером страницы в правом 

столбце оглавления. 

Заголовки структурных элементов, разделов (подразделов, пунктов) в содержании должны 

повторять заголовки в тексте. Сокращать заголовки или давать их в другой формулировке 

не допускается. 

Заголовки, включенные в содержание, записывают строчными буквами, начиная с 

прописной буквы. 

Пример оформления содержания работы приведен в Приложении. 

Введение. 

Введение должно содержать оценку современного состояния исследуемой проблемы. Во 

введении следует: 

- обосновать актуальность выбранной темы; 

- охарактеризовать степень разработанности проблемы отечественными и (или) 

зарубежными исследователями, дать характеристику источников (в зависимости от 

характера работы); 

- определить объект и предмет исследования; 

- определить хронологические и географические рамки работы (в зависимости от 

характера работы); 

- сформулировать гипотезу работы (в зависимости от характера работы); 

- сформулировать цель и задачи работы; 

- перечислить методы, с помощью которых будут решаться поставленные задачи; 

- показать практическую значимость работы; 

- указать базу производственной практики (при наличии). 

- указать апробацию результатов работы (при наличии); 

- указать структуру работы. 

Актуальность темы исследования включает формулировку проблемы, решаемой в 

курсовой работе (в чем состоит решаемое в работе противоречие, почему избранная тема, 

проблема интересна для психологии/педагогики). 

Объект исследования – часть предметной реальности, изучаемая конкретной наукой. Это 

достаточно широкая область научной деятельности, в рамках которой ведется 

исследование. Объект – это то, что будет глубоко и всесторонне изучаться 

исследователем. 

Предмет исследования – часть объекта, тот теоретический аспект, специфический угол 

зрения, под которым наука рассматривает изучаемый объект. Так, если объектом 

исследования выбран образовательный процесс, то в качестве предмета может быть его 

содержание или методы. 

Гипотеза исследования содержит предположение автора о результатах, которые могут 

быть получены для достижения поставленной цели в ходе проведения исследования. В 

курсовой работе желательно формулировать объяснительную гипотезу – предположение о 

причинно-следственных связях, зависимостях, механизмах и т.д. 

Цель исследования – это описание сути решения обозначенной в теме проблемы. Иными 

словами, это то, что мы хотим получить при проведении исследования. Цель – 

предполагаемый исследователем результат работы, это конкретный, качественно и 

количественно охарактеризованный, наиболее вероятный ожидаемый результат, который 

планируется достичь к определенному моменту времени. Формулировка цели обычно 



начинается со слов: определить, обосновать, создать, выявить, проверить и т.д. Реализация 

поставленной цели происходит благодаря решению ряда частных исследовательских 

задач. 

Задачи исследования – это те действия, которые необходимо выполнить для достижения 

поставленной в работе цели. Обычно выделяют 3-4 задачи следующих направлений – 

анализ, обобщение, выявление, обоснование, разработка, оценка, апробация и т.д. это 

разбивка проблемы с учетом целей и гипотезы эксперимента на ряд взаимосвязанных 

задач, из которых некоторые могут быть решены теоретически, другие – 

экспериментально, третьи – на основе осмысления и обобщения результатов 

эксперимента. Каждая поставленная задача может являться предметом отдельного 

параграфа. 

Методы исследования описываются в отдельном абзаце после сформулированных задач. 

Перечисляются все методы, используемые в курсовой работе, в том числе и методы 

математической статистики. 

Методы научного исследования – это способы ведения исследования, которые 

группируются в методы теоретического и экспериментально-эмпирического уровней. 

Теоретические методы исследования направлены на создание обобщений, установление и 

формулировку закономерностей изучаемых явлений, процессов. Они применяются на 

этапе осмысления фактов и построения теории. К теоретическим методам относятся: 

анализ литературы и документов, системно-структурный анализ, типологический подход, 

исторический метод, сравнительный метод, математический и статистический методы, 

моделирование. 

Методы экспериментально-эмпирического уровня используются на этапе, когда идет 

накопление фактов по проблеме исследования, а также на этапе проверки и уточнения 

полученных выводов. К практическим (эмпирическим) методам исследования относятся 5 

групп методов. 

1. Методы сбора эмпирических данных (наблюдение, беседа, тестирование, 

анкетирование и другие). 

2. Методы контроля и измерения (шкалирование, срезы, тесты). 

3. Методы обработки данных (математические, статистические, графические, табличные). 

4. Методы оценивания (самооценка, экспертная оценка). 

5. Методы внедрения результатов педагогического исследования (педагогический 

эксперимент, опытное обучение, массовое обучение). 

Перечисляются только методы, использованные в курсовой работе. 

Объем введения не должен превышать 3–4-х страниц. 

Основная часть. 

Процесс экспериментально-исследовательской деятельности с учетом решаемых задач – 

разделяется на ряд этапов. 

1 этап – теоретическое изучение исследуемой проблемы и проведение, если это 

соответствует логике исследования отдельных кратковременных поисковых и 

педагогических экспериментов. 

2 этап – проведение развернутых долговременных экспериментов с использованием 

средств педагогической диагностики – проведения «срезов» с помощью анкет, тестов, 

наблюдений, особенно на начальном и конечном этапе эксперимента. 

3 этап – обработка материалов педагогического эксперимента, теоретическое осмысление 

и обобщение его результатов, написание статей и выступлений по итогам 

экспериментально-исследовательской работы на научных семинарах, конференциях с 

целью обсуждения полученных результатов. 

4 этап – более широкое внедрение полученных результатов в педагогическую практику. 

В теоретической части рекомендуется в процессе обзора литературы показать 

существующие подходы к решению изучаемого вопроса, проанализировать разные точки 

зрения на проблему исследования, высказать свое мнение по изучаемому вопросу с 



учетом современных требований по вопросам воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста. В тексте необходимо делать ссылки на использованную литературу. В 

дополнение к предлагаемым спискам литературы по каждой теме следует познакомиться с 

новинками литературы, изучить материалы в периодических изданиях – журналах 

«Дошкольное воспитание»,   «Ребенок в детском саду»,   «Воспитание школьников», 

«Управление дошкольным образованием», «Обруч», «Дошкольная педагогика», «Наука и 

школа», «Методист», «Детский сад от А до Я», «Начальная школа + ДО и ПОСЛЕ» и др. 

В главах основной части подробно и аргументировано излагается материал исследования, 

обобщаются результаты работы. Научный текст должен характеризоваться такими 

качествами, как логичность, точность и однозначность выражений, стремлением к 

объективности изложения. Все материалы, не являющиеся насущно важными для 

понимания решения научной задачи, выносятся в приложения (таблицы, рисунки, схемы и 

т.п.), либо исключаются. 

Обычным правилом распределения частей работы на разделы является выделение глав и 

параграфов. Материал, представленный в каждой из глав, должен быть примерно 

равноценным по объему. Следует избегать разделов работы, состоящих из 1-2 страниц. 

Содержание глав основной части должно строго соответствовать цели и задачам 

исследования и полностью их раскрывать. 

В целом при написании основной части работы необходимо руководствоваться 

следующими рекомендациями: 

1) Заголовки к главам и параграфам должны отражать сущность содержания, быть 

чѐткими, немногословными, грамотно сформулированными и недвусмысленными в своѐм 

словесном изложении. 

2) Названия глав должны быть отличными от названия темы, названия параграфов не 

должны повторять название главы. 

3) Каждую главу как самостоятельный сюжетный раздел должны завершать выводы, 

обобщающие изложенный материал и служащие логическим переходом к следующей 

главе. 

4) Выводы в конце каждой главы дают возможность сформулировать итоги по отдельным 

этапам исследования и освободить общие выводы по работе в целом от второстепенных 

подробностей в заключении. 

В основной части должна быть представлена суть проблемы, решаемой в курсовой работе, 

определяется авторская позиция. Изложение содержания подчинено цели исследования. 

Необходимо следить за тем, чтобы не терялась основная мысль, контролируя соответствие 

содержания главы или раздела их заголовкам. Как правило, основная часть состоит из 

двух глав, имеющих название, определяемое содержанием. Каждый раздел курсовой 

работы должен завершаться резюмирующим абзацем, каждая глава – выводами. 

Первая, теоретическая глава основывается на научной проблеме и опирается на научные 

литературные источники. Она не должна быть реферативной (пересказом прочитанного 

или, составленной из фрагментов использованных книг и статей), ее содержание 

представляет собой материал аналитического характера, то есть, кроме изложения 

основных положений использованных литературных источников, в ней должна 

присутствовать позиция исследователя (автора курсовой работы), его точка зрения. 

Изложение позиции ученых – авторов, используемых литературных источников, 

обязательно сопровождается ссылками и сносками. 

Практическая часть должна занимать не более 2/3 работы и представлять собой 

исследовательскую и творческую работу. В этой части нужно описывать личный опыт и 

работу по теме исследования. 

Начинать экспериментальную работу следует с констатирующего этапа. Нужно выбрать 

контрольную группу детей с равным уровнем развития. Дать общую характеристику 

испытуемых (количество, возраст, пол). Наиболее распространенным видом сбора 

необходимой информации является наблюдение, беседа с детьми. По результатам опроса 



выявляются критерии, и на этом основании определяется уровень развития детей по 

исследуемому вопросу. Результаты наблюдений следует фиксировать в протоколах, 

таблицах, стенограммах и т.д. Среди опросных методов часто используется анкетирование 

воспитателей, родителей. Вопросы в анкете следует формулировать четко, они должны 

быть понятны респондентам, не вызывать отрицательных эмоций, не навязывать чужого 

мнения, не должны содержать слишком большую вариативность ответов. Если анкета 

включает значительное количество вопросов, они группируются по тематическим блокам. 

Полученные результаты необходимо оформить в виде таблиц, диаграмм или гистограмм. 

В курсовой работе может осуществляться педагогическое тестирование; определение 

уровня обученности (что требует количественной обработки), анализ продуктов детской 

деятельности, документации воспитателей и др. Количественные данные результатов 

диагностики обычно оформляются в виде таблицы. В тексте работы каждая таблица 

должна быть проанализирована. 

Следующий этап – формирующий эксперимент, на котором проводится конкретная работа 

с детьми по формированию необходимых умений. Можно провести ряд специальных 

занятий, игр, упражнений, праздников и т.д. При необходимости параллельно вести 

работу с педагогами и родителями, разработать конкретный перспективный план или 

программу (заранее наметить оформление информации по исследуемой теме в 

родительском уголке, продумать и устные консультации, беседы, рекомендации). Вся 

проведенная работа должна подробно с конкретными примерами, выводами, 

обобщениями освещаться в практической части. Практический материал (конспекты 

мероприятий, образовательной деятельности, работы детей, фотоматериалы, ответы на 

анкеты и т.п.) помещается в приложении к работе. Ссылки делаются с указанием номера 

приложения. 

После серии обучающих экспериментов необходимо провести – контрольный. Тем самым 

доказать важность и целесообразность выбранных приемов и методов в работе. Работа на 

контрольном этапе сводится к той, что проводилась на этапе констатирующем 

(предлагаются те же вопросы, задания). Результаты оформляются в таблице, 

дополнительно используются сравнительные таблицы, которые докажут результативность 

вашей работы. 

Заключение. 

В заключении целесообразно подвести итог проведенного исследования, указать его 

практическую значимость, наметить перспективы проведения дальнейших исследований. 

Заключение должно содержать: 

- краткие выводы по результатам научно-исследовательской работы; 

- оценку полноты решений поставленных задач; 

- рекомендации по конкретному использованию результатов научно-исследовательской 

работы. 

Важнейшее требование к заключению – его краткость и обстоятельность; в нем не следует 

повторять содержания введения и основной части работы. В целом заключение должно 

давать ответ на следующие вопросы: - Зачем предпринято обучающимся данное 

исследование? - Что сделано? - К каким выводам пришел автор? Заключение не должно 

содержать новой информации, положений, выводов и т.д., которые до этого не 

рассматривались в работе. Не допускается в заключении использование цитат, 

количественных данных, сносок на источники и литературу. Объем заключения 2-3 

страницы. 

Курсовая работа должна быть написана логически последовательно, литературным 

языком. Рекомендуется вести изложение от второго лица во множественном числе, 

например: «по нашему мнению», «на наш взгляд». 

Список использованных источников и литературы. 

Список должен содержать перечень и подробное библиографическое описание только тех 

источников и литературы, которые использованы при написании курсовой работы. 



Как источники, так и использованная литература оформляются отдельным списком по 

алфавиту. В списке источников могут быть представлены: правовые и нормативные 

документы (в зависимости от характера работы). В списке литературы должны быть 

представлены монографические издания отечественных и зарубежных авторов, материалы 

периодической печати (журналов и газет), справочники, энциклопедии, словари (в 

зависимости от характера работы). 

Приложения. 

В приложениях помещают вспомогательные материалы по рассматриваемой теме. Каждое 

приложение должно начинаться с нового листа. При этом наверху посередине страницы 

пишут слово «Приложение» и указывают его обозначение. 

«Приложение» обозначают прописными буквами русского алфавита, начиная с А, за 

исключением букв Ё, З, Й, О, Ч, Ь, Ы, Ъ. 

Если  в  документе  содержится  одно  приложение,  то  оно  обозначается «Приложение 

А». 

Курсовая работа подлежат проверке на объем заимствований руководителем работы. 

Руководитель работы после получения электронной версии работы

 осуществляет проверку работы в системе «ВКР-ВУЗ» или «Антиплагиат.ВУЗ» и 

выдает обучающемуся справку о результатах проверки электронной версии работы на 

наличие неправомерных заимствований в системе. Обучающийся вкладывает справку о 

результатах проверки в работу и представляет ее на нормоконтроль. На листе 

нормоконтроля делается отметка о проверке работы через систему «ВКР-ВУЗ» или 

«Антиплагиат.ВУЗ». 

Допустимый порог заимствований для курсовых работ – 30%. 

 

Защита курсовых работ. 

Процедура защиты включает выступление обучающегося (7–10 минут) – краткое 

изложение содержания теоретической и эмпирической глав курсовой работы, основных 

выводов и результатов исследования, ответов на вопросы комиссии и одногруппников. 

Обучающийся должен свободно излагать материал исследования. После защиты всех 

работ обучающихся, допущенных в этот день к защите, члены комиссии обсуждают и 

выставляют отметку за каждую работу. 

При оценке курсовой работы учитываются: 

– содержание – во введении: обоснованность актуальности, уровня разработанности и 

научной значимости темы; формулировки объекта, предмета, цели, задач, гипотезы и 

методов исследования. В первой главе: успешность библиографического поиска, знание 

обязательной и дополнительной литературы, логика изложения, четкость аргументации, 

наличие самостоятельных выводов и обобщений, их глубина, наличие связи с 

дисциплинами профессионального компонента. 

Во второй главе: адекватность методов исследования его цели и задачам, правильность 

описания и использования методик исследования, корректность проведения 

диагностических процедур, достоверность полученных результатов, логичность их 

интерпретации, примеры из профессиональной сферы деятельности; 

–оформление – отсутствие грамматических и синтаксических ошибок, выделение 

смысловых компонентов текста с помощью абзацев, соблюдение требований к 

оформлению библиографического списка, обязательное наличие сносок на все источники 

в тексте работы (соответствие представленного текста курсовой работы правилам, 

изложенным в настоящих методических указаниях); 



–сроки – соблюдение этапов выполнения   работы, строгое соответствие графику 

представления работ на проверку. 
 

 
Общие требования 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

Все структурные элементы работы, за исключением параграфов внутри глав, печатаются с 

нового листа. После заголовка (главы или другого раздела, параграфа) – пропускается 

одна пустая строка. Параграфы отделяются друг от друга одной пустой строкой. 

Заголовки структурных   элементов   «Оглавление»,   «Введение»,   «Основная   часть», 

«Заключение», «Список использованных источников и литературы», «Приложения» 

располагают симметрично тексту (по центру) и печатают полужирным шрифтом. Точку в 

конце заголовков не ставят, слова в заголовках не переносят, заголовки не подчеркивают и 

не заключают в кавычки. 

Работа должна быть выполнена печатным способом с использованием компьютера и 

принтера на одной стороне листа белой бумаги одного сорта формата А4 (210х297 мм), 

без рамки, с полями: левое – 30 мм, верхнее и нижнее – 20 мм, правое – 10 мм. Количество 

строк на одной странице должно включать не менее 30, текст печатается через 1,5 

интервала, гарнитура Times New Roman (кегль № 14). 

Все страницы работы, включая приложения, нумеруются по порядку без пропусков и 

повторений. Первой страницей считается титульный лист, на котором нумерация страниц 

не ставится, на следующей странице ставится цифра "2" и т.д. Порядковый номер 

страницы печатают на середине верхнего поля страницы. При оформлении титульного 

листа используется шрифт Times New Roman, размер шрифта – 14 пт, междустрочный 

интервал – 1. Переносы слов в надписях титульного листа не допускаются. Титульный 

лист работы не нумеруется, но включается в общую нумерацию. 

В тексте не допускаются сокращения слов, кроме установленных правилами русской 

орфографии, пунктуации (т.е. – то есть, см – сантиметр, кг – килограмм, гг. – годы, вв. – 

века и т.п.). 

Не допускаются разного рода текстовые вставки и дополнения, помещенные на отдельных 

страницах или оборотной стороне листа, а также переносы целых абзацев текста в другие 

места с пометкой: «продолжение на стр...». 

Главы имеют порядковую нумерацию в пределах всей работы и обозначаются арабскими 

цифрами с точкой в конце, например: Глава 1. или Глава 2. и т.д. Параграфы нумеруются 

арабскими цифрами, например, 1.1., 1.2, 1.3, 2.1, 2.2, 2.3. Введение и заключение не 

нумеруются. 

Заголовки глав пишут симметрично тексту прописными буквами с расстоянием до 

последующего текста 10 мм (одна пустая строка), параграфов – с абзаца строчными 

буквами, первая буква – прописная (заглавная). Номер соответствующей главы и 

параграфа ставят в начале заголовка. Точку в конце заголовков не ставят, слова в 

заголовках не переносят, заголовки не подчеркивают. Очередную главу необходимо 

начинать на новом листе, после окончания предыдущей главы. Не допускается писать 

заголовок главы на одном листе, а его текст – на другом. 

В содержании курсовой работы последовательно перечисляются наименования всех 

составных частей работы с указанием номеров глав и параграфов и проставляются номера 

страниц, на которых начинается соответствующий текст (в том числе приложения). 

Таблицы 

Таблицы, используемые в работе, размещают под текстом, в котором впервые дана ссылка 

на них, или на следующей странице, а при необходимости – в приложении к работе. 

Таблицы нумеруют арабскими цифрами сквозной нумерацией или в пределах главы 

(раздела). На все таблицы должны быть приведены ссылки в тексте работы. При ссылке 

следует писать слово «Таблица» с указанием ее номера. 

Таблицу с большим количеством строк допускается переносить на другую страницу, при 



этом заголовок таблицы помещают только над ее первой частью, а над переносимой частью 

пишут слово «Продолжение табл.». Если в работе несколько таблиц, то после слова 

«Продолжение» указывают номер таблицы, а само слово «таблица» пишут сокращенно, 

например: «Продолжение табл. 1». Каждая таблица должна иметь заголовок. Над заголовком 

таблицы в правой стороне листа помещают надпись «Таблица» с указанием арабскими 

цифрами номера таблицы. Нумерация таблиц сквозная в пределах работы или раздела. Если 

таблица одна, то она не нумеруется, а в тексте слово «Таблица» пишется полностью. 

Цифры в графах таблиц должны проставляться так, чтобы разряды чисел во всей графе 

были расположены один под другим. В одной графе количество десятичных знаков 

должно быть одинаковым. Если данные отсутствуют, то в графах ставят знак тире. 

Округление числовых значений величин до первого, второго и т.д. десятичного знака для 

различных значений одного и того же наименования показателя должно быть 

одинаковым. На все таблицы в тексте работы должны быть даны ссылки с указанием их 

порядкового номера, например: «... в таблице 2». Таблицы оформляют в соответствии с 

требованиями ГОСТ 2.105. 

Иллюстрации 

Иллюстративный материал может быть представлен рисунками, фотографиями, картами, 

нотами, графиками, чертежами, схемами, диаграммами и другим подобным материалом. 

Иллюстрации, используемые в работе, размещают под текстом, в котором впервые дана 

ссылка на них, или на следующей странице, а при необходимости – в приложении к 

работе. Допускается использование приложений нестандартного размера, которые в 

сложенном виде соответствуют формату А4. Иллюстрации нумеруют арабскими цифрами 

сквозной нумерацией или в пределах главы (раздела). На все иллюстрации должны быть 

приведены ссылки в тексте работы. При ссылке следует писать слово «Рисунок» с 

указанием его номера. 

Оформление списка использованных источников и литературы: 

Книги с одним автором: 

Каменский, П. П. Труды по истории изобразительного искусства : художественная 

критика / П. П. Каменский ; составитель, автор вступительной статьи и примечаний Н. С. 

Беляев. – Санкт-Петербург : БАН, 2017. – 215, [1] с. – Библиогр. в подстроч. примеч. – ISBN 

978-5-336-00204-1. – Текст : непосредственный. 

Миронов, А. В. Экологическое образование младших школьников : учебное пособие 

для вузов / А. В. Миронов. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 263 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11962-6.  

Книги с двумя авторами: 

Игнатьев, С. В. Принципы экономико-финансовой деятельности нефтегазовых 

компаний : учебное пособие / С. В. Игнатьев, И. А. Мешков. – Москва : МГИМО 

(университет), 2017. – 144, [1] с. : ил. – Библиогр.: с. 131–133. – ISBN 978-5-9228- 1632-8. – 

Текст : непосредственный. 

Камаев, В. А. Технологии программирования учебник / В. А. Камаев, В. В Костерин. – 

2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Высш. шк., 2006. – 454 с. – Текст : непосредственный. 

Книги с тремя авторами: 

Варламова, Л. Н. Управление документацией : англо-русский аннотированный словарь 

стандартизированной терминологии / Л. Н. Варламова, Л. С. Баюн, К. А. Бастрикова. – Москва 

: Спутник+, 2017. – 398 с. – Библиогр.: с. 358-360. – ISBN 978- 5-9973-4489-4. – Текст : 

непосредственный. 

Носенков, А. А. Совместимость технических систем : учебное пособие / А. А. 

Носенков, В. И. Медведев, А. М. Муллин. – Челябинск : Урал, 2005. – 59 с. – Текст : 

непосредственный. 

Сборники без общего заглавия 

Стругацкий, А. Н. Полдень, XXII век ; Страна багровых туч ; Путь на Амальтею : [12+] 

/ Аркадий и Борис Стругацкие. – Москва : АСТ, 2017. – 699, [1] с. ; 22 см. – (Звезды советской 

фантастики). – ISBN 978-5-17-105750-3 (в пер.). –  

Законодательные материалы 

Российская Федерация. Законы. Об общих принципах организации местного 



самоуправления в Российской Федерации : Федеральный закон № 131-ФЗ : [принят 

Государственной думой 16 сентября 2003 года : одобрен Советом Федерации 24 сентября 2003 

года]. – Москва : Проспект ; Санкт-Петербург : Кодекс, 2017. – 158 с. – ISBN 978-5-392-26365-

3. – Текст : непосредственный. 

Неопубликованные документы 

Диссертация и автореферат диссертации 

Аврамова, Е. В. Публичная библиотека в системе непрерывного библиотечно- 

информационного образования : специальность 05.25.03 «Библиотековедение, 

библиографоведение и книговедение» : диссертация на соискание ученой степени кандидата 

педагогических наук / Аврамова Елена Викторовна ; Санкт-Петербургский государственный 

институт культуры. – Санкт-Петербург, 2017. – 361 с. – Библиогр.: с. 296–335. – Текст : 

непосредственный. 

Величковский, Б. Б. Функциональная организация рабочей памяти : специальность 

19.00.01 «Общая психология, психология личности, история психологии» : автореферат 

диссертации на соискание ученой степени доктора психологических наук / Величковский 

Борис Борисович. – Москва, 2017. – 44 с. – Библиогр.: с. 37-44. – Текст : непосредственный. 

Издание в целом 

Голсуорси, Д. Сага о Форсайтах : [в 2 томах] / Джон Голсуорси ; перевод с английского 

М. Лорие [и др.]. – Москва : Время, 2017. – 2 т. – (Сквозь время). – ISBN 978-5-00112-035-3 (в 

пер.). – Текст : непосредственный. 

Отдельный том 

Жукова, Н. С. Инженерные системы и сооружения: учебное пособие. В 3 частях. Часть 

1. Отопление и вентиляция / Н. С. Жукова, В. Н. Азаров. – Волгоград : ВолгГТУ, 2017. – 89, 

[3] с. : ил. – Библиогр.: с. 92. – ISBN 978-5-9948-2526-6.  

Изоиздания 

Кустодиев, Б. М. Портрет Ирины Кустодиевой с собакой Шумкой, 1907 : холст, масло / 

Б. М. Кустодиев (1878–1927). – Самара : Агни, 2001. – Цв. офсет ; 42х30 см. – Выходные 

сведения парал. рус., англ. – Изображение (неподвижное ; двухмерное) : непосредственное. 

Нотные издания 

Журбин, А. Б. Цветаева : три вокальных цикла на стихи Марины Цветаевой и Осипа 

Мандельштама : [в сопровождении фортепиано] / Александр Журбин. – Москва : Композитор, 

2017. – 140 с. – ISMN 979-0-706437-14-9. – Музыка (знаковая) : непосредственная. 

Картографические издания 

Атлас мира : [физический] / географическая основа. – Росреестр. – Москва : АСТ, 2016. 

– 1 атл. (224 с.) : цв., карты, текст, ил., указ. ; 17х12 см. – В изд. на форзаце: Физическая 

карта мира. – ISBN 978-5-17-095564-0 (в пер.). – Изображение (картографическое ; 

неподвижное ; двухмерное) : непосредственное. 

Физическая карта мира : западное полушарие, восточное полушарие / составление, 

оформление, дизайн ООО «РУЗ Ко» ; картографическая основа  – Росреестр. – 1:43 500 

000. – Москва : РУЗ Ко, 2016. – 1 к. : цв., текст, ил. ; 67х99 см. – ISBN 978-5-89485-218-8. – 

Изображение (картографическое ; неподвижное ; двухмерное) : непосредственное. 

Аудиоиздания 

Лермонтов, М. Ю. Герой нашего времени : роман : [аудиокнига] / М. Ю. Лермонтов ; 

читает И. Басов. – Москва : Звуковая книга, 2007. – 1 CD-ROM (6 ч 55 мин). – Загл. с титул. 

экрана. – Формат записи: MP3– Устная речь : аудио. 

«Аквариум», рок-группа (Санкт-Петербург). Архангельск / «Аквариум». – Москва : 

Мистерия звука, 2011. – 1 СD DA. – Загл. с титул. экрана. – Музыка (исполнительская) : 

аудио. 

Видеоиздания 

Иваново детство : художественный фильм по мотивам рассказа В. Богомолова «Иван» 

/ авторы сценария: В. Богомолов, М. Папава ; режиссер-постановщик А. Тарковский ; 

оператор В. Носов ; художник Е. Черняев ; композитор В. Овчинников ; в ролях: Н. Бурляев, 

В. Зубков, Е. Жариков [и др.] ; киностудия «Мосфильм». – Москва : Киновидеообъединение 

«Крупный план», 2007. – 1 DVD-ROM (1 ч 30 мин) : черно-белый, зв. – Загл. с титул. экрана. – 

Фильм вышел в 1962 г. – Изображение (движущееся ; двухмерное) : видео. 

Мультимедийные электронные издания 



Романова, Л. И. Английская грамматика : тестовый комплекс / Л. Романова. – Москва : 

Айрис : MagnaMedia, 2014. – 1 CD-ROM. – (Океан знаний). – Загл. с титул. экрана. – Текст. 

Изображение. Устная речь : электронные 

Окружающий мир : 1-й класс : [электронное учебное пособие]. – Москва : 1С, 2016. – 1 

CD-ROM : зв., цв. – (1С: Школа). – Загл. с титул. экрана. – ISBN 978-5-9677- 2375-9. – Текст. 

Изображение. Устная речь : электронные. 

Компьютерные программы 

КОМПАС-3D LT V 12 : система трехмерного моделирования [для домашнего 

моделирования и учебных целей] / разработчик «АСКОН». – Москва : 1С, 2017. – 1 СD-ROM. 

– (1С: Электронная дистрибьюция). – Загл. с титул. экрана. – Электронная программа : 

электронная. 

Сайты в сети «Интернет» 

Электронная библиотека: библиотека диссертаций : сайт / Российская государственная 

библиотека. – Москва : РГБ, 2003. – URL: http://diss.rsl.ru/?lang=ru (дата обращения: 

20.07.2018). – Режим доступа: для зарегистрир. читателей РГБ. – Текст: электронный. 

eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : сайт. – Москва, 2000. – URL: 

https://elibrary.ru (дата обращения: 09.01.2018). – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. – Текст: электронный. 

Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks: сайт. - Саратов, 2010. – URL: 

www.iprbookshop.ru (дата обращения 29.03.2019). - Режим доступа: для авториз. 

пользователей. – Текст: электронный. 

Электронная библиотечная система «Юрайт» : сайт. – Москва, 2013. – URL: 

https://biblio-online.ru/ (дата обращения 29.03.2019). – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. – Текст: электронный. 

Составные части документов 

Ясин, Е. Г. Евгений Ясин: «Революция, если вы не заметили, уже состоялась» : [об 

экономической ситуации : беседа с научным руководителем Национального 

исследовательского университета «Высшая школа экономики», Москва / записал П. Каныгин] 

. – Текст : непосредственный // Новая газета. – 2017. – 22 дек. (№ 143). – С. 6-7. 

Статья из журнала 

Влияние психологических свойств личности на графическое воспроизведение 

зрительной информации / С. К. Быструшкин, О. Я. Созонова, Н. Г. Петрова [и др.]. – Текст : 

непосредственный // Сибирский педагогический журнал. – 2017. – № 4. – С. 136–144. – 

Рез. англ. – Библиогр.: с. 142-143 (17 назв.). 

Мартынов, А. П. Уровень и качество жизни населения в регионах Приволжского 

федерального округа: современное состояние и динамика развития / А. П. Мартынов, С. С. 

Богословская. – Текст: непосредственный // Вопросы статистики. – 2018. – № 1. – С. 25-33. 

Статья в сборнике 

Ибнеева, Г. В. Екатерина II и "многонародный" регион Среднего Поволжья: опыт 

формирования имперской политики / Г. В. Ибнеева. – Текст: непосредственный // Вторые 

Кремлевские чтения: материалы Всероссийской научно-практической конференции 

"Екатерина II и имперское многообразие России: опыт политического и культурного 

взаимодействия" / [ответственный редактор И. Р. Миннуллин]. – Казань, 2010. – С. 3-13. 

Рецензии 

Дмитриев, А. В. Россия в контексте пространственного развития: взгляд с периферии 

Ближнего Севера / А. В. Дмитриев, В. В. Воронов. – Текст : непосредственный // Мир 

России : социология, этнология. – 2017. – Т. 26, № 4. – С. 169–181. – Рец. на кн.: Потенциал 

Ближнего Севера: экономика, экология, сельские поселения : к 15-летию Угорского проекта / 

под редакцией Н. Е. Покровского, Т. Г. Нефедовой. Москва : Логос, 2014. – 200 с. 

…с сайта в сети Интернет 

Московская, А. А. Между социальным и экономическим благом: конфликт проектов 

легитимации социального предпринимательства в России / А. А. Московская, А. А.  

Бахтурина, Т. А. От МАRС 21 к модели BIBFRAME: эволюция машиночитаемых 

форматов Библиотеки конгресса США : [презентация : материалы Международной научно-

практической конференции «Румянцевские чтения 2017», Москва, 18–19 апреля 2017 г.] / Т. 

А. Бахтурина. – Текст : электронный // Теория и практика каталогизации и поиска 

http://diss.rsl.ru/?lang=ru
https://elibrary.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://biblio-online.ru/


библиотечных ресурсов : электронный журнал. – URL: http://www.nilc.ru/journal/. – Дата 

публикации: 21 апреля 2017. 

Законодательные материалы 

Российская Федерация. Законы. Об общих принципах организации местного 

самоуправления в Российской Федерации : Федеральный закон № 131-ФЗ : [принят 

Государственной думой 16 сентября 2003 года : одобрен Советом Федерации 24 сентября 2003 

года]. – Москва : Проспект ; Санкт-Петербург : Кодекс, 2017. – 158 с. – ISBN 978-5-392-26365-

3. – Текст : непосредственный. 

Правила 

Правила дорожного движения : с новыми штрафами : по состоянию на 01.06.2017 : 

[утверждены Советом министров – Правительством Российской Федерации 23.10.1993]. – 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2017. – 94 с., [4] л. цв. ил. : табл. ; 20 см. – (Библиотека 

автомобилиста). – 5000 экз. – ISBN 978-5-222-29588-5. – Текст : непосредственный. 

Стандарты 

ГОСТ Р 57647–2017. Лекарственные средства для медицинского применения. 

Фармакогеномика. Биомаркеры = Medicines for medical applications. Pharmacogenomics. 

Biomarkers : национальный стандарт Российской Федерации : издание официальное : 

утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 8 сентября 2017 г. № 1042-ст : введен впервые : дата введения 

2018-07-01 / подготовлен Первым Московским государственным медицинским университетом 

имени И. М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации. – Москва : 

Стандартинформ, 2017. – IV, 7, [1] c. ; 29 см. – Текст : непосредственный. 

Патентные документы 

Патент № 2637215 Российская Федерация, МПК B02C 19/16 (2006.01), B02C 17/00 

(2006.01). Вибрационная мельница : № 2017105030 : заявл. 15.02.2017 : опубл. 01.12.2017 / 

Артеменко К. И., Богданов Н. Э. ; заявитель БГТУ. – 4 с. : ил. – Текст : непосредственный. 

Библиографические ссылки 

При написании курсовой работы обучающийся обязан приводить ссылки на авторов и 

источники, из которых он заимствует материалы или отдельные результаты. 

Использование заимствованного материала без ссылки на автора и источник 

заимствования является плагиатом. Курсовая работа, в которой обнаружен плагиат, не 

допускается к защите. 

Библиографические ссылки составляют неотъемлемую часть работы. Они необходимы при 

цитировании, при заимствовании материалов из других источников, при упоминании или 

анализе работ того или иного автора, при необходимости адресовать читателя к трудам, в 

которых рассматривался данный вопрос. 

 

Рекомендации к выполнению курсовых работ 

Тема: Взаимодействие ДОО и семьи по воспитанию навыков культуры поведения у 

дошкольников 

Цель работы: определить значение совместной работы ДОО с семьей по воспитанию 

навыков культуры поведения у дошкольников. 

Методические указания 

Работу начните с изучения нормативных документов, где подчеркивается, что в 

дошкольном детстве ребенок приобретает основы личностной культуры, ее базис. В этом 

возрасте формируются качества и свойства психики детей, которые определяют собой 

общий характер поведения ребенка, его отношение ко всему окружающему. 

Раскройте сущность понятия «культура поведения». При этом обратите внимание на то, 

что о подлинной воспитанности человека можно говорить в том случае, если внешние 

формы культуры поведения являются показателем нравственных качеств. Но, выражая 

нравственные качества человека (уважение к людям, скромность, сдержанность, 

отзывчивость и т.д.), навыки культуры поведения, в свою очередь, оказывают воздействие 

на формирование личности (дисциплинируют, делают опрятнее, аккуратнее, развивают 

умение целесообразно обращаться с вещами, орудиями труда). 

На основе анализа современных педагогических исследований раскройте содержание 

культуры поведения в дошкольном возрасте. Рассмотрите процесс приобщения детей к 

http://www.nilc.ru/journal/


нравственным нормам поведения по ступеням дошкольного детства в соответствии с 

содержанием различных вариативных программ дошкольного образования. Объясните, 

почему у дошкольников легче и быстрее всего формируются навыки личной опрятности, 

аккуратности, культуры еды. Выясните причины того, что путь усвоения навыков 

культуры взаимоотношений, общения, деятельности более длителен и сложен. 

При характеристике методов воспитания у дошкольников культуры поведения 

рекомендуем придерживаться следующей классификации: 

1. Методы формирования опыта нравственного поведения (приучение к формам 

общественного поведения, упражнение в нравственных поступках, руководство 

разнообразной деятельностью детей). 

2. Методы стимулирования чувств, отношений, поведения ребенка (пример, поощрение). 

3. Методы формирования нравственных представлений, суждений, оценок, то есть 

нравственного сознания (разъяснение, внушение, этические беседы). 

Освещая вопрос об условиях воспитания у детей культурных навыков, особое внимание 

уделите такому важному условию, как взаимодействие семьи и детского сада. Покажите 

роль художественной литературы, игры в воспитании культурных навыков. 

Приступая к экспериментальной работе, проанализируйте содержание ОПОП ДО, для 

того, чтобы сформулировать задачу воспитания культуры поведения в вашей возрастной 

группе. Так, в младшей группе в качестве такой задачи можно наметить формирование 

навыков культуры еды, в средней – речевой культуры, в старшей – культуры общения или 

деятельности (трудовой, учебной). 

Опытную работу проведите в 3 этапа. Констатирующий этап посвятите выявлению уровня 

развития навыков культуры поведения у воспитанников группы. Для этого рекомендуем 

следующие методы исследования: наблюдение, опрос детей с целью установления их 

представлений о культуре поведения, беседа с родителями. На основе полученных данных 

сделайте выводы о соответствии уровня навыков культуры поведения в группе 

требованиям программы, определите, какие навыки детям необходимо усвоить, закрепить. 

В ходе формирующего этапа необходимо реализовать намеченную программу развития 

навыков культуры поведения. Советуем для этого использовать следующую методику: 

1. Провести серию занятий, которые помогут детям понять предъявляемые требования, 

усвоить их содержание. Это игры-инсценировки (например, «У куклы Оли день 

рождения», «Машенька обедает»), дидактические игры (типа «Кто знает, что делать 

дальше?»), беседы с использованием иллюстрированных материалов или примеров из 

опыта детей, чтение художественной литературы. 

2. Последовательно обучать детей навыкам, которые характеризуют культурное 

поведение (показ, объяснение, указание, напоминание, контроль выполнения). 

3. Обеспечить постоянные упражнения детей в выполнении требований культурного 

поведения (в повседневной жизни и в специально созданных условиях). Для малышей 

наиболее эффективными будут упражнения в игровой форме. 

4. Провести работу с родителями воспитанников (совместные праздники, развлечения, 

оформление наглядного материала, подготовка и проведение консультации и 

родительского собрания). 

Контрольный этап опытной работы осуществляется методами, аналогичными методам 

констатирующего этапа. Проанализируйте, все ли дети усвоили намеченную программу, 

какие изменения произошли в их поведении. Дайте качественную характеристику 

сформированных навыков (степень активности, самостоятельности, гибкости, быстроты 

выполнения). 

В выводах отметьте наиболее эффективные условия, методы, приемы воспитания навыков 

культуры поведения у детей. 
 

Тема: Использование дидактической игры в приобщении детей старшего дошкольного 

возраста к национальной культуре 

Цель работы: определить пути использования педагогического потенциала 

дидактических игр в приобщении дошкольников к национальной культуре. 

Объект исследования – процесс приобщения к национальной культуре детей старшего 

дошкольного возраста. 



Предмет исследования – дидактическая игра как средство приобщения к национальной 

культуре детей старшего дошкольного возраста. 

Методические указания 

Изучите философскую, методическую литературу по проблеме использования 

дидактической игры в педагогическом процессе дошкольного учреждения и по проблеме 

приобщения детей к национальной культуре. Ответьте на вопросы: в чем сущность и 

функциональные особенности национальной культуры. Изучите вопросы постановки 

вопросов национального воспитания детей в истории зарубежной и отечественной 

педагогики. Подробнее изучите проблему приобщения дошкольников к национальной 

культуре на современном этапе. Отдельную главу работы можно посвятить теоретическим 

основам использования дидактической игры как средства воспитания дошкольников. 

Также проанализируйте использование дидактической игры в истории педагогических 

учений. Изучите сущность, виды и структуру дидактических игр. Произведите анализ 

современных программ по проблеме исследования. 

На констатирующем этапе исследования изучите состояние работы учреждения по 

использованию дидактической игры в приобщении дошкольников к национальной 

культуре. Изучите предметно-пространственную среду группы, методического кабинета; 

какие дидактические игры имеются в группе и детском саду и какие непосредственно 

подчинены задаче ознакомления и приобщения детей к национальной культуре. 

Определите отношения воспитателей и родителей к использованию дидактической игры в 

приобщении дошкольников к национальной культуре русских и татар. Определите 

уровень представлений детей о национальной культуре. Для этого разработайте 

показатели и критерии уровней приобщенности дошкольников к национальной культуре. 

Материалы оформите в таблицах, графиках. Сделайте выводы. 

Разработайте экспериментальный план по использованию серии дидактических игр в 

приобщении детей к национальной культуре. Опишите, как производился подбор 

дидактических игр, какие формы работы были использованы. Всю проводимую работу 

подробно опишите. Покажите, каким образом решались задачи исследования, доказана ли 

гипотеза. 

После проведения и описания экспериментальной работы следует показать успешность 

проводимой работы, чтобы доказать это проведите контрольный этап. Используйте те же 

методики, что были использованы на констатирующем этапе. Результаты двух этапов 

эксперимента сравните, сделайте выводы. Для убедительности полученных данных 

следует обратиться к сравнительному контрольному этапу эксперимента. 

В заключении сделайте выводы, покажите, как решались задачи исследования, доказана 

ли гипотеза, какие рекомендации вы можете вынести педагогам, родителям. 
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Приложение 1 

Примерная тематика курсовых работ 

 

1. Использование ИКТ при ознакомлении с окружающим миром дошкольников. 
2. Технология организации исследовательской деятельности дошкольников. 

3. Формирование способов сотрудничества у дошкольников в продуктивной 

деятельности. 

4. Специфика партнерского взаимодействия педагога с детьми дошкольного 

возраста в игре. 

5. Развитие познавательной активности детей старшего дошкольного возраста в 

проектной деятельности. 

6. Детское экспериментирование как форма познавательного развития 

дошкольника. 

7. Музей как средство патриотического воспитания ребенка-дошкольника. 

8. Презентация как средство знакомства детей старшего дошкольного возраста с 

окружающим миром. 

9. Взаимодействие родителей и ДОО в развитии способностей дошкольника. 

10. Проект как форма работы в современной дошкольной организации. 

11. Формы развития исследовательских умений у дошкольников. 

12. Формирование у дошкольников представлений о народном искусстве в 

процессе проектной деятельности. 

13. Формы работы педагога с родителями по воспитанию доброты и отзывчивости 

у детей старшего дошкольного возраста в семье. 

14. Организация работы по успешному взаимодействию ДОО с семьями 

воспитанников. 

. 



Приложение 2 
 

Методы исследования 

 

Методы научного исследования – это способы ведения исследования, которые 

группируются в методы теоретического и экспериментально-эмпирического уровней. 

Теоретические методы исследования направлены на создание обобщений, установление и 

формулировку закономерностей изучаемых явлений, процессов. Они применяются на 

этапе осмысления фактов и построения теории. К теоретическим методам относятся: 

анализ литературы и документов, системно-структурный анализ, типологический подход, 

исторический метод, сравнительный метод, математический и статистический методы, 

моделирование. 

1. Анализ литературы и документов. Это первое и необходимое условие любого научного 

исследования. Применяется анализ методической, педагогической, психологической, 

философской, специальной литературы, а также нормативных документов об 

образовании. Данный метод позволяет раскрыть сущность изучаемой проблемы, степень 

ее разработанности, отобрать для сопоставлений и сравнений материалы, полученные 

разными исследователями, формулировать собственное мнение, глубже осознать 

проблему и выявить какие стороны хорошо, какие – слабо изучены. При характеристике 

нормативных документов об образовании необходимо анализировать отражение в них 

изучаемой проблемы. 

2. Системно-структурный анализ позволяет рассмотреть предмет исследования в качестве 

целостной системы, состоящей из взаимосвязанных элементов, причем в центре внимания 

находится изучение взаимосвязей и взаимодействия между этими элементами. Например, 

анализу подвергаются связи между целями, содержанием, методами и средствами 

обучения, между усвоением знаний и развитием дошкольников, между понятиями, 

входящими в одну систему знаний и т.д. 

3. Типологический подход заключается в осуществлении группировки изучаемых 

объектов и явлений и выделении существенных признаков каждой группы. 

4. Исторический метод применяется тогда, когда нужно рассмотреть какой-либо вопрос в 

динамике, выявить основные направления развития проблемы в разные периоды. 

Например, выявляются исторические предпосылки возникновения каких-либо проблем по 

теме исследования; причины, которые приводят к определенным сдвигам и изменениям в 

структуре и содержании изучаемой области и т.д. 

5. Математические и статистические методы применяются при обработке результатов 

экспериментальной работы и опытной проверке качества обучения. Их значение не 

ограничивается проведением только расчетов, необходимо провести систематизацию и 

анализ количественных показателей, выявить и объяснять сложные взаимосвязи и 

закономерности педагогических явлений. 

6. Моделирование предполагает создание моделей, демонстрирующих эффективность 

овладения знаниями (умениями, деятельностью) при использовании разных 

педагогических условий. 

7. Сравнительный метод применяется при изучении опыта других регионов России и 

зарубежных стран в рассмотрении исследуемой проблемы, а также при анализе отдельных 

систем знаний в различных программах и методических пособиях и т.д. 

Методы экспериментально-эмпирического уровня используются на этапе, когда идет 

накопление фактов по проблеме исследования, а также на этапе проверки и уточнения 

полученных выводов. 

К практическим (эмпирическим) методам исследования относятся 5 групп методов. 

1. Методы сбора эмпирических данных (наблюдение, беседа, тестирование, 

анкетирование и другие). 



Наблюдение как метод сбора эмпирических данных - это целенаправленное, комплексное 

(в поле зрения находятся все существенные стороны наблюдаемого) и систематическое 

изучение тех или иных сторон учебного процесса, а также всего процесса в целом в 

естественных условиях. Наблюдение предполагает: определение задач, объектов 

наблюдения; фиксацию результатов, накопление научного материала; обработку 

полученных данных, их анализ, сравнение, обобщение, классификацию и так далее. 

Наблюдение завершается формулировкой выводов, что позволяет осуществить 

модернизацию учебного процесса — его изменение, усовершенствование, отвечающее 

современным требованиям. 

Беседа проводится по заранее подготовленному плану, включает вопросы, которые 

требуют пояснения. Беседа позволяет выявить, сравнить различные точки зрения 

участников образовательного процесса, их отношение к изучаемым психолого- 

педагогическим фактам и явлениям, предоставляя возможность глубже проникнуть в их 

сущность. Данные, полученные с помощью беседы, являются достаточно объективными. 

Метод тестирования позволяет целенаправленно исследовать определѐнный объект. При 

этом тестирование проводится в строго контролируемых условиях, все испытуемые 

находятся в одинаковом положении. 

Метод анкетирования проводится с целью массового изучения тех или иных вопросов 

педагогического характера. При анкетировании применяются специально разработанные 

опросники, или анкеты, различного типа (открытые, закрытые, полузакрытые, именные). 

Группа 2. Методы контроля и измерения (шкалирование, срезы, тесты). 

Шкалирование как метод контроля и измерений позволяет превратить полученные 

качественные показатели в количественные. Шкалирование позволяет оценить по 

пятибалльной шкале степень активности обучающихся, которую они проявляют при 

выполнении задания (-2 - очень низкая; -1 - низкая; 0 - средняя; +1 - высокая; +2 - очень 

высокая). Шкалирование, направленное па оценивание качества личности с помощью 

экспертов (людей компетентных в данной области), получило название рейтинга. 

Группа 3. Методы обработки данных (математические, статистические, графические, 

табличные). 

Математические методы обработки данных, полученных при наблюдении, анкетировании, 

тестировании и др. позволяют в наглядной форме отобразить выявленные зависимости в 

виде таблиц, графиков, диаграмм. Статистические методы исследования позволяют 

получить информацию о различных тенденциях, например об увеличении (уменьшении) 

числа детей, усвоивших материал по теме исследования. 

Группа 4. Методы оценивания (самооценка, экспертная оценка). Метод самооценки 

производится путем самостоятельного заполнения специально разработанной анкеты, в 

которой тестируемый описывает, даѐт оценку себе, своей работе или определѐнному 

процессу, в котором он задействован. 

Метод экспертной оценки – это разновидность исследования, в котором респондентами 

являются эксперты – специалисты в определенной области деятельности. Основное 

назначение метода экспертной оценки – выявление сложных аспектов исследуемой 

проблемы, повышение надежности информации, выводов. Отличительная особенность 

метода состоит в том, что он предполагает компетентное участие экспертов (экспертизу) в 

анализе и решении проблем исследования. 

Группа 5. Методы внедрения результатов педагогического исследования (педагогический 

эксперимент, опытное обучение, массовое обучение). Метод педагогического 

эксперимента. Этот метод служит проверке гипотезы, уточнению отдельных выводов 

теории, установлению и уточнению фактов. Эксперимент требует сознательного 

вмешательства исследователя в поведение изучаемого объекта, создания специальных 

условий, позволяющих более четко видеть особенности изучаемого объекта, зависимость 

его поведения от различных факторов. Педагогический эксперимент трактуется как 

наблюдение, проводимое в специальных условиях. В процессе эксперимента 



осуществляется опытная проверка выдвинутых предположений относительно 

эффективности применяемых в одних и тех же условиях методов, приемов, средств и 

форм обучения. Критерием экспериментальной деятельности является наличие: цели 

эксперимента, гипотезы (предположительного знания, теории, не получившей еще своего 

подтверждения), специально созданных условий эксперимента, способов диагностики и 

воздействия на предмет экспериментирования, нового педагогического знания. 



 

 
Пример оформления титульного листа курсовой работы 
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