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1. Общие положения 

Методические указания составлены в соответствии с Положением о 

практической подготовке обучающихся, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы высшего образования в 

федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении 

высшего образования «Набережночелнинский государственный 

педагогический университет» (протокол №11 от 24.09.2020 г.) 

Организация практик на всех этапах их проведения направлена на 

обеспечение непрерывности и последовательности овладения обучающимися 

навыками профессиональной деятельности и выполнения определенных видов 

работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью в соответствии 

с требованиями к уровню подготовки выпускника. 

Обучающиеся направляются на место практики в соответствии с 

договорами о практической подготовке, заключенными между профильными 

организациями и Университетом. Обучающимся разрешается проходить 

практику в образовательных организациях по своему выбору. 

Для руководства практикой, проводимой в профильной организации, 

назначаются руководитель (руководители) практики из числа лиц, 

относящихся к профессорско-преподавательскому составу Университета 

(далее – руководитель практики от Университета), и руководитель 

(руководители) практики от профильной организации), соответствующее 

требованиям трудового законодательства Российской Федерации о допуске к 

педагогической деятельности, из числа работников профильной организации, 

которое обеспечивает организацию реализации компонентов образовательной 

программы в форме практической подготовки со стороны профильной 

организации. 

 

2. ТИПЫ И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Типы учебной практики определяются учебным планом направления 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профили)  Начальное образование и Дошкольное 

образование           

      

Типы производственной практики курс семестр 

 

Объем 

 

Учебная ознакомительная практика 1 2 108 часов 

Учебная практика (теория и технологии 

начального образования по областям) 
1,2,3,4 2,4,6,8 432 часов 

Учебная практика (теория и технологии 

дошкольного образования) 

2,3 4,6 216 часов 

Учебная практика научно-исследовательская 

работа (получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы) 

5 9 108 часов 
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3. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРИ  

ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ 

3.1 Обучающийся, проходящий учебную практику, должен: 

На организационном этапе: 

 присутствовать на собрании, организуемом руководителями 

практики от Университета и профильной организации и проводимым для 

разъяснения 

программы учебной практики; 

 прослушать инструктаж по технике безопасности, пожарной 

безопасности и внутреннего трудового распорядка; 

 получить индивидуальное задание. 

В период прохождения практики: 

 ответственно подходить к выполнению программы практики, к 

поручениям руководителей практики от Университета и профильной 

организации; 

 соблюдать правила внутреннего трудового распорядка и иные 

нормы, действующие в организации (в учреждении, на предприятии); 

 активно овладевать практическими навыками работы по 

специальности, собирать и анализировать материал, необходимый для 

написания отчета по практике и выпускной квалификационной работы; 

 выполнять индивидуальные задания, предусмотренные 

программой практики; 

 ежедневно вести дневник практики; 

 соблюдать требования к внешнему виду сотрудников организации; 

 нести ответственность за выполняемую работу и ее результаты; 

 осуществлять взаимодействие с руководителем от профильной 

организации. 

На заключительном этапе: 

- представить своевременно руководителю от Университета отчетную 

документацию по практике. 

 Защитить в установленные сроки отчёт по практике. Все материалы 

подшиваются в отдельную папку, сдаются на кафедру. Руководитель практики 

от Университета проводит просмотр отчета и решает вопрос о допуске 

обучающегося к защите. Формой аттестации по практике является зачет с 

оценкой. Оценка результатов практики обучающегося осуществляется в форме 

защиты подготовленного отчета. Порядок защиты отчета по практике: 

- доклад обучающегося о результатах прохождения практики; 

- ответы обучающегося на вопросы по 

отчету; При оценке учитываются: 

- содержание отчета и доклада обучающегося; 

- качество ответов на вопросы; 

- корректно заполненный дневник прохождения практики, 
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грамотно составленный письменный отчет обучающегося по практике. 

 в случае болезни представить в деканат справку 

установленного образца соответствующего лечебного учреждения. 

3.2 Обучающийся имеет право: 

 на своевременное ознакомление с программой практики, 

нормативными и правовыми актами и законодательством, 

распространяющимися на практикантов; 

 пользоваться библиотечно-информационными ресурсами 

университета и баз практик; 

 на консультацию руководителей, методистов по вопросам 

организации и содержания практики; 

 на методическую помощь при подготовке к занятиям при 

выполнении индивидуальных заданий и сборе материалов к отчёту по 

практике и выпускной квалификационной работе. 

Обучающиеся, не выполнившие программу практики по уважительным 

причинам, направляются на практику вторично в свободное от учебы время. 

Обучающиеся, не выполнившие программу практики без уважительных 

причин или не аттестованные по итогам практик, могут быть отчислены из 

Университета как имеющие академическую задолженность в порядке, 

предусмотренном локальными нормативными актами Университета. 

 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

4.1 Учебная ознакомительная практика 

Целью практики является получение первичных профессиональных 

умений и навыков путем погружения в профессиональную среду, 

формирование способностей управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни, осуществлять профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и 

нормами профессиональной этики. 

Задачами практики, в соответствии с трудовыми функциями 

определенными профессиональным стандартом «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального, основного общего, среднего 

общего образования (воспитатель, учитель)», утвержденного приказом 

Минтруда России от 18.10.2013 г. № 544н, являются: 

1. осуществление профессиональной деятельности в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования;  

2. ознакомление с нормативными документами по вопросам обучения и 

воспитания детей и молодежи; 

3. формирование умения определять свои личные ресурсы, возможности 

и ограничения для достижения поставленной цели; 
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4. формирование умения создавать и достраивать индивидуальную 

траекторию саморазвития при получении основного и дополнительного 

образования; 

5. формирование умения рационального распределения временных и 

информационных ресурсов; 

6. формирование умения обобщать и транслировать свои индивидуальные 

достижения на пути реализации задач саморазвития; 

7. ознакомление с нормативно-правовыми актами в сфере образования и 

нормами профессиональной этики; 

8. формирование умения строить образовательные отношения в 

соответствии с правовыми и этическими нормами профессиональной 

деятельности. 

Данные задачи практики направлены на формирование следующих 

компетенций: 

ОПК – 1. Способен осуществлять профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и 

нормами профессиональной этики. 

Индикаторы достижения компетенций: 

ОПК – 1.1 Демонстрирует знания нормативно-правовых актов в сфере 

образования и норм профессиональной этики. 

ОПК – 1.2 Строит образовательные отношения в соответствии с 

правовыми и этическими нормами профессиональной деятельности. 

 

УК - 6 Способен управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 

течение всей жизни. 

УК – 6.1 Определяет свои личные ресурсы, возможности и ограничения 

для достижения поставленной цели. 

УК – 6.2 Создает и достраивает индивидуальную траекторию 

саморазвития при получении основного и дополнительного образования. 

УК – 6.3 Владеет умением рационального распределения временных и 

информационных ресурсов. 

УК – 6.4 Умеет обобщать и транслировать свои индивидуальные 

достижения на пути реализации задач саморазвития. 

 
Содержание практики 

Разделы 

(этапы) 

практики 

Виды деятельности на практике, включая самостоятельную 

работу обучающихся 

Трудоемкост

ь в часах 

Подготовит

ельный 

  

 

Ознакомление с целями и задачами практики, участие в работе 

установочной конференции. 

Вводный инструктаж по ТБ, ознакомление с общими 

правилами внутреннего распорядка.  

2 



8 

 

Ознакомите

льный  

Знакомство с организацией-базой практики, ее руководством и 

руководителем практики от образовательной организации. 

Ознакомление с нормативно-правовыми актами, 

регулирующими деятельность образовательной организации-

базы практики, в том числе с актами, регламентирующими 

образовательные отношения. 

Ознакомление с трудовыми функциями педагога. 

40 

Основной 

1. Участие в работе методического объединения учителей 

(воспитателей), ознакомление с планом работы объединения, 

рассматриваемых на заседаниях вопросах, предлагаемых путях 

решения проблемных вопросов, актуальностью решаемых 

проблем. 

2. Составление аннотированного списка учебных и учебно-

методических изданий, используемых учителями. 

3. Конспект статьи из научного (научно-методического) 

журнала (журнал по выбору обучающегося) по проблематике 

построения индивидуальных образовательных траекторий 

(маршрутов) обучающихся. 

50 

Аналитичес

кий 

  

Обобщение индивидуальных достижений на пути реализации 

задач саморазвития: подготовка отчета по итогам практики, 

анализ и корректировка отчетной документации. 

12 

Заключител

ьный  

Итоговая конференция: трансляция своих индивидуальных 

достижений на пути реализации задач саморазвития. Защита 

отчета по практике. Сдача отчета и отчетной документации. 

Проверка отчета по практике. 

4 

Итого 108 

Рекомендуемая литература и источники сети «Интернет» : 

а) основная литература 

1. Загвязинский, В. И.Теория обучения и воспитания : учебник и 

практикум для академического бакалавриата / В. И. Загвязинский, И. Н. 

Емельянова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. 

— 230 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-9831-3. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/431921 

2. Подласый, И. П. Педагогика в 2 т. Том 1. Теоретическая педагогика в 2 

книгах. Книга 1 : учебник для академического бакалавриата / И. П. Подласый. 

— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 404 с. — 

(Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-01919-3. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/434417 

 

б) дополнительная литература 

1. Гребенюк, О. С.Педагогика индивидуальности : учебник и практикум 

для бакалавриата и магистратуры / О. С. Гребенюк, Т. Б. Гребенюк. — 2-е изд., 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 410 с. — (Университеты 

России). — ISBN 978-5-534-09998-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/429118  

https://biblio-online.ru/bcode/431921
https://biblio-online.ru/bcode/431921
https://biblio-online.ru/bcode/434417
https://biblio-online.ru/bcode/429118
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2. Милорадова, Н. Г.Педагогика : учебное пособие для академического 

бакалавриата / Н. Г. Милорадова. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

119 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-09827-3. — Текст 

: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/438155 

 

в) ресурсы сети «Интернет» 

1. Образовательный интернет-проект в России «Инфоурок»: [сайт]. – 

Москва, 2015 –  URL: https://infourok.ru/ 

2. Педагогическая библиотека: сайт. – Москва, 1990 –   . - URL: 

http://pedlib.ru/. – URL: для авториз. Пользователей 

3. Российское образование: федеральный образовательный портал: [сайт]. 

–  Москва. Обновляется в течение суток. – URL: http://www.edu.ru/ 

4. Федеральные государственные образовательные стандарты: [сайт]. –  

Москва, 2011 –  URL: https://fgos.ru/ 

5. Электронный каталог библиотеки НГПУ. [Электронный ресурс].  - 

URL: http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus 

6. Российская государственная библиотека. – URL:  http://www.rsl.ru 

 7. Всероссийский педагогический портал. - URL:  http://методкабинет.рф/ 

 

4.2 Учебная практика (теория и технологии начального образования 

по областям) 

 Цель практики: обеспечить непрерывность и последовательность 

овладения обучающимися профессиональными компетенциями и опытом 

практической деятельности. 

 Задачи практики:  

- формировать профессиональный интерес к педагогической 

деятельности в образовательной организации, дать установку обучающимся на 

формирование и развитие профессиональной позиции;  

- создать условия для изучения способов диагностики и оценивания 

качества образовательного процесса по различным образовательным 

программам; 

- подготовить бакалавров к осознанному и углубленному изучению 

общепрофессиональных и специальных дисциплин; 

- дать возможность участвовать в разработке основных или  

дополнительных образовательных программ начального образования; 

 - создать условия для осуществления контроля и оценки формирования 

результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в 

обучении; 

- подготовить обучающихся к осуществлению педагогической 

деятельности на основе специальных научных знаний. 

 

Данные задачи практики направлены на формирование следующих 

компетенций:  

https://biblio-online.ru/bcode/438155
http://www.edu.ru/
https://fgos.ru/
http://www.rsl.ru/
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ОПК-2  Способен участвовать в разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том 

числе с использованием информационно-коммуникационных технологий) 

ОПК-2.1 Демонстрирует знание основных компонентов основных и 

дополнительных образовательных программ  

ОПК-2.2 Осуществляет разработку программ отдельных учебных 

предметов, в том числе программ дополнительного образования (согласно 

освоенному профилю (профилям) подготовки) 

ОПК-2.3 Демонстрирует умение разрабатывать программу развития 

универсальных учебных действий средствами преподаваемой(ых) учебных 

дисциплин, в том числе с использованием ИКТ 

ОПК-2.4 Демонстрируем умение разрабатывать планируемые результаты 

обучения и системы их оценивания, в том числе с использованием ИКТ 

(согласно освоенному профилю (профилям) подготовки) 

ОПК-2.5 Демонстрирует умение разрабатывать программы воспитания, в 

том числе адаптивные совместно с соответствующими специалистами 

ОПК-5 Способен осуществлять контроль и оценку формирования 

результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в 

обучении 

ОПК-5.1 Формулирует образовательные результаты обучающихся в 

рамках учебных предметов согласно освоенному (освоенным) профилю 

(профилям) подготовки 

ОПК-5.2 Осуществляет отбор диагностических средств, форм контроля и 

оценки сформированности образовательных результатов обучающихся 

ОПК-5.3 Применяет различные диагностические средства, формы 

контроля и оценки сформированности образовательных результатов 

обучающихся 

ОПК-5.4 Формулирует выявленные трудности в обучении и корректирует 

пути достижения образовательных результатов 

ОПК-8 Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний  

ОПК-8.3 Осуществляет урочную и внеурочную деятельность в 

соответствии с предметной областью согласно освоенному профилю 

(профилям) подготовки 

ОПК-8.4 Владеет методами научно-педагогического исследования в 

предметной области 

 

Содержание практики 

 
Разделы 

(этапы) 

практики 

Виды деятельности на практике, включая самостоятельную 

работу обучающихся 

Трудоемко

сть в часах 



11 

 

Подготовит

ельный 

  

 

Ознакомление с целями и задачами практики, участие в работе 

установочной конференции. 

Вводный инструктаж по ТБ, ознакомление с общими правилами 

внутреннего распорядка.  

Составление плана работы на период практики. 

8 

Ознакомите

ль 

ный  

Знакомство с базой практики, с администрацией. Изучение 

системы учебно-воспитательной работы на базе практики; 

знакомство с коллективом учащихся; 

изучение системы работы учителя начальных классов, 

материально-технического и методического обеспечения 

образовательного процесса в начальной школе; 

изучение нормативно-правовых актов, регламентирующих 

деятельность образовательной организации. 

12 

Основной 

Изучение правил и методик разработки учебных программ и 

программ дополнительного образования, предназначенных к 

реализации в выбранных обучающимся учреждениях.  

Посещение учебных и внеучебных занятий класса или группы в 

образовательной организации. 

Анализ учебных планов, учителя/преподавателя группы/класса. 

Проведение учебных и внеучебных занятий с использованием 

информационно-коммуникационных технологий. 

Подбор содержания материала по теме индивидуального 

задания, отбор форм, методов и средств, а также педагогических 

технологий. 

Проведение наблюдений в природе и полевых исследований. 

Участие в разработке и реализации экологического проекта. 

Разработка и реализация  проектов природоведческих экскурсий 

для младших школьников.  

Участие в работе мастер-классов педагогов на базе практики. 

Выполнение заданий по художественно-эстетическому, 

музыкальному  развитию младших школьников. 

Разработка проекта программы в соответствии с предметной 

областью.  

Консультации с групповым руководителем практики по 

вопросам, возникающим в ходе прохождения практики. 

358 

Аналитичес

кий 

  

Обобщение материалов практики;  

подготовка отчета по итогам практики. 

46 

Заключител

ьный  

Участие в итоговой конференции 

Сдача отчета. 

8 

Итого 432 

 

Рекомендуемая литература и источники сети «Интернет» : 

а) основная литература 

1. Афонин, И. Д. Психология и педагогика высшей школы: учебник / И. 

Д. Афонин, А. И. Афонин. — Электрон. текстовые данные. — Москва : 

Русайнс, 2019. — 244 c. — 978-5-4365-0891-7. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks [сайт] - URL: 

http://www.iprbookshop.ru/61648.html  

http://www.iprbookshop.ru/61648.html
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1. Шарипов, Ф. В. Педагогика и психология высшей школы 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / Ф.В. Шарипов. — Электрон. 

текстовые данные. — М. : Логос, 2019. — 448 c. — 978-5-98704-587-9. — Текст 

: электронный // Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks [сайт] - 

URL: http://www.iprbookshop.ru/66421.html  

б) дополнительная литература: 

1. Коротаева, Е. В.Педагогическое взаимодействие : учебное пособие для 

бакалавриата и магистратуры / Е. В. Коротаева. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 223 с. — (Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-

08443-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/441467 

2. Петряков, П. А. Здоровьесберегающие технологии в начальной школе : 

учебное пособие для академического бакалавриата / П. А. Петряков, М. Е. 

Шувалова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

197 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-07603-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/437688 

3. Фуряева, Т. В. Психолого-педагогическая диагностика : учебное 

пособие для бакалавриата и магистратуры / Т. В. Фуряева. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 247 с. — (Авторский 

учебник). — ISBN 978-5-534-09285-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/427570 

 

Ресурсы сети «Интернет» 

1. Образовательный интернет-проект в России «Инфоурок»: [сайт]. – 

Москва, 2015 –URL: https://infourok.ru/  

2. Педагогическая библиотека: сайт. – Москва, 1990 –   . - URL: 

http://pedlib.ru/  – Режим доступа: для авториз. пользователей 

3. Российское образование: федеральный образовательный портал: 

[сайт]. –  Москва. Обновляется в течение суток. – URL: http://www.edu.ru/  

4. Федеральные государственные образовательные стандарты: [сайт]. 

–  Москва, 2011 –   . - URL: https://fgos.ru/  

5. Электронный каталог библиотеки НГПУ. [Электронный ресурс].  - 

URL: http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus 

6. Российская государственная библиотека. – URL:  http://www.rsl.ru . 

7. Всероссийский педагогический портал. - URL:  

http://методкабинет.рф/ 

 

4.3 Учебная практика (теория и технологии дошкольного образования) 

Цель практики: приобретение обучающимися первичных 

профессиональных умений и навыков путем погружения в профессиональную 

среду воспитательного процесса в дошкольном образовательном учреждении. 

Задачи практики: 

http://www.iprbookshop.ru/66421.html
https://biblio-online.ru/bcode/441467
https://biblio-online.ru/bcode/441467
https://biblio-online.ru/bcode/437688
https://biblio-online.ru/bcode/427570
https://infourok.ru/
http://pedlib.ru/
http://www.edu.ru/
https://fgos.ru/
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus
http://www.rsl.ru/
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 осуществление профессиональной деятельности в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

дошкольного образования; 

 участие в разработке и реализации программы развития 

образовательной организации в целях создания безопасной и комфортной 

образовательной среды; 

 знакомство со спецификой труда воспитателя, основными функциями 

и профессиональными обязанностями педагога дошкольного учреждения; с 

современным состоянием воспитательного процесса в дошкольном 

образовательном учреждении; 

 знакомство с содержанием и методикой работы с детьми раннего 

возраста в дошкольном образовательном учреждении; 

 формирование умения вступать в педагогически целесообразное 

взаимодействие с детьми, педагогами, родителями; осуществлять 

оздоровительную, воспитательную, образовательную деятельность с детьми 

раннего возраста по разным направлениям воспитательно-образовательного 

процесса; 

 

Данные задачи практики направлены на формирование следующих 

компетенций:  

УК-8: Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций 

Индикаторы достижения компетенции: 

УК-8.1 Обеспечивает условия безопасной и комфортной образовательной 

среды, способствующей сохранению жизни и здоровья обучающихся в 

соответствии с их возрастными особенностями и санитарно-гигиеническими 

нормами 

ОПК-2: Способен участвовать в разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том 

числе с использованием информационно-коммуникационных технологий 

ОПК-2.1 Способен участвовать в разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том 

числе с использованием информационно-коммуникационных технологий) 

ОПК-2.2 Осуществляет разработку программ отдельных учебных 

предметов, в том числе программ дополнительного образования (согласно 

освоенному профилю (профилям) подготовки) 

Индикаторы достижения компетенции: 

ОПК-8: Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний 

Индикаторы достижения компетенции: 

ОПК-8.1 Демонстрирует специальные научные знания в т.ч. в предметной 

области 

ОПК-8.4 Владеет методами научно-педагогического исследования в 

предметной области. 
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Содержание практики 

 
Разделы 

(этапы) 

практики 

Виды деятельности на практике, включая самостоятельную 

работу обучающихся 

Трудоемкост

ь в часах 

Подготовит

ельный 

  

 

Ознакомление с целями и задачами практики, участие в 

работе установочной конференции. 

Вводный инструктаж по ТБ, ознакомление с общими 

правилами внутреннего распорядка.  

2 

Ознакомите

ль 

ный  

Знакомство с базой практики, с администрацией. Изучение 

системы воспитательно-образовательной работы на базе 

практики. 

Обучающиеся знакомятся: с принципами функционирования 

дошкольного учреждения; с принципами планирования; с 

особенностями организации административно-хозяйственной 

работы; с особенностями организации воспитательно-

образовательной работы. 

12 

Основной 

Знакомство с функциями воспитателя; знакомство с 

содержанием работы воспитателя в течение дня, 

проанализировать, как осуществляется сотрудничество 

воспитателя и помощника воспитателя.  

Проанализировать предметно-пространственную среду в 

ДОО. Наблюдение игровой, трудовой деятельности детей, 

режимных процессов (прием детей в группу, умывание, 

кормление, одевание на прогулку); индивидуальной работы 

педагога с детьми, основной образовательной деятельности в 

своей возрастной группе.  

Изучение организации и проведения прогулки: особенности 

организации детей при подготовке к прогулке: постановка 

цели, отбор игрушек и оборудования, длительность сборов на 

прогулку, структура прогулки, основные виды деятельности и 

их чередование. Наблюдение и анализ основной 

образовательной деятельности. 

Проведение обучающимися дидактической игры. 

Проведение беседе с детьми на этическую тему, продумать 

вопросы к детям. 

Разработать конспект проведения режимных процессов в 

своей возрастной группе . 

184 

Аналитичес

кий 

  

Обобщение материалов практики;  

подготовка индивидуального отчета по итогам практики. 

12 

Заключител

ьный  

Участие в итоговой конференции 

Подведение итогов практики.  

Выступление на итоговой конференции 

6 

Итого 
216 

Рекомендуемая литература и источники сети «Интернет» : 

а) основная литература 

1. Айзман, Р. И. Возрастная анатомия, физиология и гигиена : учебное 

пособие / Р. И. Айзман, Н. Ф. Лысова, Я. Л. Завьялова .— М. : КНОРУС, 2017 
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.— 404 с. — (Бакалавриат) . ISBN 978-5-406-04901-3. – Текст : 

непосредственный. 

2. Метлякова, Л. А. Инновационные технологии поддержки семейного 

воспитания в учреждениях образования : учебно-методическое пособие / Л. А. 

Метлякова. — Пермь: Пермский государственный гуманитарно-педагогический 

университет, 2016. — 331 c. — 978-5-85218-803-8. — Текст : электронный // 

ЭБС IPR BOOKS [сайт]. – URL: http://www.iprbookshop.ru/70622.html (дата 

обращения 26.09.2018).  

3. Смирнова, Е. О. Детская психология : учебник / Е. О. Смирнова. — 

Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2017. — 278 c. — 978-5-4486-0087-6. — Текст : 

электронный // ЭБС IPR BOOKS [сайт]. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/69228.html.  

 

б) дополнительная литература 

1. Габова, М. А. Дошкольная педагогика. Развитие пространственного 

мышления и графических умений : учебное пособие для бакалавриата и 

магистратуры / М. А. Габова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 151 с. — (Бакалавр и магистр. Модуль). — ISBN 978-5-534-

07666-0. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/434732  

2. Ежкова, Н. С. Дошкольная педагогика : учебное пособие для 

бакалавриата и магистратуры / Н. С. Ежкова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2025. — 183 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-

534-10152-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/429442  

3. Завьялова, Т. П. Теория и методика физического воспитания и развитие 

ребенка дошкольного возраста : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. — 2-е 

изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2025 ; Тюмень : Тюменский 

государственный университет. — 350 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-11219-1 (Издательство Юрайт). — ISBN 978-5-400-01344-7 

(Тюменский государственный университет). — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/444767  

4. Курочкина, И. Н. Методика обучения и воспитания в области 

дошкольного образования. Этикет : учебное пособие для прикладного 

бакалавриата / И. Н. Курочкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 134 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-

534-08486-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/434382  

5. Милькевич, О. А. Методика и технология работы социального 

педагога: формы работы с семьей : учебное пособие для академического 

бакалавриата / О. А. Милькевич, Ю. В. Перлова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 184 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-11075-3. 
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— Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/444444 

 

в) ресурсы сети «Интернет». 

1. Образовательный интернет-проект в России «Инфоурок»: [сайт]. – 

Москва, 2015 –  . – URL: https://infourok.ru/  

2. Педагогическая библиотека: сайт. – Москва, 1990 –   . – URL: 

http://pedlib.ru/ – URL: для авториз. пользователей. – Текст: электронный. 

3. Российское образование: федер. образоват. портал. – URL: 

http://www.edu.ru/  

5. Сообщество взаимопомощи учителей. - URL: http://pedsovet.su  

6. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок». - URL: 

https://festival.1september.ru/mathematics/  

 

4.4 Учебная практика научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы) 

Цель практики: обеспечить непрерывность и последовательность 

овладения обучающимися профессиональными компетенциями и опытом в 

научно-исследовательской деятельности. 

Задачи практики:  

- создать условия для изучения способов диагностики и оценивания 

качества образовательного процесса по различным образовательным 

программам; 

 - создать условия для осуществления контроля и оценки формирования 

результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в 

обучении; 

- подготовить обучающихся  к осуществлению педагогической 

деятельности на основе специальных научных знаний.  

  - сформировать у бакалавров на основе практической деятельности 

способность к научному творчеству, решению исследовательских задач в 

области образования. 

- сформировать у обучающихся способность к постановке 

исследовательских задач в профессиональной педагогической деятельности. 

- научить обучающихся планированию и проведению  самостоятельных 

теоретических и экспериментальных исследований с использованием научно 

обоснованных методов и методик. 

- сформировать навыки количественного и качественного анализа 

результатов исследований, их обобщения и критической оценки в свете 

существующих теоретических подходов. 

-  формирование навыков оформления и представления результатов 

научной работы в устной (доклады, сообщения) и письменной (рефераты, 

научно-исследовательские аналитические обзоры, курсовые работы, отчеты по 

творческим и научно-исследовательским работам, статьи, выпускные 

квалификационные работы и т.д.) форме. 
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-  сформировать навыки проведения библиографической работы. 

- сформировать умение организовать и руководить учебно-

исследовательской деятельностью обучающихся. 

 

Данные задачи практики направлены на формирование следующих 

компетенций:  

УК-11: Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач  

Индикаторы достижения компетенции: 

УК-1.1 Выбирает источники информации, адекватные поставленным 

задачам и соответствующие научному мировоззрению 

 

УК-2: Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и ограничений  

Индикаторы достижения компетенции: 

УК-2.4 Осуществляет поиск необходимой информации для достижения 

задач проекта 

 

УК-4: Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и 

письменной формах на государственном языке Российской Федерации и 

иностранном(ых) языке(ах) 

Индикаторы достижения компетенции: 

УК-4.1 Грамотно и ясно строит диалогическую речь в рамках 

межличностного и межкультурного общения на иностранном языке 

УК-4.2 Демонстрирует умение осуществлять деловую переписку на 

иностранном языке с учетом социокультурных особенностей 

УК-4.3 Демонстрирует способность находить, воспринимать и 

использовать информацию на иностранном языке, полученную из печатных и 

электронных источников для решения стандартных коммуникативных задач 

УК-4.4 Создает на русском языке грамотные и непротиворечивые 

письменные тексты реферативного характера 

УК-4.5 Демонстрирует умение осуществлять деловую переписку на 

русском языке, учитывая особенности стилистики официальных и 

неофициальных писем 

 

ОПК-8: Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний 

Индикаторы достижения компетенции: 

ОПК-8.1 Демонстрирует специальные научные знания в т.ч. в предметной 

области 

ОПК-8.4 Владеет методами научно-педагогического исследования в 

предметной области 
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Содержание практики 
Разделы (этапы) 

практики 

Виды деятельности на практике, включая самостоятельную 

работу обучающихся 

Трудоемкость 

в часах 

Подготовительный 

  

 

Ознакомление с целями и задачами практики, участие в работе 

установочной конференции.  

Вводный инструктаж по ТБ, ознакомление с общими правилами 

внутреннего распорядка.  

Составление плана работы на период практики. 

4 

Ознакомительный  

Изучение системы учебно-воспитательной работы на базе 

практики;  

знакомство с коллективом учащихся; 

изучение системы работы учителя начальных классов, 

материально-технического и методического обеспечения 

образовательного процесса в начальной школе; 

изучение нормативно-правовых актов, регламентирующих 

деятельность образовательной организации. 

6 

Основной 

1.Написать теоретический анализ проблемы исследования; 

оформить список литературы (до 15 источников); 

2.Составить методологическую часть исследования 

(проблема, цель, задачи, объект, предмет, гипотеза); 

составить план исследования; осуществить выбор 

эмпирических методов сбора информации. 

3.Провести диагностику по теме исследования согласно 

плану;  систематизировать полученные диагностические 

данные; осуществить первичную обработку 

эмпирического материала. 

4. Осуществить математическую обработку, анализ и 

интерпретацию результатов исследования; 

сформулировать выводы по исследованию; разработать 

рекомендации для использования результатов 

исследования в образовательной практике. 

5.Подобрать темы для проведения исследований 

обучающимися, исходя из возраста и изучаемых 

предметов. Проведение внеурочного занятия с целью 

мотивации учащихся к проведению исследования; 

обсуждения и выбора тем; распределения обязанностей. 

6. Осуществить руководство проведением детского 

исследования: оказать помощь детям в выборе методов 

исследования, поиске информации, проведении 

исследования и оформлении результатов. 

7. Организовать и провести конкурс или выставку 

исследовательских работ учащихся. 

86 

Аналитический 

  

Оформление научного исследования; написание доклада; 

подготовка презентации; обобщение материалов практики;  

подготовка отчета по итогам практики. 

6 

Заключительный  
Участие в итоговой конференции. 

Сдача отчета. 

6 

 

Рекомендуемая литература и источники сети «Интернет» : 

а) основная литература: 

1. Щуркова Н.Е. Педагогика. Воспитательная деятельность педагога . 

[Электронный ресурс]:учебное пособие для бакалавриата и магистратуры. - 
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Москва: Издательский центр Юрайт, 2023. - 319  – Режим доступа: URL: 

https://urait.ru/bcode/514334 

2. Коротаева Е. В.   Образовательные технологии в педагогическом 

взаимодействии [Электронный ресурс]:учебное пособие для вузов . - Москва: 

Издательский центр Юрайт, 2023. - 181 – Режим доступа: URL: 

https://urait.ru/bcode/493451 

3. Дрещинский, В. А.   Методология научных исследований    

[Электронный ресурс]:учебник для бакалавриата и магистратуры. -  Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. - 274 с – Режим доступа: URL: 

https://urait.ru/bcode/438362 

 

б) дополнительная литература:  

1. Шадрина И. В. Методика преподавания начального курса 

математики  [Электронный ресурс]: учебник и практикум для вузов . - Москва : 

Издательский центр Юрайт, 2023. - 279 – Режим доступа: URL: 

https://urait.ru/bcode/489701 

2. Фокин Ю.Г. Теория и технология обучения. Деятельностный 

подход [Электронный ресурс]:учебное пособие для вузов. - Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. - 241 – Режим доступа: https://urait.ru/bcode/515890 

3. Миронов А.В. Теория и технология преподавания интегрированного 

курса "окружающий мир"  [Электронный ресурс]:учебник и практикум для  

бакалавриата . - Москва : Издательство Юрайт, 2022. - 447 – Режим доступа: 

URL: https://urait.ru/bcode/494798 

 

в) Ресурсы сети «Интернет» 

1. Каталог Научной библиотеки МГУ: [сайт]. – Москва,  1990.  –  

URL: http://nbmgu.ru/search/ http://www.lib/msu.su 

2. Образовательный интернет-проект в России «Инфоурок»: [сайт]. – 

Москва, 2015 – URL: https://infourok.ru/ 

3. Педагогическая библиотека: сайт. – Москва, 1990. –   URL: 

http://pedlib.ru/  – Режим доступа: для авторизированных пользователей.  

4. Российское образование: федеральный образовательный портал: 

[сайт]. –  Москва. Обновляется в течение суток. – URL: http://www.edu.ru/  

5. Федеральные государственные образовательные стандарты: [сайт]. 

–  Москва, 2011. – URL: https://fgos.ru/  

6. Электронная библиотека НГПУ [Электронный ресурс] – Режим 

доступа: http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus  

 
 

5. ТРЕБОВАНИЯ К ОТЧЕТНОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ  
 

Основной итог учебной практики – это выполнение календарного 

графика ее прохождения и составление отчета.  

По завершении практики обучающиеся представляют на кафедру 

(руководителю практики от Университета) отчет по практике. 

https://urait.ru/bcode/514334
https://urait.ru/bcode/493451
https://urait.ru/bcode/438362
https://urait.ru/bcode/515890
http://www.lib/msu.su
https://infourok.ru/
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Структура отчета по прохождению практики:  

1.  Титульный лист.  

2.  Рабочий график (план) прохождения практики.  

3.  Дневник практики. 

Дневник практики – форма контроля, направленная на проверку умения 

вести ежедневные записи с фиксацией результатов наблюдений, анализом 

работы в период практики, владения терминологическим аппаратом, 

соблюдения требований к структуре и содержанию дневника. Дневник 

практики должен быть подписан обучающимся, заверен подписью 

руководителя профильной организации и печатью. Форма, примерное 

содержание и структура дневника практики определяется выпускающей 

кафедрой. 
4.  Индивидуальное задание. 

Индивидуальное задание обучающегося определяется руководителем 

практики от Университета, и может дополняться руководителем практики от 

профильной организации. Выдается индивидуальное задание обучающимся на 

установочной конференции и подписывается руководителем практики от 

университета, руководителем практики от профильной организации и 

обучающимся. Задания должны быть составлены с учетом формируемых 

компетенций. 
5.  Материалы выполненных индивидуальных заданий. 

6.  Письменный отчет о прохождении практики. 

Письменный отчет обучающегося по итогам практики – составляется 

индивидуально каждым обучающимся и должен отражать его деятельность в 

период практики, обобщаются результаты проделанной работы. Структура 

письменного отчёта определяются выпускающей кафедрой. 
Отчет о прохождении учебной практики оценивается руководителем 

практики от Университета. 
К защите допускаются обучающиеся, выполнившие программу практики. 

Защита отчета по практике проводится в установленные сроки на итоговой 

конференции. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ ОСНОВНОЙ ОТЧЕТНОЙ 

ДОКУМЕНТАЦИИ 

Работа должна быть выполнена печатным способом с использованием 

компьютера и принтера на одной стороне листа белой бумаги одного сорта 

формата А4 (210х297 мм), без рамки, с полями: левое – 30 мм, верхнее и 

нижнее – 20 мм, правое – 10 мм. Количество строк на одной странице должно 

включать не менее 30, текст печатается через 1 интервал, гарнитура Times New 

Roman (кегль № 12). 

При оформлении титульного листа используется шрифт Times New 

Roman, размер шрифта – 12 пт, междустрочный интервал – 1. 

Переносы слов в надписях титульного листа не допускаются. 
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Титульный лист работы не нумеруется, но включается в общую 

нумерацию. 

В тексте не допускаются сокращения слов, кроме установленных 

правилами русской орфографии, пунктуации (т.е. – то есть, см – сантиметр, кг – 

килограмм, гг. – годы, вв. – века и т.п.). 

Не допускаются разного рода текстовые вставки и дополнения, 

помещенные на отдельных страницах или оборотной стороне листа, а также 

переносы целых абзацев текста в другие места с пометкой: «продолжение на 

стр...». 

Порядок оформления основной отчетной документации. 

Титульный лист; 

Рабочий график (план) прохождения практики; 

Индивидуальной задание; 

Дневник практики; 

Отчет обучающегося по практике. 

 

6. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ПРАКТИКИ 
  

п/п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Критерии оценивания 
Макс 

балл 

Показатель в 

баллах 

1 
Дневник 

практики  

Структура и содержание дневника 

полностью соответствует требованиям. 

Дневник оформлен и сдан своевременно  

10 

10 

 

Структура и содержание дневника в целом 

соответствует требованиям. Дневник 

оформлен и сдан своевременно  

8-9 

 

Структура и содержание дневника 

частично соответствует требованиям. Есть 

замечания по оформлению дневника и  

сроков его сдачи  

6-7 

Структура,  содержание и оформление  

дневника не соответствует требованиям. 

Дневник представлен в нарушение сроков  

Менее 5 

2 

Отчет 

обучающегося 

по практике 

Содержание и оформление отчета 

полностью соответствует требованиям 

10 

10 

 

Содержание и оформление отчета в целом 

соответствует требованиям  

8-9 

 

Содержание и оформление отчета 

частично соответствует требованиям 
6-7 

Содержание и оформление отчета не 

соответствует требованиям 
Менее 5 

3 
Индивидуальное  

задание 

Все задания выполнены на высоком 

профессиональном уровне, в полном 

объеме и своевременно  
40 

35-40 

Все задания выполнены на достаточно 

хорошем профессиональном уровне, в 

полном объеме и своевременно  

28-34 
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Имеются недочеты при выполнении 

заданий. Задания выполнены  не в полном 

объеме, но своевременно  

21-27 

Имеются существенные недочеты при 

выполнении заданий. Задания 

представлены не в полном объеме и 

несвоевременно 

Менее 20 

4 
Защита отчета 

по практике 

Наличие в отчете развернутых выводов по 

каждому из направлений деятельности 

обучающегося во время практики, 

детального анализа проблем и трудностей 

прохождения практики. 

Изложение материала отличается  

четкостью, логичностью  и 

последовательностью. 

Оформление презентации соответствует 

требованиям 

40 

35-40 

Наличие в отчете выводов по каждому из 

направлений деятельности обучающегося 

во время практики, анализа проблем и 

трудностей прохождения практики. 

Материал изложен достаточно четко, 

логично  и последовательно. 

Оформление презентации в целом 

соответствует требованиям  

28-34 

Наличие в отчете выводов по каждому из 

направлений деятельности обучающегося 

во время практики, анализа проблем и 

трудностей прохождения практики. 

Изложение материала недостаточно  

четкое, логичное  и последовательное. 

Оформление презентации частично 

соответствует требованиям  

21-27 

Отсутствие  в отчете выводов по каждому 

из направлений деятельности 

обучающегося во время практики, анализа 

проблем и трудностей прохождения 

практики. 

Изложение материала не отличается  

четкостью, логичностью  и 

последовательностью. 

В оформлении презентации имеются 

существенные недостатки 

Менее 20 

ИТОГО  100 
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Шкала перевода суммарного балла по итогам выполнения всех заданий в 

итоговую оценку 
 

 Показатели Текущий контроль успеваемости  

(60 баллов) 

Промежуточная 

аттестация 

(40 баллов) 

Зачет с оценкой  

Оценочные 

средства 
Дневник 

Индивидуальное 

задание 

Отчет 

обучающегося по 

практике 

Защита отчета 

по практике   

Количество 

баллов 
0-10 0-40 0-10 0-40 

менее 51 балла 

в сумме  

Компетенция не сформирована - «Неудовлетворительно» / «Не 

зачтено» 

51 -70  Пороговый уровень - «Удовлетворительно» / «Зачтено» 

71-84 Высокий уровень - «Хорошо» / «Зачтено» 

85-100 Повышенный уровень освоения компетенции - «Отлично / «Зачтено»» 

 

 

  

 


