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ПРЕАМБУЛА 

ФГБОУ ВО «Набережночелнинский государственный педагогический 

университет» (далее – НГПУ), являясь центром подготовки педагогических 

кадров, научных исследований и инноваций, признает наступление эпохи 

технологической трансформации, связанной с искусственным интеллектом 

(далее – ИИ). НГПУ осознает, что развитие и внедрение технологий на основе 

ИИ не должно осуществляться в ущерб конституционным правам и свободам 

человека и гражданина, традиционным российским духовно-нравственным 

ценностям и национальным интересам. 

НГПУ исходит из необходимости сбалансированного подхода к оценке 

технологий на основе ИИ, который учитывает не только потенциальные 

преимущества, но и сопутствующие риски. НГПУ не ориентирован на 

достижение научно-исследовательских результатов исключительно за счет 

повсеместного внедрения технологий на основе ИИ. 

Настоящий Регламент, разработанный с учетом Кодекса этики в сфере 

искусственного интеллекта Российской Федерации и лучших отечественных и 

мировых академических практик, является локальным нормативным актом, 

обладающим рекомендательным характером. Его цель – создать в НГПУ 

правовую, этичную и безопасную среду для применения технологий на основе 

ИИ как вспомогательного инструмента, призванного способствовать 

развитию интеллектуального потенциала, критического мышления и 

педагогического мастерства, без их подмены. 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящий Регламент определяет обязательные этические 

принципы, нормы и практические регламенты использования технологий на 

основе ИИ, в особенности генеративного ИИ (далее – ГенИИ), в научно-

исследовательской деятельности НГПУ. 

1.2. Регламент разработан в развитие и с учетом: 

а) Конституции Российской Федерации, гарантирующей права и 

свободы человека и гражданина; 

б) Указа Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 

в) Указа Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Основы государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

г) Кодекса этики в сфере искусственного интеллекта; 

д) Концепции развития регулирования отношений в сфере технологий 

искусственного интеллекта и робототехники до 2030 года. 

1.3. Настоящий Регламент определяет порядок осуществления научно-

исследовательской деятельности НГПУ до 2035 года. 
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2. ОСНОВОПОЛАГАЮЩИЕ ЭТИЧЕСКИЕ ПРИНЦИПЫ 

2.1. НГПУ в своей деятельности руководствуется следующими 

взаимосвязанными и обязательными принципами: 

а) приоритет прав и свобод человека и гражданина (интересы личности, 

ее достоинство, автономия и свобода воли являются высшей ценностью. ИИ 

не должен использоваться для манипуляций, цифровой слежки, подавления 

критического мышления или навязывания чуждых ценностей); 

б) ответственность и поднадзорность (ответственность за любые 

последствия применения ИИ всегда несет человек (научный руководитель, 

исследователь, студент, научный сотрудник, заведующий лабораторией и 

т.д.); запрещено делегирование морального выбора или юридической 

ответственности технологиям на основе ИИ; должны быть обеспечены 

возможности для человеческого надзора, вмешательства и отмены решений 

ИИ на всех этапах); 

в) сбалансированность и оценка реальных рисков (внедрение ИИ должно 

сопровождаться реалистичной оценкой не только достижения потенциальных 

результатов, но и документально подтвержденных рисков: академического 

мошенничества, генерации недостоверной или сфабрикованной информации 

(т.н. «галлюцинаций» ИИ), дискриминации, нарушения приватности, 

социального расслоения и негативного воздействия на уязвимые группы; 

исключается попытка внедрения и использования технологий на основе ИИ, 

основываясь на внешние рейтинги и индексы внедрения технологий на основе 

ИИ в качестве единственного или основного критерия эффективности); 

г) прозрачность, добросовестное декларирование и обязательная 

маркировка (любое использование ГенИИ в научно-исследовательских 

материалах должно быть явно и однозначно маркировано; сокрытие 

использования ИИ является грубым нарушением академической честности; 

требование маркировки обязательно для всех, отказ от нее со ссылкой на ноу-

хау не допускается); 

д) безопасность, защита данных и непричинение вреда (категорически 

запрещено загружать в публичные ИИ-сервисы конфиденциальные данные, 

персональные данные без согласия, материалы, охраняемые авторским 

правом; приоритет использованию защищенных корпоративных решений; 

запрещено использование технологий на основе ИИ в целях, которые могут 

привести к причинению вреда жизни, здоровью, имуществу, нарушению прав 

и законных интересов человека, а также к угрозе безопасности государства и 

общества); 

е) справедливость, недискриминация и борьба с предвзятостью 

(неумышленная (техническая) дискриминация является недопустимой и 

признается нарушением настоящего Регламента); 

ж) научная и педагогическая обоснованность (применение ИИ должно 

иметь четкое методическое, дидактическое или научное обоснование; 

запрещается необоснованное внедрение технологий ИИ; при внедрении 

решений, декларирующих «творческие» возможности ИИ или 

«персонализацию» исследования, требуется проведение оценки 
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потенциальных рисков, включая риски, связанные с обработкой персональных 

данных); 

з) развитие ИИ-грамотности и критического мышления (НГПУ обязуется 

развивать у всех участников научно-исследовательской деятельности 

критическое понимание технологий на основе ИИ, их ограничений, 

манипулятивных возможностей и этических дилемм. Акцент делается на 

навыках проверки достоверности и точности информации, критической 

оценки источников и осознанного использования). 

 

3. РЕГЛАМЕНТ ДЛЯ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.1. Обязанности обучающихся: 

а) обязательно маркировать в тексте работы все фрагменты, созданные 

или существенно измененные с помощью технологий на основе ИИ 

(Приложение 1); 

б) по требованию предоставлять историю промптов для подтверждения 

собственного вклада. 

3.2. Обязанности научных руководителей, научных сотрудников и 

заведующих лабораториями: 

а) четко формулировать и доводить до сведения правила использования 

технологий на основе ИИ; 

б) разрабатывать аутентичные формы конкурсных и грантовых заявок, в 

т.ч. проекты, портфолио, снижающие риски академического мошенничества; 

в) личным примером демонстрировать ответственное и этичное 

использование ИИ. 

3.3. Обязанности НГПУ: 

а) разработать и внедрить процедуры проверки и согласования научно-

исследовательских работ и продуктов, созданных с использованием 

технологий на основе ИИ; 

б) организовать обучение по ИИ-грамотности и этике для всех; 

в) принимать управленческие решения в области внедрения технологий 

на основе ИИ на основе комплексного анализа, не ограничиваясь данными 

внешних рейтингов; 

г) обеспечить приоритетное использование ИИ-решений, 

обеспечивающих суверенитет данных и защищенных от внешнего 

вмешательства. 

 

4. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

4.1. НГПУ оставляет за собой право на полный запрет отдельных ИИ-

сервисов или практик их использования, если по результатам экспертной 

оценки, проведенной уполномоченным структурным подразделением НГПУ, 

будет установлено их негативное влияние на права участников научно-

исследовательской деятельности или безопасность персональных данных. 

4.2. Настоящий Регламент вступает в силу с даты утверждения ученым 

советом.  
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Приложение 1. Обязательная маркировка контента, созданного с 

использованием технологий на основе ИИ 

 

1. В тексте в виде пометки в сноске: 

- Данный фрагмент сгенерирован с помощью [YandexGPT], запрос от 

19.01.2026. 

2. Для изображений, кодa, аудио в виде пометки в сноске: 

- Данный фрагмент сгенерирован с помощью [YandexGPT], запрос от 

19.01.2026. 

3. Ссылка в списке источников: 

- Яндекс. YandexGPT [Большая языковая модель], 2026 [Электронный 

ресурс]. URL: https://yandex.ru/chat (дата обращения: 19.01.2026). 


