
Тема 4.2. Внедрение ФОП ДО в практику инструктора физической 

культуры: современные подходы к физическому развитию 

дошкольников. 

Очное обучение. Стажировка (6 часов).  

Стажировочная площадки: МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

№116 «Фиалка» и МАДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №117 

«Уенчык». Участие в организованной образовательной деятельности и 

изучение опыта работы инструкторов физической культуры с его 

последующим анализом. Алгоритм анализа, обсуждение ключевых моментов. 

Обобщение и представление своего педагогического опыта в разных 

организационных формах. 

Тема 4.3. б Совершенствование цифровых компетенций инструкторов по 

физической культуре в рамках реализации ФОП ДО.  

Очное обучение. Стажировка (6 часов).  

Стажировочная площадка: МАДОУ «Детский сад № 119 «Кроха». Просмотр 

организованной образовательной деятельности, участие в организованной 

образовательной деятельности инструкторов физической культуры и изучение 

опыта использования современных цифровых инструментов и применения 

интерактивных учебных материалов в проведении занятий по физической 

культуре с его последующим анализом. Алгоритм анализа, обсуждение 

ключевых моментов. Оценивание эффективности внедрения цифровых 

технологий в образовательный процесс и адаптация их под конкретные 

условия своей работы. Обобщение и представление своего педагогического 

опыта в разных организационных формах. 

 


