
1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

1.1. Цель реализации программы - совершенствование  

профессиональных компетенций слушателей в области оказания первой 

помощи обучающимся при состояниях, угрожающих их жизни и здоровью. 

1.2. Планируемые результаты обучения: 

Трудовая 

функция 

Трудовое 

действие 

Знать Уметь 

Воспитательная 

деятельность 

Регулирование 

поведения 

обучающихся 

для обеспечения 

безопасной 

образовательной 

среды 

Основы 

оказания 

первой помощи 

при 

неотложных 

состояниях 

Оказывать первую 

помощь пострадавшим 

при возникновении 

неотложных 

состояний; применять 

меры профилактики 

травматизма в быту и 

профессиональной 

деятельности 

Управление 

образовательной 

деятельностью 

дошкольной 

образовательной 

организации 

Обеспечение 

охраны жизни и 

здоровья 

обучающихся и 

работников 

дошкольной 

образовательной 

организации в 

процессе 

реализации 

образовательной 

деятельности 

Основы 

физиологии и 

гигиены детей 

дошкольного 

возраста 

Обеспечивать охрану 

жизни и здоровья 

обучающихся и 

работников ДОО в 

процессе 

образовательной 

деятельности 

Администриро-

вание 

деятельности 

общеобразовате

льной 

организации  

  

Организация 

доступной и 

безопасной 

среды в общео-

бразовательной 

организации для 

обучающихся, 

родителей 

(законных 

представителей) 

и работников 

общеобразова-

тельной 

организации 

Способы и 

техники 

оказания 

первой помощи 

больным и 

пострадавшим 

Организовывать 

оказание первой 

помощи при 

несчастных случаях и 

внезапных 

заболеваниях 

Пользоваться 

навыками оказания 

первой помощи 

больным и 

пострадавшим 



1.3. Категории слушателей: 

К освоению программы допускаются педагогические работники, 

имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование. 

1.4. Форма обучения – очно-заочное обучение с использованием ДОТ 

и ЭР. 

1.5. Срок освоения программы: 16 часов. 

1.6. Режим занятий: 8 часов в день. 

 


