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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
МЕТОДОЛОГИЯ И МЕТОДИКА ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 
Преподавание в начальных классах, укрупненная группа специальностей 44.00.00 
Образование и педагогические науки. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы 

Общепрофессиональная дисциплина Методология и методика психолого-

педагогических исследований относится к вариативной части профессионального учебного 
цикла. 

 

1.3. Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины 

Цель - формирование у студентов компетенций по проведению психолого-

педагогических исследований. 
Задачи:  
1) освоение понятий методологии психолого-педагогического исследования; 
2) формирование знаний требованиям методик исследования; 3)  формирование 

умений и навыков в применении методик психолого-педагогического исследования. 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов общих и 

профессиональных компетенций. 
Учитель начальных классов должен обладать следующими общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

Учитель начальных классов должен обладать профессиональными компетенциями, 
соответствующими видам деятельности: 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 
ПК 4.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

начального образования 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  
 Организовать психолого-педагогические исследования; 
 Проводить психолого-педагогическое исследование. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
 Понятия методологии психолого-педагогического исследования. 
 Требования к методикам исследования. 
 Основы интерпретации и представления результатов психолого-

педагогического исследования. 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 100 часов, включая: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 67 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 33 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 
Таблица 1 

Вид учебной работы Объем часов 
всего 

8 семестр 

1 2 3 

Максимальная трудоемкость 
дисциплины (всего) 

100 100 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка (всего)  

67 67 

в том числе:   

теоретическое обучение 30 30 

практические занятия   37 37 

Самостоятельная работа 
обучающегося (всего) 

33 33 

в том числе:   

работа с конспектами лекций, анализ 
рекомендованной литературы,  
подготовкам к практическим 
занятиям, подготовка эссе, сообщений 

33 33 

Промежуточная аттестация  
 

экзамен 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 
освоения 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. Основы 
методологии в 
психологии и педагогике 

 12  ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Тема 1.1.  
Методология. 

Тема 1.2. 
Научные принципы 

Тема1.3. 
Классификация методов 

исследования 
1.4. 

Виды, этапы, этические 
принципы научного 

исследования 

Содержание учебного материала    

1.Понятия методология, метод, методика, соотношение понятий методология, метод, 
методика. Научные принципы психологии и педагогики. 

2 1 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

2. Классификация методов психолого-педагогического исследования. Виды исследования. 
Этапы исследования. Этические принципы. 

2 1 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Практические занятия: 
 1.Понятия методология, метод, методика, соотношение понятий методология, метод, 
методика. Научные принципы психологии и педагогики. Классификация методов 
психолого-педагогического исследования.  

2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

2.Виды исследования. Этапы исследования. Этические принципы. 1 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Самостоятельная работа.  

Понятия методология, метод, методика, соотношение понятий методология, метод, 
методика. Научные принципы психологии и педагогики. Классификация методов 
психолого-педагогического исследования. Виды исследования. Этапы исследования. 
Этические принципы. 

6 3 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Раздел 2. Структурные 
компоненты постановки 
проблемы исследования 

 10  ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Тема 2.1. 
Научная проблема 

2.2. 

Объект, предмет, цель, 
задачи и гипотеза 

исследования 

Содержание учебного материала    

1.Понятия: научная проблема, объект, предмет, цель, задачи, гипотезы исследования. 2 1 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

 2.Требования к формулировке объекта, предмета, цели, задача и гипотез исследования. 
Генеральная совокупность, выборка. 

2 1 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Практические занятия: 
 Понятия: научная проблема, объект, предмет, цель, задачи, гипотезы исследования. 
Требования к формулировке объекта, предмета, цели, задача и гипотез исследования. 
Генеральная совокупность, выборка. 

2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Самостоятельная работа. 
 Понятия: научная проблема, объект, предмет, цель, задачи, гипотезы исследования. 
Требования к формулировке объекта, предмета, цели, задача и гипотез исследования. 
Генеральная совокупность, выборка. 

4 3 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Раздел 3. Опросные 
методы исследования 

 16  ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Тема 3.1.  
Опросные методы 

Содержание учебного материала    

1. Опросные методы исследования: беседа, интервью, анкета их виды.  2 1 ОК 2, ОК 4, 
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3.2 
Требования к проведению 

опросных методов 

ПК 1.1., ПК 4.5 
2. 2. Теоретические основы, требования к проведению исследования 

 
2 1 ОК 2, ОК 4, 

ПК 1.1., ПК 4.5 
3. Обработке и интерпретации результатов исследования. 2 1 ОК 2, ОК 4, 

ПК 1.1., ПК 4.5 
Практические занятия:  

1. Опросные методы исследования: беседа, интервью, анкета их виды. 
2 2 ОК 2, ОК 4, 

ПК 1.1., ПК 4.5 
2.  Теоретические основы, требования к проведению,  2 2 ОК 2, ОК 4, 

ПК 1.1., ПК 4.5 
3. Обработке и интерпретации результатов исследования. 2 2 ОК 2, ОК 4, 

ПК 1.1., ПК 4.5 
Самостоятельная работа.  

Опросные методы исследования: беседа, интервью, анкета их виды. Теоретические 
основы, требования к проведению, обработке и интерпретации результатов исследования. 

4 3 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Раздел 4. Метод 
наблюдения в 
педагогике и 
психологии. 

  2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Тема 4.1.  
Метод наблюдения 

Тема 4.2 
Требования к проведению 

наблюдения 

Содержание учебного материала 20   

Наблюдение как основной и дополнительный метод сбора диагностической информации.  2 1 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Виды наблюдения 2 1 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Требования к проведению 2 1 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Обработка и интерпретация результатов исследования. 2 1 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Протоколирование наблюдения 2 1 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Практические занятия:  
Наблюдение как основной и дополнительный метод сбора диагностической информации.  

2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Требования к проведению. 2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Обработка и интерпретация результатов исследования. 2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Самостоятельная работа.  

Наблюдение как основной и дополнительный метод сбора диагностической информации. 
Требования к проведению, обработке и интерпретации результатов исследования. 

4 3 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Раздел 5. Методики 
исследования 
познавательных 
процессов 

   ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Тема 5.1.  
Методики исследования 

познавательных 
процессов 

5.2 

 16   

Практические занятия:  
Методики исследования познавательных процессов.  

2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Методики исследования памяти и восприятия. 2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 
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Требования к проведению 
методик исследования 

познавательных 
процессов 

Методики исследования внимания.  2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Методики исследования, мышления, воображения. 2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Методики исследования речи. 2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Самостоятельная работа.  
Методики исследования познавательных процессов: восприятия, внимания, памяти, 
мышления, воображения, речи. 

6 3 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Раздел 6. Методики 
исследования личности 

   ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Тема 6.1.  
Методики диагностики Я-

концепции 
Тема 6.2 

Методики диагностики 
личности младших 

школьников 
Тема 6.3 

Методики диагностики 
мотивационной сфери 

6.4 
Методики определения 

темперамента 
 

Содержание учебного материала 22 1  

Методики диагностики научного исследования. Я-концепции детей младшего школьного 
возраста. 

2 1 ОК 2, ОК 4, 

Методики диагностики личностных черт детей младшего школьного возраста. 2 1 ПК 1.1., ПК 4.5 

Методики диагностики мотивационной сферы детей младшего школьного возраста. 
Методики определения темперамента детей младшего школьного возраста. 

2 1  

Практические занятия:  
Методики диагностики для научного исследования. 

2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

  «Диагностика объема восприятия» 2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

«Чего не хватает?» 2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

«Поиск информации» 2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Диагностика л. Ф. Тихомировой 2 2 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 

Самостоятельная работа. 

1.  Методика ―Если бы ты был волшебником. Если бы у тебя была волшебная 
палочка‖ 

2. Методика ―Цветик-семицветик‖ 

3. Методика ―Радости и огорчения‖ (методика незаконченных предложений) 
4. Методика ―Кем быть?‖ 

5. Методика ―Мой герой‖ 

6. Методика ―Выбор‖ 

7. Методика ―Составление расписания на неделю‖ С.Я.Рубинштейн в 
модификации В.Ф.Моргуна 

8. Методика ―Неоконченные предложения‖ М.Ньюттена в модификации 
А.Б.Орлова 

Диагностика темперамента младших школьников. 
1. Изучение темперамента школьника методом наблюдения 

Изучение самооценки младших школьников: 
1. Модификация методики Дембо-Рубинштейн 

6 3 ОК 2, ОК 4, 
ПК 1.1., ПК 4.5 
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Диагностика познавательных процессов младших школьников. 
Внимание: 

1. Методика ―Изучение переключения внимания‖ 

2. Оценка устойчивости внимания методом корректурной пробы 

3. Исследование особенностей распределения внимания (методика Т.Е. 
Рыбакова) 

Память: 
1. Методика ―Определение типа памяти‖ 

2. Методика ―Изучение логической и механической памяти‖ 

Мышление: 
1.  Методика ―Простые аналогии‖ 

2. Методика ―Исключение лишнего‖ 

3. Методика ―Изучение скорости мышления‖ 

4. Методика ―Изучение саморегуляции‖ 

Воображение: 
1. Методика ―Дорисовывание фигур‖ 

Промежуточная аттестация в форме экзамена    
Всего: 100   

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

При возникновении особых обстоятельств освоение дисциплины осуществляется с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины осуществляется в: 
1) учебном кабинете педагогики и психологии № 217 (423806, Республика 

Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А).  
Оснащенность: учебная мебель, компьютер, экран, проектор, доска, учебно-

наглядные пособия. 
Лицензионное программное обеспечение: 
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса 

- Стандартный Russian Edition. 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор 

№ 2020.2987 от 21.02.2020. 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise Договор  

№ 2020.13967 от 27.07.2020. 

2) учебном кабинете методики обучения продуктивным видам деятельности № 215 

(423806, Республика Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, пер. 
Железнодорожников, д. 9А). 

Оснащенность: учебная мебель, компьютер, экран, проектор, учебно-наглядные 
пособия. 

Лицензионное программное обеспечение: 
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 
2020.2987 от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : Договор 

№ 2020.13967 от «27» июля 2020. 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
Основная учебная литература 

1. Образцов, П. И. Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / П. И. Образцов. — 2-е изд., испр. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 156 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-10315-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru 

2. Коржуев, А. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности в педагогике : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / А. В. Коржуев, 
Н. Н. Антонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 177 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-11374-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/456538 

 

Дополнительная учебная литература 

1. Баранова, О.В. Диагностическое обследование детей раннего и младшего 
дошкольного возраста [Электронный ресурс] / О. В. Баранова, Н. Ф. Бережная, Л. Г. 
Богданова [и др.] ; под ред. Н. В. Серебрякова. — Электрон. текстовые данные. — СПб. : 
КАРО, 2014. — 64 c. — 978-5-9925-0132-2. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/61000.html. 

2. Федина, Л. В. Основы педагогического мастерства: психолого-педагогическое 
сопровождение начального образования : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Л. В. Федина. — 2-е изд., стер. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019 ; Тюмень : Издательство Тюменского государственного 
университета. — 131 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11274-0 

https://biblio-online.ru/bcode/442526
https://biblio-online.ru/bcode/456538
http://www.iprbookshop.ru/61000.html.
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(Издательство Юрайт). — ISBN 978-5-400-01477-2 (Издательство Тюменского 
государственного университета). — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://biblio-online.ru/bcode/444838  

 

Официальные издания 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" : №273-ФЗ .— 

Москва : Проспект, 2019 .— 192 с. — ISBN 978-5-392-30047-1. – Текст : 
непосредственный  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования : текст с изменениями и дополнениями на 2011 г. / Министерство 
образования и науки Российской Федерации .— Москва : Просвещение, 2011 .— 33 с. : ил 
.— (Серия "Стандарты второго поколения"). – Текст : непосредственный  

 

Справочно-библиографические издания 

1. Большой энциклопедический словарь : БЭС / под ред. А.М. Прохорова .— 2-

е изд., перераб. и доп .— М. : Большая Российская энциклопедия, 2000 .— 1456с. : ил .— 

ISBN 5-85270-160-2. — Текст : непосредственный. 
2. Большая Российская энциклопедия : в 30-ти томах / под ред. С.Л. Кравец .— 

М.Большая Российская энциклопедия. Т.2 : Анкилоз - Банка .— 2005 .— 766с. : ил.: карт 
.— ISBN 5-85270-320-6 .— ISBN 5-85270-330-3. — Текст : непосредственный. 

3. Селевко, Г.К. Энциклопедия образовательных технологий : в 2-х томах. Т.2. 
/ Г.К. Селевко .— Москва : НИИ школьных технологий, 2006 .— 816 с. : ил .— ISBN 5-

87953-227-5. — Текст : непосредственный. 
 

Периодические издания  
1. Воспитание школьников : теоретический научно-методический журнал / 

учредитель : ООО "Школьная пресса";главный редактор Г. С. Семенов .— Москва : ООО 
"Школа Пресс", 1966 .— Включен в перечень ВАК .— издается с 1966 года .— 8 выпусков 
в год .— ISSN 0130-0776. - Текст : непосредственный. 

2. Игра и дети : журнал для родителей и педагогов / учредитель : ООО "Игра, 
дети и взрослые" ; главный редактор. Т. Арманова .— Москва : "НИИ школьных 
технологий", 2015   — издается с 2002 года .— 6 выпусков в год .— ISSN 1726-0973. - 

Текст : электронный // Базы данных East View [сайт].  — URL : 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/19026/udb/12. — Режим доступа : для 
авторизир. пользователей. 

3. Начальная школа : ежемесячный научно-методический журнал / учредитель 
: Министерство образования РФ; главный редактор С. В. Степанова .— Москва : 
Начальная школа, 1933 .— Включен в перечень ВАК .— издается с 1933 года .— 12 

выпусков в год .— ISSN 0027-7371. - Текст : непосредственный. 
4. Начальная школа. Первое сентября : методический журнал для учителей 

начальной школы / учредитель : ООО "ИД "Первое сентября"; главный редактор Е. 
Тихомирова .— Москва : ИД "Первое сентября", 1992 .— издается с 1992 .— 12 выпусков 
в год. - Текст : непосредственный 

5. Учитель : профессиональный педагогический журнал / учредитель : ООО 
"Приоритет-МВ"; главный редактор. Ю. М. Новокшонов .— Москва : ООО "Приоритет-

МВ", 1861 .— издается с 1861 .— 4 выпуска в год. - Текст : непосредственный. 
 

Современные профессиональные базы данных и информационные ресурсы сети 
Интернет 

1. Электронный каталог библиотеки НГПУ. - Режим доступа:  
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus   

2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - Режим доступа:  
https://elibrary.ru  

https://biblio-online.ru/bcode/444838
https://dlib.eastview.com/browse/publication/19026/udb/12
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus
https://elibrary.ru/
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3. База данных портала Polpred.com Обзор СМИ - Режим доступа: 
https://polpred.com/news 

4. Ресурсы East View (ИВИС) - Режим доступа: https://dlib.eastview.com/login 

5. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:   
www.iprbookshop.ru  

6. Электронная библиотечная система «Юрайт». - Режим доступа: https://biblio-

online.ru/ 

7. Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа:  
http://www.garant.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также выполнения 
обучающимися самостоятельной работы. 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и    
промежуточной аттестации обучающихся по учебной дисциплине входит в состав рабочей 
программы дисциплины, представлен отдельным документом. 
 

Освоенные 
компетенции Результаты обучения 

(умения, знания) 

Основные 
показатели оценки 

результата  

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов 
обучения 

ОК 2.  

ОК 4.  

ПК 1.1.  
ПК 4.5.  
 

уметь:  
Организовать 
психолого-

педагогические 
исследования; 
Проводить психолого-

педагогическое 
исследование. 
знать: 
Понятия методологии 
психолого-

педагогического 
исследования; 
требования к 
методикам 
исследования; основы 
интерпретации и 
представления 
результатов психолого-

педагогического 
исследования. 
 

Соотношение понятий 
методология, метод, 
методика. 
Научные принципы 
педагогики и 
психологии. 
- аргументирование 

выбора методов сбора 
данных об 

обучающихся, 
- описание 
полученных 
результатов; 

-умение проводить 
опросные методы, 
наблюдение, методики 
диагностики 
познавательных 
процессов и свойств 
личности, 
интерпретировать 
результаты 
диагностики; 

определять 
педагогические 
возможности и 
эффективность 
применения 
различных методов, 

Текущий контроль 
успеваемости: 
письменное 
сообщение, 

практическая работа, 
эссе 

 

Промежуточная 
аттестация: экзамен 

 

 

https://polpred.com/news
https://dlib.eastview.com/login
http://www.iprbooks.ru/
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.garant.ru/
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приемов, методик, 
форм организации 
обучения и воспитания 

 

 


