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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ МЕТОДИКА 
ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ В ОБЛАСТИ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное 
образование, укрупненная группа специальностей 44.00.00 Образование и педагогические 
науки. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена  

Общепрофессиональная дисциплина Методика обучения и воспитания в области 
дошкольного образования относится к вариативной части профессионального учебного 
цикла. 

 

1.3. Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины  

Цель освоения учебной дисциплины: формирование у обучающихся целостного 
представления о сущности воспитания и обучения детей, специфике их взаимодействия, 
особенностях управления качеством процессов обучения и воспитания в условиях 
педагогического процесса детских дошкольных образовательных организациях. 

Задачи дисциплины: 

1. Изучить возможности, достижения, потребности детей дошкольного возраста в 
области воспитания и обучения и проектирование на основе полученных результатов 
индивидуальных маршрутов образования. 

2. Организовать обучение и воспитание в сфере образования с использованием 
технологий, соответствующих возрастным особенностям воспитанников дошкольного 
возраста. 

3. Подготовить обучающихся к использованию теоретических знаний в 
практической деятельности, организации культурного пространства и популяризации 
профессиональной области знаний общества в области воспитания и обучения детей 
дошкольного возраста. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование профессиональных 
компетенций. 

Воспитатель детей дошкольного возраста должен обладать профессиональными 
компетенциями, включающими в себя способность: 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного 
возраста 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста 

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 
обучения дошкольников 

ПК 3.5 Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 
ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 - определять цели и задачи, планировать занятия, вести документацию, 
обеспечивающую организацию занятий с детьми дошкольного возраста;  

 - проводить занятия, осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 
результаты обучения дошкольников;  

 - анализировать и разрабатывать методические материалы на основе примерных, с 
учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
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 - цели и задачи планирования занятий с детьми дошкольного возраста;  

 - специфику проведения занятий и ведения документации, обеспечивающую 
организацию занятий с детьми дошкольного возраста;  

 - способы оценки процесса и результатов обучения дошкольников; методические 
материалы.  

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 
максимальная учебная нагрузка обучающегося – 182 часа, включая: 
обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 118 часов; 
самостоятельная работа обучающегося – 64 часа. 
курсовая работа – 30 часов. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 
Таблица 1 

Вид учебной работы Объем часов 
всего 

6 семестр 

1 2 3 

Максимальная учебная нагрузка 
(всего) 

182 182 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка (всего)  

118 118 

в том числе:   

 теоретическое обучение 60 60 

 практические занятия   28 28 

 курсовая работа (проект)  30 30 

Самостоятельная работа 
обучающегося (всего) 

64 64 

в том числе:   

Выполнение заданий для практических 
занятий и самостоятельной работы 

64 64 

Промежуточная аттестация  
 

экзамен 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала,  практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

Формируем
ые 

компетенц
ии 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. 
Нормативно-

правовые и 
управленческие 
аспекты воспитания 
и обучения в 
детском саду 

 50 1 ПК-

3.1.  

ПК-

3.2.  

ПК-

3.3.  

ПК-3.5  

ПК-

5.1.  

Тема 1.1 

Дошкольная 
образовательная 
организация как 
институт 
воспитания и 
обучения детей 

Содержание учебного материала 10   

Понятие системы дошкольного образования. 

Дошкольное образовательное учреждение как образовательная организация 

Особенности кадровой политики в области подбора педагогических кадров: 
требования к компетенциям в области воспитания и обучения 

Роль старшего воспитателя детского сада в решении проблем воспитания и 
обучения. Модель управления качеством воспитания и обучения 

2 

2 

2 

 

 

2 

2 

1  

Практические занятия: 
1.Ознакомление со стандартом дошкольного образования  
2. Характеристика компонентов образовательного процесса в детском саду.  

 

2 

2 

  

Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Подготовить тезисы к дискуссии на тему «Приоритеты ФГОС 
дошкольного образования: образовательный процесс или образовательная 
деятельность?  
2.Составить в виде схемы модель управления качеством воспитания и 
обучения в детском саду.  

10   

Тема 1.2.  Содержание учебного материала 10 1  
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Особенности 
воспитания и 
обучения 
дошкольников в 
детском саду: 
исторический 
аспект 

Понятия «воспитание» и «обучение» в детском саду. 
 Теория обучения, исторический аспект. 
Формирование взаимосвязи между воспитанием и обучением в истории 
дошкольной педагогики и дошкольного образования 

Соотношение и взаимосвязь воспитания,  обучения и развития на 
современном этапе становления дошкольного образования  
Средовой подход: роль предметной игровой среды в воспитании и обучении 
детей в условиях детского сада 

2 
 
2 
 
2 
 
2 
 
 
2 

  

Практические занятия 

1. 1. Определение понятий «воспитание» и «обучение», их различие и схожесть. 
2. Предметно-игровая среда как компонент воспитательно-образовательного 
процесса 

 
2 
 

4 

  

Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Представить в виде рисунка-схемы основные проблемы воспитания и 
обучения на современном этапе. Придумать название рисунку и 
прокомментировать его.  
2. Разработать и презентовать модель создания предметно-игровой среды в 
соответствии с требованиями к ней. 

10   

Раздел 2. Основные 
подходы к обучению 
и воспитанию детей 
раннего и 
дошкольного 
возраста 

 26 2 ПК-

3.1.  

ПК-

3.2.  

ПК-

3.3.  

ПК-3.5  

ПК-

5.1.  

 

Тема 2.1. 
Основные подходы 
к обучению и 
воспитанию детей 
раннего и 
дошкольного 

 Содержание учебного материала 10   

Условия воспитания и обучения детей раннего возраста  
Психолого-педагогические условия. Программно-методические условия. 
Условия воспитания и обучения детей дошкольного возраста.  
Психолого-педагогические условия. Программно-методические условия. 
Комплексное сопровождение воспитания и обучения детей в дошкольной 

2 

2 

2 

2 

2 

2  
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возраста образовательной организации: типы и виды. 
Практические занятия 6   

1. Изучение условий воспитания и обучения детей раннего возраста. 
Особенности индивидуальной траектории развития ребѐнка в условиях 
детского сада. 
2. Изучение условий воспитания и обучения детей дошкольного возраста. 
Классификация современных подходов к обучению и воспитанию. 
3. Стандарт дошкольного образования как управленческий механизм 
пересечений линий индивидуального и общественного развития 
дошкольников в детском саду. 

2 

 

 

2 

 

2 

  

 

Самостоятельная работа обучающихся: 
1. 1. Подобрать диагностические задания для того, чтобы можно было 

определить специфику реализации индивидуальной образовательной 
траектории ребѐнка с особыми образовательными потребностями в детском 
саду. 

2. 2. Подготовить мультимедийную презентацию на тему Проблемный подход в 
воспитании и обучении дошкольников». 

3. 3. Подготовить тезисы для дискуссии на тему «Интерактивный подход к 
обучению дошкольников» 

10   

Раздел 3. Методы 
организации 
педагогического 
процесса в детском 
саду 

 76 3 ПК-

3.1.  

ПК-

3.2.  

ПК-

3.3.  

ПК-3.5  

ПК-

5.1.  

 

Тема 3.1.  
Педагогический 
процесс: 
дифференциация 
понятий 

Содержание учебного материала 10   

Понятия, функции и дифференциация понятий: педагогический процесс как 
образовательный процесс.  
Психолого-педагогические основы организации целостного образовательного 
процесса в детских образовательных учреждениях 

2 

 

2 

 

3  
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Моделирование образовательного процесса в условиях современного 
детского сада.  
Методы организации образовательного процесса в разных моделях 
образовательного процесса 

Методы диагностирования достижений детей раннего и дошкольного 
возраста 

2 

 

2 

 

2 

Практические занятия 4   

1.Подготовить материалы к дискуссии на темы: «В чѐм заключается 
различие между педагогическим и образовательным процессом»  
2. Ознакомиться с описанием структуры образовательного процесса в 
образовательном процессе детского сада. 

2 

 

2 

  

Самостоятельная работа обучающихся: 
1.Подготовить материалы к дискуссии на темы: «В чѐм заключается 
различие между педагогическим и образовательным процессом»  
2. Проанализировать структуру образовательного процесса в 
образовательном процессе детского сада. Обосновать своѐ мнение, отражена 
ли в ней специфика образовательного процесса? 

12 3  

 

Тема 3.2. Методические основы обучения и воспитания дошкольников  3  

Содержание учебного материала 10   

Дифференциация понятий «методика» и технология». Понятие методики. 
Понятие педагогической технологии. 
Технология физического воспитания. Технология здоровьесбережения. 
Традиционные и инновационные технологии. 
Классификация технологий воспитания и обучения в основных 
образовательных областях 

2 

2 

2 

2 

2 

  

Практические занятия: 
1. Обсуждение и решение педагогических ситуаций 

2. Составление схемы анализа открытого занятия под каждую из изученных 
методик (по заданному алгоритму)   

4   

Самостоятельная работа обучающихся: Упражнения в составлении схемы 
анализа, оформлении схемы.  

10   

Тема 3.3 Методы, 
приѐмы и средства 

Содержание учебного материала 10 3  

Понятия «метод» и «приѐм».  2   
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воспитания и 
обучения детей 
дошкольного 
возраста 

Традиционный взгляд, современная классификация 

Средства воспитания и обучения 

4 

4 

Практические занятия: 
1.Классификация методов и приѐмов, позволяющих формировать культуру 
познания.  
2. Разработка схемы «Средства воспитания дошкольников» и «Средства 
обучения». 

4   

Самостоятельная работа обучающихся: 
1. Разработка и поиск в сети Интернет методических материалов по теме  
2. Подготовка выступлений, конспектов, рефератов по предложенным темам 

по выбору. 

12 3  

Курсовая работа (проект) 30  - 

Всего 182   

Промежуточная аттестация в форме экзамена    

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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Тематика курсовых работ 

1. Предмет методики обучения и воспитания в области дошкольного образования. 
2. Общая характеристика ребенка от3 до 6 лет. 
3. Физическое развитие личности ребенка. 
4. Формирование Я-концепции у ребенка. 
5. Особенности социального развития ребенка дошкольного возраста. 
6. Творческое развитие ребенка-дошкольника. 
7. Особенности содержания дошкольного образования в 20-е годы XX века. 
8. Становление традиций общественного дошкольного образования. 
9. Детство как социокультурный феномен. 
10. История развития образа идеального ребенка в дошкольной педагогике. 
11. Особенности детства современного ребенка. 
12. Примеры создания и поддержки условий для игры в современных мегаполисах 

Европы. 
13. Примеры создания и поддержки условий для игры в России. 
14. Основные направления поддержки многообразия дошкольного детства. 
15. Развитие вариативного образований в РФ. 
16. Вариативность педагогических технологий. 
17. Особенности педагогической поддержки ребенка в детском саду. 
18. Сущность понятия «социальная ситуация» в развитии личности дошкольника. 
19. Формы, методы и приемы формирования у детей дошкольного возраста 

представлений о мире профессий. 
20. Компоненты социальной ситуации развития детей в условиях дошкольной 

образовательной организации. 
21. Воспитание – основа социализации детей дошкольного возраста. 
22. Факторы и источники влияния на характер социализации. 
23. Преодоление конфликтов в игре у дошкольников. 
24. Теоретические основы развития детского сотрудничества. 
25. Этапы развития детского сотрудничества дошкольников со сверстниками в 

разнообразной деятельности. 
26. Значение культурно-досуговой деятельности для развития детей дошкольного 

возраста. 
27. Виды и формы культурно-досуговой деятельности. 
28. Сущность проблемы воспитания доброты. 
29. К истории вопроса воспитания доброты в дошкольной педагогике. 
30. Воспитание доброты и отзывчивости у дошкольников. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

При возникновении особых обстоятельств освоение дисциплины осуществляется с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете: 
Кабинет теоретических и методических основ дошкольного образования № 217 

(423806, Республика Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, 
д. 9А) 

Оснащенность: учебная мебель, компьютер, экран, проектор, доска, учебно-наглядные 
пособия. 

Лицензионное программное обеспечение: 
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 2020.2987 
от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : ДОГОВОР 

№ 2020.13967 от «27» июля 2020. 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная учебная литература 

1. Методика обучения и воспитания в области дошкольного образования : учебник и 
практикум для СПО / Н. В. Микляева [и др.] ; под ред. Н. В. Микляевой. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 434 с. — (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-01623-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:  https://biblio-

online.ru/bcode/438358  

2. Тихомирова, О. В. Методика обучения и воспитания в области дошкольного 
образования : учебник и практикум для СПО / О. В. Тихомирова. — 2-е изд., перераб. и доп. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 155 с. — (Серия : Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-05801-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/439027  

 

Дополнительная учебная литература 

1. Методика воспитания и обучения в области дошкольного образования : учебник и 
практикум для СПО / Л. В. Коломийченко [и др.] ; под общ. ред. Л. В. Коломийченко. — 2-е 
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 210 с. — (Серия : 
Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07015-6. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/441115  

2. Завьялова, Т. П. Теоретические и методические основы организации различных 
видов деятельности детей. Туризм в детском саду : учеб. пособие для СПО / Т. П. Завьялова. 
— 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 228 с. — (Серия : 
Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05362-3. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/438939  

3. Курочкина, И. Н. Этикет. Методика обучения и воспитания в области дошкольного 
образования : учеб. пособие для СПО / И. Н. Курочкина. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : 
Издательство Юрайт, 2019. — 134 с. — (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10919-1. 

 

Официальные издания 

1. Семейный кодекс РФ / . — : Электронно-библиотечная система IPRbooks, 2016. — 

59 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 
BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/1806.html  

https://biblio-online.ru/bcode/438358
https://biblio-online.ru/bcode/438358
https://biblio-online.ru/bcode/439027
https://biblio-online.ru/bcode/441115
https://biblio-online.ru/bcode/438939
http://www.iprbookshop.ru/1806.html
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2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования : Приказы и письма Минобрнауки РФ / редактор-составитель Т. В. Цветкова .— 

Москва : ТЦ Сфера, 2016 .— 96 с. — (Серия "Правовая библиотека образования") .— ISBN 

978-5-9949-1024-5. – Текст : непосредственный. 
3. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" : №273-ФЗ : 

включает все изменения на 6 марта 2019 г. — Москва : Проспект, 2019 .— 192 с. — ISBN 

978-5-392-30047-1. – Текст : непосредственный. 
 

Периодические издания 

1. Детский сад : теория и практика : научно-методический журнал / учредитель : 
ИД "Эдисьон Пресс"; главный редактор С. Максимова .— Москва : ИД "Эдисьон Пресс", 
2015  — Включен в перечень РИНЦ .— издается с 2011 года .— 12 выпусков в год .— ISSN 

2220-9700. - Текст : непосредственный. 
2. Детский сад от А до Я : научно-методический журнал для педагогов и 

родителей / Главный редактор А. Найбауэр .— Чебоксары : Индивидуальный 
предприниматель Ерегина Тамара Николаевна, 2015   — Включен в перечень РИНЦ .— 

издается с января 2003 года .— 6 выпусков в год .— ISSN 2412-9224. - Текст : 
непосредственный.  

3. Дошкольная педагогика : петербургский научно-практический журнал / 
учредитель 6 ООО "Издательство"Детство-пресс"; главный редактор С. Д. Ермолаев .— 

Москва : ООО ИД "Издательство" Детство-пресс", 2015   — Включен в перечень РИНЦ .— 

издается с 2001 .— 10 выпусков в год .— ISSN 0012-561Х. - Текст : непосредственный. 
4. Дошкольное воспитание : ежемесячный научно-методический журнал / 

учредитель : ООО ИД "Воспитание дошкольника"; главный редактор. А. В. Корябин .— 

Москва : ООО ИД "Воспитание дошкольника", 2015   — Включен в перечень РИНЦ ; ВАК 
.— издается с 1928 года .— 12 выпусков в год .— ISSN 0012-561Х. - Текст : 
непосредственный. 

5. Современный детский сад : научно-методический журнал / учредители : ООО 
"АРКТИ"; МГО Профсоюза работников образования и науки РФ; главный редактор Н. В. 
Микляева .— Москва : ООО" АРКТИ", 2019. — издается с 2007 .— 4 выпуска в год .— ISSN 

2221-1608. - Текст : непосредственный.  
 

Современные профессиональные базы данных и информационные ресурсы сети 
Интернет 

1. База данных портала Polpred.com Обзор СМИ - Режим доступа: 
https://polpred.com/news 

2. Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа: 
http://www.garant.ru/ 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - Режим доступа:  
https://elibrary.ru 

4. Ресурсы East View (ИВИС) - Режим доступа: https://dlib.eastview.com/login 

5. Электронная библиотечная система «Юрайт». - Режим доступа: https://biblio-

online.ru/ 

6. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:  
www.iprbookshop.ru 

7. Электронный каталог библиотеки НГПУ. - Режим доступа:  
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus 

8. Российское образование. Федеральный портал. - Режим доступа: 
http://www.edu.ru/index.php 

 

  

https://polpred.com/news
http://www.garant.ru/
https://elibrary.ru/
https://dlib.eastview.com/login
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.iprbooks.ru/
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus
http://www.edu.ru/index.php
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общепрофессиональной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также 
выполнения обучающимися самостоятельной работы. 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по учебной дисциплине входит в состав рабочей 
программы дисциплины, представлен отдельным документом. 

 

Освоенные 
компетенции 

Результаты обучения 

(умения, знания) 

Основные 
показатели 

оценки результата  

Формы и 
методы 

контроля и 
оценки 

результатов 
обучения 

ПК-3.1., 

ПК-3.2., 

ПК-3.3., 

ПК-3.5, 

ПК-5.1.  

уметь: 

- определять цели и задачи, 
планировать занятия, вести 
документацию, 
обеспечивающую организацию 
занятий с детьми дошкольного 
возраста; 
- проводить занятия, 
осуществлять педагогический 
контроль, оценивать процесс и 
результаты обучения 
дошкольников; 
- анализировать и 
разрабатывать методические 
материалы на основе 
примерных, с учетом 
особенностей возраста, группы 
и отдельных воспитанников. 
знать: 
- цели и задачи планирования 
занятий с детьми дошкольного 
возраста; 
- специфику проведения 
занятий и ведения 
документации, 
обеспечивающую организацию 
занятий с детьми дошкольного 
возраста; 
- способы оценки процесса и 
результатов обучения 
дошкольников; методические 
материалы. 

Оценка умения 
ведения 

документации. 

Оценка умения  
планировать и 
проводить занятия. 
Оценка умения 

создавать 
предметно-

развивающую 
среду. 
Оценка умения 
составлять 
методические 
рекомендации для 
педагогов и 
родителей. 
Оценка умения 

проведения 

педагогических 

мероприятий. 

Оценка умения 

оформления 

педагогических 
разработок в виде 
рефератов, 
выступлений. 
 

Текущий контроль 
успеваемости: 
Устные 
сообщения,  
практические 
задания. 
 

Промежуточная 
аттестация: 
экзамен  
 

 

 


