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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ МЕТОДИКА 
СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное 
образование, укрупненная группа специальностей 44.00.00 Образование и педагогические 
науки. 

 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена 

Общепрофессиональная дисциплина Методика семейного воспитания относится к 
вариативной части профессионального учебного цикла. 

 

1.3. Цель и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины  

Цель освоения учебной дисциплины формирование у обучающихся представлений 
об основах семейной педагогики, методики семейного воспитания детей дошкольного 
возраста. 

Задачи дисциплины: 

1. Познакомить с функциями дошкольного образовательного учреждения, 
реализация которых ориентирована на взаимодействие с семьей. 

2. Дать представление об истории методики домашнего и семейного воспитания в 
России. 

3. Формировать умение ориентироваться и углубить характеристику этого 
важнейшего социального института воспитания. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 
профессиональных компетенций. 

Воспитатель детей дошкольного возраста должен обладать профессиональными 
компетенциями, включающими в себя способность: 

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями. 
ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка. 
ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 - дифференцированно подходить к воспитанию ребенка в ДОО, 
 - осуществлять педагогическое сопровождение детей раннего и дошкольного 

возраста, 
 - организовать взаимодействие с родителями,  
 - моделировать индивидуальные маршруты детей в системе семейного воспитания, 
 - формировать потребности взрослых в культурно-просветительской деятельности, 
 - обеспечивать преемственность в использовании воспитательных приемов семьи и 

образовательных организаций. 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 
 - историю и практику семейного воспитания, понятие «семья», основные функции 

семьи, факторы нарушения функций семьи, структуру семьи, динамику семьи; 
 - особенности современной семьи, типы семейных взаимоотношений; 
 - специфику семейного воспитания; 
 - особенности воспитания в семьях разного типа; 
 - современные задачи сотрудничества семьи с образовательными учреждениями; 
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 - пути повышения педагогической культуры семьи, методы изучения семейных 
отношений и положения ребенка в структуре межличностных отношений в семье; 

 - особенности и традиции современной семьи, 
 - инновационные подходы к формированию взаимодействия и сотрудничества с 

семьями воспитанников 

 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальная учебная нагрузка обучающегося – 72 ч, включая  
обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 48 ч,  

самостоятельная работа обучающегося – 24 ч. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 
Таблица 1 

Вид учебной работы Объем часов 
всего 

7 семестр 

1 2 3 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
(всего)  

48 48 

в том числе:   

     теоретическое обучение 48 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 24 

в том числе:    

другие виды самостоятельной работы 24 24 

Промежуточная аттестация  зачет 

 

 

 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

Формируемые 
компетенции 

1 2 3 4 5 

Раздел 1.  
Методика семейного 
воспитания как наука 
о воспитании детей в 
семье. 

 24 1 ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.4. 

1. Предмет изучения 
методики семейного 
воспитания.  

Содержание учебного материала 6   

Предмет и задачи методики семейного воспитания.  
Связь методики семейного воспитания с другими науками. 
Источники возникновения и развития методики семейного 
воспитания в России. 

2 

2 

2 

1  

2. Семья – 

социальный институт 
и социокультурная 
среда развития 
личности ребенка. 

Содержание учебного материала 6   

Характеристика семьи как социального института.  
Типы семей. Функции. Современная семья: структура, стадии 
семейной жизни, специфика функций  
Законодательные документы о семье. Понятие и типы 
неблагополучных семей. 

2 

2 

 

 

2 

  

3. Воспитание 
ребенка в семье. 

Содержание учебного материала 6 1  

 Психолого-педагогические основы методики семейного воспитания. 

Механизмы, принципы воспитания, содержание, методы семейного 
воспитания. 

 Отец и мать – естественные воспитатели своих детей. Авторитет 
родителей. Стили родительского поведения. Половое воспитание в 
семье. 

2 

2 

 

 

2 

  

4. Теоретические 
аспекты организации 
и реализации работы 
с родителями 

Содержание учебного материала 6 1  

Психолого-педагогические основы взаимодействия семьи и 
педагогов.  
Методы и приемы оказания педагогической помощи семье. 
Коррекция семейных отношений.  

2 

 

2 
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Особенности проведения индивидуальной работы с семьей.  2 

    

Раздел 2. Семья в 
системе 
воспитательных 
институтов 

 24 1 ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.4. 

1. Роль ДОУ в 
повышении 
педагогической 
культуры семьи.  

Содержание учебного материала 6   

Новая философия взаимодействия ДОУ и семьи в современных 
социокультурных условиях.  
Методы изучения семьи 

Основы планирования работы с родителями. 

2 

 

2 

2 

  

2. Сотрудничество 
педагога ДОУ и 
семьи: содержание и 
формы 
сотрудничества. 

Содержание учебного материала 6 1 ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.4. 

Формы, методы и приемы взаимодействия и организации 
профессионального общения с сотрудниками образовательного 
учреждения, работающими с группой. 
Консультирование как форма индивидуальной работы с семьей. 
Родительские собрания как форма группой работы с родителями 

2 

 

 

2 

2 

  

3. История развития 
семейного и 
домашнего 
воспитания в России. 

Содержание учебного материала 6   

История развития семейного и домашнего воспитания в России 

Содержание и формы работы с семьей. Особенности проведения 
групповой работы с семьей 

2 

2 

2 

  

4. Домашнее 
воспитание на новом 
этапе его развития в 
современной России. 
Педагог в семье 

Содержание учебного материала 6 1  

Домашнее воспитание на новом этапе его развития в современной 
России. Педагог в семье 

Возможные основания для работы с родителями.  

2   

2   

2   

Самостоятельная работа: внеаудиторная самостоятельная работа, устные сообщения, 
написание реферата,  подготовка к зачету. 
Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

Самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и материала учебников и 
учебных пособий, рубежному контролю и т.д.) 

24 1,2.3 ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.4. 
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Задания: 
1. Составить циклограмму деятельности воспитателя по взаимодействию с сотрудниками 
ДОУ. 
2. Проанализировать социально-психологические особенности современной семьи  

3. Составить характеристику одного из типов конкретной семьи (по желанию обучающегося). 
4. Провести психолого-педагогический анализ трудностей семейного воспитания.  
5. Выделить типичные ошибки родителей в воспитании детей.  
6. Составить примерный план работы с родителями. 
7. Моделирование эффективного профессионально-педагогического общения. 

8. Разработать модель взаимодействия воспитателя с сотрудниками ДОУ 

Всего 72 - - 

Промежуточная аттестация в форме  зачета    

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

При возникновении особых обстоятельств освоение дисциплины осуществляется с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 
 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины осуществляется в учебном кабинете теоретических 
и методических основ дошкольного образования № 217 (423806, Республика Татарстан 
(Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А). 

Оснащенность: учебная мебель, компьютер, экран, проектор, доска, учебно-

наглядные пособия. 

Лицензионное программное обеспечение: 
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 
2020.2987 от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : Договор 

№ 2020.13967 от «27» июля 2020. 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 
дисциплины 

Основная учебная литература 

1. Зверева, О. Л. Семейная педагогика и домашнее воспитание : учебник для СПО / 
О. Л. Зверева, А. Н. Ганичева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2019. — 177 с. — (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

06952-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL:  https://biblio-

online.ru/bcode/436541  
 

Дополнительная учебная литература 

1. Завьялова, Т. П. Теоретические и методические основы организации различных 
видов деятельности детей. Туризм в детском саду : учеб. пособие для СПО / Т. П. 
Завьялова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 228 с. — (Серия : 
Профессиональное образование). 

2. Лесгафт, П. Ф. Педагогика. Избранные труды / П. Ф. Лесгафт. — М. : 
Издательство Юрайт, 2019. — 375 с. — (Серия : Антология мысли). — ISBN 978-5-9916-

9625-8. 

 

Официальные издания 

1. Семейный кодекс РФ / . — : Электронно-библиотечная система IPRbooks, 2016. 

— 59 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 
IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/1806.html. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 
образования : Приказы и письма Минобрнауки РФ / редактор-составитель Т. В. Цветкова 
.— Москва : ТЦ Сфера, 2016 .— 96 с. — (Серия "Правовая библиотека образования") .— 

ISBN 978-5-9949-1024-5. – Текст : непосредственный. 
3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования : действует с 1 января 2014 года .— Москва : Центр педагогического 
образования, 2014 .— 32 с. — ISBN 978-5-91382-111-9. – Текст : непосредственный. 

4. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" : №273-ФЗ : 
включает все изменения на 6 марта 2019 г. — Москва : Проспект, 2019 .— 192 с. — ISBN 

978-5-392-30047-1. – Текст : непосредственный. 
 

 

https://biblio-online.ru/bcode/436541
https://biblio-online.ru/bcode/436541
http://www.iprbookshop.ru/1806.html
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Справочно-библиографические издания 

1. Большой энциклопедический словарь : БЭС / под редакцией  А. М. Прохорова 
.— 2-е изд., перераб. и доп .— Москва : Большая Российская энциклопедия, 2000 .— 1456 

с. : ил .— ISBN 5-85270-160-2. — Текст : непосредственный. 
2. Брокгауза, Ф. Иллюстрированный энциклопедический словарь : современная 

версия / Ф. Брокгауза, И. Ефрона .— Москва : Эксмо, 2007 .— 960 с. : ил .— ISBN 5-699-

15126-5 .— ISBN 5-699-15130-3 .— ISBN 5-699-15761-1. — Текст : непосредственный. 
 

Периодические издания  
1. Детский сад от А до Я : научно-методический журнал для педагогов и 

родителей / Главный редактор А. Найбауэр .— Чебоксары : Индивидуальный 
предприниматель Ерегина Тамара Николаевна, 2015   — Включен в перечень РИНЦ .— 

издается с января 2003 года .— 6 выпусков в год .— ISSN 2412-9224. - Текст : 
непосредственный.  

2. Детский сад : теория и практика : научно-методический журнал / учредитель 
: ИД "Эдисьон Пресс"; главный редактор С. Максимова .— Москва : ИД "Эдисьон Пресс", 
2015  — Включен в перечень РИНЦ .— издается с 2011 года .— 12 выпусков в год .— 

ISSN 2220-9700. - Текст : непосредственный. 
3. Дошкольное воспитание : ежемесячный научно-методический журнал / 

учредитель : ООО ИД "Воспитание дошкольника"; главный редактор. А. В. Корябин .— 

Москва : ООО ИД "Воспитание дошкольника", 2015   — Включен в перечень РИНЦ ; ВАК 
.— издается с 1928 года .— 12 выпусков в год .— ISSN 0012-561Х. - Текст : 
непосредственный. 

4. Современный детский сад : научно-методический журнал / учредители : 
ООО "АРКТИ"; МГО Профсоюза работников образования и науки РФ; главный редактор 
Н. В. Микляева .— Москва : ООО" АРКТИ", 2019. — издается с 2007 .— 4 выпуска в год 
.— ISSN 2221-1608. - Текст : непосредственный.  

5. Управление дошкольным образовательным учреждением : научно-

практический журнал / учредитель : ООО "Творческий Центр Сфера"; главный редактор 
Е. В. Боякова .— Москва : Т. В. Цветкова, 2015   — Включен в перечень РИНЦ .— 

издается с 2002 года .— 10 выпусков в год .— ISSN 2220-1483. - Текст : 
непосредственный. 

 

 Современные профессиональные базы данных и информационные ресурсы сети 
Интернет 

1. База данных портала Polpred.com Обзор СМИ - Режим доступа: 
https://polpred.com/news 

2. Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа: 
http://www.garant.ru/ 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - Режим доступа:  
https://elibrary.ru 

4. Ресурсы East View (ИВИС) - Режим доступа: https://dlib.eastview.com/login 

5. Электронная библиотечная система «Юрайт». - Режим доступа: https://biblio-

online.ru/ 

6. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:  
www.iprbookshop.ru 

7. Электронный каталог библиотеки НГПУ. - Режим доступа:  
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus 

 

  

https://polpred.com/news
http://www.garant.ru/
https://elibrary.ru/
https://dlib.eastview.com/login
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.iprbooks.ru/
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения общепрофессиональной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения аудиторных занятий, а также 
выполнения обучающимися самостоятельной работы. 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по учебной дисциплине входит в состав рабочей 
программы дисциплины, представлен отдельным документом. 

 

Освоенные 
компетенции Результаты обучения 

(умения, знания) 

Основные 
показатели оценки 

результата  

Формы и методы 
контроля и 

оценки 
результатов 

обучения 

ПК 4.1, ПК 
4.2, ПК 4.4  

 

уметь: 

дифференцированно 
подходить к воспитанию 
ребенка в ДОО, 
осуществлять 
педагогическое 
сопровождение детей 
раннего и дошкольного 
возраста, 
организовать 
взаимодействие с 
родителями,  
моделировать 
индивидуальные маршруты 
детей в системе семейного 
воспитания, 
формировать потребности 
взрослых в культурно-

просветительской 
деятельности, 
обеспечивать 
преемственность в 
использовании 
воспитательных приемов 
семьи и образовательных 
организаций; 
знать: 
историю и практику 
семейного воспитания, 
понятие «семья», основные 
функции семьи, факторы 
нарушения функций семьи, 
структуру семьи, динамику 
семьи; 
особенности современной 
семьи, типы семейных 
взаимоотношений; 

Оценка умения 

осуществлять 
педагогическое 
сопровождение детей 
раннего и 
дошкольного возраста 

в работе с 
родителями. 

Оценка умения 
составлять 

индивидуальные 
маршруты детей в 
системе семейного 
воспитания. 
Оценка умения 

составления плана и 
проведения 
индивидуальных 
консультаций по 
вопросам 

семейного 
воспитания. 
 

 

Текущий контроль 
успеваемости 

 

Устные 
сообщения, 

практические 

задания 

 

Промежуточная 
аттестация: зачет 
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специфику семейного 
воспитания; 
особенности воспитания в 
семьях разного типа; 
современные задачи 
сотрудничества семьи с 
образовательными 
учреждениями; 
пути повышения 
педагогической культуры 
семьи, методы изучения 
семейных отношений и 
положения ребенка в 
структуре межличностных 
отношений в семье; 
особенности и традиции 
современной семьи, 
инновационные подходы к 
формированию 
взаимодействия и 
сотрудничества с семьями 
воспитанников 

 


