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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ИСТОРИЯ 

  

1.1. Область применения программы 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины предназначена для обучения 
в профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 
программу среднего (полного) общего образования в пределах освоения программы 
подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) по специальности на базе основного 
общего образования. Рабочая программа составлена на основе примерной программы по 
дисциплине История, с учетом технического профиля получаемого профессионального 
образования в соответствии с ФГОС СПО по специальности 09.02.05. Прикладная 
информатика (по отраслям), укрупненная группа специальностей 09.00.00 Информатика и 
вычислительная техника. 

 

1.2. Место общеобразовательной учебной дисциплины в структуре программы 
подготовки специалистов среднего звена 

Общеобразовательная учебная дисциплина История является учебным предметом 
обязательной предметной области Общественные науки ФГОС среднего общего 
образования. Общеобразовательная учебная дисциплина История изучается в 
общеобразовательном цикле учебного плана ППССЗ на базе основного общего 
образования с получением среднего общего образования. 

 

1.3.  Цель и задачи общеобразовательной учебной дисциплины – требования к 
результатам освоения общеобразовательной учебной дисциплины 

Освоение содержания общеобразовательной учебной дисциплины История 

обеспечивает достижение обучающимися следующих результатов: 
личностных: 
- сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 
свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважения к 
государственным символам (гербу, флагу, гимну); 

- становление гражданской позиции как активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 
уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 
осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 
гуманистические и демократические ценности; готовность к служению Отечеству, его 

защите; 
- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 
а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 
поликультурном мире; 

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 
способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 
общие цели и сотрудничать для их достижения; 

метапредметных: 
- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей 
и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
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- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 
методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно- познавательной 
деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках исторической 
информации, критически ее оценивать и интерпретировать; 

- умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

предметных: 
- сформированность представлений о современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного 
развития России в глобальном мире; 

- владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 
представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 

- сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 
общественной деятельности, поликультурном общении; 

- владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 
привлечением различных источников; 

- сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 
дискуссии по исторической тематике. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы общеобразовательной учебной 
дисциплины: 

максимальная учебная нагрузка обучающегося – 176  часов, включая: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 117 часов; 

самостоятельная работа обучающегося – 59 часов. 



 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем общеобразовательной учебной дисциплины и виды учебной 
работы: 

 

Вид учебной работы Объем часов 
всего 

По семестрам 

1 семестр 2 семестр 

1 2 3 4 

Максимальная учебная нагрузка 

(всего) 
176 55 121 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка (всего)  

117 36 81 

в том числе:    

 теоретическое обучение 78 18 60 

практические занятия   39 18 21 

Самостоятельная работа 
обучающегося (всего) 

59 19 40 

в том числе:    

самостоятельная работа над 
индивидуальным проектом 

10 4 6 

Другие виды самостоятельной 
работы  
выполнение практических заданий, 
написание эссе, подготовка устных 
сообщений и  рефератов 

 

 

49 

 

 

15 

 

 

 

 

34 

 

 

 

Промежуточная аттестация   Дифференцированн
ый зачет 
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2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной учебной дисциплины 
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, индивидуальный 

проект 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

 1 семестр 

Раздел 1. Древнейшая 
история. Традиционные 
общества. 

 

Тема 1.1. 
Основы исторического знания. 
Первобытный мир и 
зарождение цивилизаций 

Содержание учебного материала:  Историческое знание, его 
достоверность и источники. Концепции исторического развития. 
Цивилизации, варианты их типологии. Выделение человека из 
животного мира. Проблема антропогенеза. Расселение людей по 
земному шару. Факторы исторического развития: природно-

климатический, этнический, экономический, культурно-

политический и др. История России: познавательное, нравственное, 
культурное значение. Периодизация всемирной истории, история и 
время 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Практические занятия: 
Дебаты: «За» и «против» божественной/ эволюционной/ 
космической теорий 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовить сообщение: 
«Теории происхождения человека (эволюционная, божественная, 
космическая)» 

2 

Тема 1.2. 
Начало социальной жизни. 
Социальные последствия 
перехода от присваивающего 
хозяйства к производящему. 
Ранние цивилизации. 
Отличительные черты ранних 
цивилизаций 

Содержание учебного материала: Родовая община. 
Распределение социальных функций между полами. 
Мировоззрение первобытного человека. Возникновение 
религиозных верований. Искусство. Последствия для человека 
глобальных климатических изменений. 
Появление частной собственности. Разложение родового строя. 
Роль племенной верхушки. Рабы и рабство. Разделение труда. 
Предпосылки возникновения цивилизации, протоцивилизации. 
Хронологические и географические рамки истории Древнего мира. 

  2 2 



 

Традиционное общество: специфика социальных связей, 

экономической жизни, политических отношений. Социальная 
пирамида. Основные сословия и социальные группы в древних 
обществах. Роль аристократии и жречества. Категории трудового 
населения. Политический строй. Египет, Передняя Азия, Индия, 
Китай, Доколумбова Америка. Материальная структура и 
экономика ранних цивилизаций. Общее и особенное в развитии 
древних цивилизаций 

Практические занятия: 
Античная цивилизация. Становление полисной цивилизации в 
Греции  

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовка сообщений 

и презентаций на тему:  «Зороастризм», «Иудаизм», «Буддизм», 
«Конфуцианство» 

2 

Раздел 2. История Средних 
веков 

 

Тема 2.1. 

Становление 
западноевропейской 
средневековой цивилизации. 
Особенности развития 
цивилизаций Востока в 
Средние века 

 

Содержание учебного материала: Хронологические рамки 
западного Средневековья. Встреча античной цивилизации и 
варварского мира. Основные этапы взаимоотношений римлян и 
германцев (I в. до н.э. — V в. н.э.). Великое переселение народов и его 

исторические результаты. Государства Европы VIII—XІ вв. 
Политическая раздробленность и ее причины Асинхронность 
развития средневековых обществ, роль кочевников, 
хронологические рамки периода для разных стран. Сохранение 
традиционных устоев в религиозно-культурной, государственной, 
социальной, экономической жизни как главная черта восточных 
цивилизаций. Периодизация средневековой истории Китая. 
Правящие династии, столицы и границы. 
Нашествия на Китай в ІV—ХІІІ вв.: варварство и цивилизация. 
Характер монгольского владычества. Периодизация средневековой 
истории Индии, правящие династии, столицы, границы. Индийское 
общество в Средние века 

2 1 

Практические занятия: «Индия, Китай, Япония в средние века» 
2 
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Самостоятельная работа обучающихся:  составление 
сравнительной таблицы «Индия, Китай, Япония в Средние века» 

2 

Тема 2.2. 

Восточные славяне в VII-VIII 

вв.  
Киевская Русь 

Содержание учебного материала: Заселение Восточной Европы. 
Племена и народы Северного Причерноморья в I тысячелетии до н. 
э. Славяне и Великое переселение народов (IV—VI вв.). Его 
причины. Германские и славянские племена в Европе. 
Готы. Гунны. Тюрки. Аварский и Хазарский каганаты. Финно-
угорские племена. Византия и народы Восточной Европы. 
Заселение славянами Балканского полуострова. 
Быт и хозяйство восточных славян. Жилище. Одежда. Формы 
хозяйствования. Общественные отношения. Семья. Роль женщин в 
общине. Верования. Славянский пантеон и языческие обряды. 
Предпосылки образования государства у восточных славян. 
Разложение первобытно-общинного строя. Формирование союзов 
племен.  
Вече и его роль в древнеславянском обществе. Князья и 
дружинники: происхождение и социальный статус. Племенные 
союзы восточных славян. Общественный строй. «Путь из варяг в 
греки». Первые русские князья и их деятельность: военные походы 
и реформы. Дань и данничество. Взаимоотношения Руси и 
Византии в XI–XII вв.  
Право в Древней Руси. Ярослав Мудрый. «Русская правда». Власть 
и собственность. Основные категории населения. Князь и боярство. 
Знатные и простолюдины. Свободные и несвободные. Город и 
горожане  

2 2 

Практические занятия: «Истоки русской культуры». Значение 
христианства в становлении национальной культуры.  
Политическая раздробленность. Причины раздробленности. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  составление 
династической таблицы «Род Рюриковичей» 

2 

Тема 2.3. 

От Руси к России 

Содержание учебного материала: Характер и особенности 
объединения Руси. Иван III. Присоединение Новгорода и других 
земель. Свержение ордынского ига (1480 г.). Завершение 
образования единого Русского государства.  

2 2 



 

Предпосылки централизации. Политический строй. Судебник 1497 
г. Формирование органов центральной и местной власти. 
Зарождение приказного строя. Боярская дума. Государев двор. 
Организация войска. Церковь и великокняжеская власть.  
Вклад православной церкви в укрепление единого государства. 
Территория и население России в XVI в. Елена Глинская. Боярское 
правление. Венчание на царство Ивана Грозного, формирование 
самодержавной идеологии. Избранная Рада и ее реформы. 
Судебник 1550 г.  
Опричнина и причины ее введения. Опричный террор. Социально-

экономические и политические последствия опричнины. Иван 
Грозный и Андрей Курбский. Митрополит Филипп. 
Экономическое положение и социально-политические 
противоречия в русском обществе конца XVI в.  Основные 
направления внешней политики Ивана Грозного. Присоединение 
Казанского и Астраханского ханств. Вхождение башкирских 
земель в состав России. Укрепление позиций России на Кавказе. 
Отношения с Крымским ханством. «Дикое поле». Казачество. 
Борьба за выход к Балтийскому морю. Ливонская война (1558–1583 

гг.). Образование Речи Посполитой (1569 г.)   

 Практические занятия: Русская культура в XIII-XVII вв. 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовить 
сообщение, реферат на тему: Народы Урала и Приуралья в составе 
Сибирского ханства. Поход Ермака. Вхождение Западной Сибири в 
состав Российского государства 

1 

Раздел 3. История Нового 
времени 

 

Тема 3.1. 
 Карта мира в новое время. 
Модернизация. Эпоха 
возрождения и Реформации 
Великие географические 
открытия.  
Государство и власть в эпоху 

Содержание учебного материала: Понятие «новое время». 
Хронологические рамки и периодизация нового времени. Великие 
географические открытия, их последствия. Карта мира в новое 
время. Образование колониальных империй. Метрополии и 
колонии. Переход от аграрного к индустриальному обществу. 
Начало процессов модернизации в странах Европы и мира. 
Запад и Восток в XVI–XVII вв.: многообразие цивилизаций, их 

2 3 



11 

 

индустриальной цивилизации сходства и различия. Россия — «мост» между Западом и Востоком. 
Предпосылки возникновения феномена «модернизации» и его 
содержательная сторона.  
Европа в период Реформации и Контрреформации. Ориентация 
человека на активную жизненную позицию и пробуждение 
критического мышления в ходе обновления западного 
христианства. Высшее оправдание повседневного труда в качестве 
богоугодной деятельности. Готовность человека нового типа к 
познанию, освоению и покорению окружающего мира. Великие 
географические открытия. Карта мира. Начало 
межцивилизационного диалога и его воздействие на судьбы 
участников: гибель и трансформация традиционных цивилизаций 
Нового Света, их влияние на развитие модернизирующейся 
цивилизации Запада. Формирование нового пространственного 
восприятия мира. 
Образование централизованных государств. Империи и 
национальные государства. Абсолютизм.  Английская революция 
XVII в. и ее значение для Европы. «Просвещенный абсолютизм» и 
его особенности в Австрии, Пруссии, России 

Практические занятия: Европа XVII в. Век Просвещения. 
Революции XVIII в. и их значение для утверждения 
индустриального общества. 

Конституции революций XVIII века 

       2 

Самостоятельная работа обучающихся: проанализировать «95 
тезисов» - основное произведение реформатора Мартина Лютера 

      2 

Тема 3.2. 

Россия в XVI- начале XVII в. 
Смутное время 

Содержание учебного материала: Причины, сущность, 
последствия смутного времени. Сословно-представительская 
монархия. Становление самодержавия. Внешняя экспансия. Начало 
формирования многонационального государства.  

2 2 

Практические занятия: Первое и второе народные ополчения 2 

Самостоятельная работа обучающихся:: Написать эссе на тему: 
«Справедливо ли мнение, что в годы «великой московской смуты» 
начала XVII века в конечном итоге сам народ решил свою судьбу?» 

2 

Тема 3.3. Содержание учебного материала: Предпосылки реформ Петра I. 2 2 



 

Россия в период реформ Петра 
I 

Особенности модернизационного процесса в России. 
Северная война и ее итоги. Изменение места России в мире, 
провозглашение ее империей. 
Социально-экономическая политика Петра I и социальная 
структура русского общества. Крепостная экономика. «Регулярное 
государство» 

 
 
 
 
 

Практические занятия: Культурный переворот петровского 
времени 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:: Подготовить сообщение 
«Культурное развитие Российской империи петровской эпохи» 

2 

Тема 3.4. 

Внутренняя и внешняя 
политика преемников Петра I 

Содержание учебного материала: Причины дворцовых 
переворотов. Екатерина I. Верховный Тайный совет. Петр II. 
«Затейка» верховников и воцарение Анны Иоанновны. 
Бироновщина. 
Политическая борьба и дворцовый переворот 1741 г. Социально-
экономическая политика Елизаветы Петровны. Участие России в 
Семилетней войне. Правление Петра III. Дворцовый переворот 
1762 г. и воцарение Екатерины II. Просвещенный абсолютизм» 
Екатерины II. Восстание под предводительством Емельяна 
Пугачева. Характер и направленность реформ Екатерины Великой.  
Павел I — характеристика личности и основные направления его 
политики. Выход России к Черному морю. Разделы Речи 
Посполитой и вхождение украинских и белорусских земель в 
состав Российской империи 

2 2 
 

Практические занятия: Культура России в середине и во второй 
половине XVIII в. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: работа над 
индивидуальным проектом 

4 

 Итого за 1 семестр 55  

 2 семестр 

Тема 3.5. 

Россия во второй половине 
XVIII в. 

Содержание учебного материала: «Просвещенный абсолютизм» 
Екатерины II. Восстание под предводительством Емельяна 
Пугачева. Характер и направленность реформ Екатерины 
Великой. 

2 2 

Павел I — характеристика личности и основные направления его 2 
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политики 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка сообщений 
и презентаций «Борьба за выход к Черному и Азовскому морям» 

2 

Тема 3.6. 
Россия в XIX в.  
Отечественная война 1812 г. 

Содержание учебного материала: Попытки проведения реформ 
в начале века. Предпосылки отечественной войны 1812 г. 
Содержание учебного материала: Воздействие войны на развитие 
национального и общественного самосознания. Выступление 
декабристов. Промышленный переворот. Аграрный вопрос в 
середине XIX века. Реформы 60-70-х гг., их экономические и 
социальные последствия. Консерваторы, либералы, радикалы в 
пореформенный период. Начало массового рабочего движения. 

2 2 

Практические занятия:  Внешняя политика России на Западе и 
Востоке. Внешнеполитические союзы и дипломатия в конце XIX 

века. Международные отношения в Новое время. 

 Власть, общество, личность в России. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Проанализируйте 
политические программы декабристов «Русскую правду» 
Н.И.Пестеля и «Конституцию» Н.М. Муравьева 

1 

Тема 3.7. 
Отмена крепостного права и 
реформы 60-70-х годов XIX 
века. Контрреформы. 
Общественное движение 

Содержание учебного материала: Промышленный переворот. 
Аграрный вопрос в середине XIX века. Реформы 60-70-х гг., их 
экономические и социальные последствия. Консерваторы, 
либералы, радикалы в пореформенный период. Начало массового 
рабочего движения 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Проанализируйте 
манифест «О незыблемости самодержавия», подписанный 
Александром III. Проанализируйте документы, направленные на 
ограничения свобод «Положение о найме на сельские работы», 
Временные правила о печати. Циркуляр о кухаркиных детях 

2 

Раздел 4. История XX века    

Тема 4.1. 

Периодизация XX века 

Содержание учебного материала: Карта XX века: от мира 
империй к сообществу независимых государств. Россия , СССР на 
карте мира 

2 2 

Социальные движения в начале XX века. Реформы и революция 
начала XX в. Как пути разрешения социальных противоречий 

2 



 

(опыт стран Европы,  Америки, Азии) 
Практические занятия: Мир в 1900-1914 гг. 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка сообщений 
и презентаций «Культура стран Запада в начале XX века» 

1 

Тема 4.2. 

Кризис индустриального 
общества 

Содержание учебного материала: Социальные движения в 
начале XX века. Реформы и революция начала XXв. Как пути 
разрешения социальных противоречий (опыт стран Европы,  
Америки, Азии) 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка сообщений 
и презентаций «Нарастания  освободительного движения в 
азиатских странах в начале XX века» 

1 

Тема 4.3. 

Россия в начале XX века 

Содержание учебного материала: Социальный и 
демографический состав российского общества. Быт и культура. 
Уровень образования. Особенности формирования городского 
населения. Сельское население в период модернизации. 
Миграционные процессы. Кризис сословного деления. 
Социальные стереотипы. Российская правовая система свод 
законов Российской империи. Особенности развития судебной 
системы. Уголовное, гражданское, процессуальное, семейное 
право 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся:  Заполните таблицу 
«Цели и итоги аграрной реформы Столыпина» 

1 

Тема 4.4. 

Россия в системе 
международных отношений 

Содержание учебного материала: Проблемы догоняющей 
модернизации. «Восточный вопрос» во внешней политике 
Российской империи. Русско-японская война. Военно-

политические блоки 

2 2 

Практические занятия: Война и общество (Европа, Россия) 2 

Самостоятельная работа обучающихся:   Подготовка 
сообщений и презентаций «Становление конституционной 
монархии и элементов гражданского общества» 

2 

Тема 4.5. 

Первая мировая война. Борьба 
за передел мира 

Содержание учебного материала: Истоки и причины. Основные 
фронты.  Тотальный характер войны. Гибель традиционных 
военно- административных империй. Версальская система. Итоги 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся:   Подготовка 1 
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сообщений и презентаций «Четыре фазы модернизации» 

Тема 4.6. 

Участие России в мировой 
войне 

Содержание учебного материала: Влияние войны на общество. 
Изменения в социальной структуре. Диспропорции в 
государственной системе, экономике и национальной политике. 
Армия и общество: перекос во взаимоотношениях. Государство и 
общественные организации: попытки взаимной интеграции; 
замыслы и результат. Изменение правовой системы.  

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка сообщений 
и презентаций «Серебряный век русской культуры» 

1 

Тема 4.7. 

Февральская революция в 
России 

Содержание учебного материала: Причины и ход революции. 
Эволюция власти и общества от февраля к октябрю 1917 г. 
Двоевластие. Кризисы Временного правительства. Причины 
радикализации общества. Учредительное собрание: ожидание, 
деятельность, результат 

2 2 

Практические занятия: Октябрьская революция в России и ее 
последствия. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовка сообщений 
и презентаций «Революция 1917 г. как своеобразная реакция на 
незавершенную модернизацию» 

1 

Тема 4.8. 

Приход большевиков к власти 
в России 

Содержание учебного материала: Первые шаги советской 
власти. Трансформация дореволюционных идей большевиков: 
государственное управление, армия, экономика. Формирование 
однопартийной системы. Становление новой правовой системы: 
от первых декретов до Конституции 1918 г. Государственное 
устройство. «Советская демократия» и партийные органы. Замена 
конституционных органов власти чрезвычайными. Централизация 
власти. Однопартийная система: от демократии внутри партии до 
«демократии» внутри руководства. Экономика. «Военный 
коммунизм»: чрезвычайная мера или форсированная 
модернизация? Экономические, социальные и политические 
аспекты политики «военного коммунизма» 

        2 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  Напишите эссе 
(сочинение-рассуждение) «Была ли, на ваш взгляд, неизбежной 
Октябрьская революция?» 

1 



 

Тема 4.9. 

Гражданская война в России 

Содержание учебного материала: Гражданская война: причины, 
действующие лица, политические программы сторон. Красный и 
белый террор. Причины поражения антибольшевистских сил. 
Российская эмиграция. 
Советская Россия на международной арене. Брестский мир. 
Военная интервенции стран Антанты. Изоляция Советской 
России. Коминтерн. «Экспорт революции»  

      2 2 

Практические занятия: Страны Европы в 20-е годы ХХ в. 2 

Самостоятельная работа обучающихся: Составьте схему-

таблицу «Основные этапы гражданской войны» 

1 

Тема 4.10. 

Запад в 30-е годы ХХ в. 
 

Содержание учебного материала: Мировой экономический 
кризис и Великая депрессия: истоки, развитие, последствия. 
Военная конъюнктура и стихийная реструктуризация экономики 
ведущих мировых держав. НТП — «локомотив 
перепроизводства». Различные пути преодоления кризиса. 
Крушение Веймарской республики и германский национал-

социализм. Тоталитаризм 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся: Составить 
сравнительную таблицу «Экономический кризис 1929-1933 гг., 
экономический кризис 2008 г.» 

1 

Тема 4.11. 

Международные отношения в 
20—30-е годы ХХ в. 

 

 

Содержание учебного материала: Кризис Версальско-

Вашингтонской системы. Лига Наций. СССР как новый фактор 
мировой политики. Последствия мирового экономического 
кризиса на международной арене. Возникновение очагов агрессии 
в Европе и Азии. Американский нейтралитет и бессилие 
европейских гарантов мира. Возникновение и консолидация 
реваншистского блока. Политика «умиротворения» агрессоров. 
Пакт Молотова—Риббентропа 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка сообщений 
и презентаций «Гражданская война в Испании» 

1 

Тема 4.12. 

Создание СССР 

Содержание учебного материала: Концепции объединения, 
унитарность и федерализм, национальная политика, противоречия 

2 2 
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Практические занятия: Советская система: государство, партия, 
общество, личность 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Составьте схему 
государственного устройства Советской России   

2 

Тема 4.13. 

Ускоренная модернизация 
страны 

Содержание учебного материала: Идеологическое обоснование 
и политическая практика, обострения и потери. Дискуссии о 
построении основ индустриального общества в СССР 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся: Напишите эссе 
(сочинение-рассуждение) «НЭП - период противоречий» 

2 

Тема 4.14. 

Революция и реформы в 
Турции 

Содержание учебного материала: Установление республики в 
Турции. Деятельность М. Кемаля 

2 1 

Тема 4.15. 

Освободительные движения в 
Китае, Индии  

Содержание учебного материала: Страны Азии и Африки в 
системе биполярного мира. Движение неприсоединения. 
Доктрины третьего пути 

2 2 

Практические занятия: Проблемы развивающихся стран. 
Латинская Америка. Социализм в Западном полушарии 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка сообщений 
и презентаций «Мустафа Кемаль Ататюрк», «Махатма Ганди», 
«Чан Кайши», «Мао Цзэдун» 

2 

Тема 4.16. 

Вторая мировая война: 
причины, ход, значение 

Содержание учебного материала: Причины и ход. «Странная 
война». Блицкриг вермахта. Изменения в системе международных 
отношений со вступлением в войну СССР и США. 
Антигитлеровская коалиция. Ленд-лиз. Военные действия на 
Тихом и Атлантическом океанах, в Африке и Азии 

2 
 
 
 

 

3 

Практические занятия: «Второй фронт» в Европе. Война 
технологий. Миропорядок Ялты и Потсдама. Возникновение 
биполярного мира 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Напишите эссе 
(сочинение-рассуждение) «Было ли неизбежным начало Второй 
мировой войны?» 

1 

Тема 4.17. 

СССР в годы Великой 
Содержание учебного материала: Общество в годы войны. 
Отношение к войне различных национальных, культурных и 
социальных групп: приоритет патриотизма или коммунистических 

2 
 
 

2 



 

Отечественной войны 

 

идеалов? Пропаганда и контрпропаганда. Роль традиционных 
ценностей и политических стереотипов. Советская культура и 
идеология в годы войны. Повседневная жизнь на фронте и в тылу. 
Население на оккупированных территориях. Партизанское 
движение. Национальная политика 

 
 
 
 

 

Самостоятельная работа обучающихся: Составьте структурно-

логическую схему «Этапы Великой Отечественной войны» 

2 

Тема 4.18. 

Решающая роль СССР в 
разгроме нацизма 

Содержание учебного материала: Значение и цена Победы в 
Великой Отечественной войне 

2 1 

Тема 4.19. 

 «Холодная война» 

Содержание учебного материала: Сверхдержавы: США и СССР. 
Обоюдная заинтересованность в формировании образа врага. 
Противоречия: геополитика или идеология? Гонка вооружений и 
локальные конфликты. Военные блоки. Две Европы — два мира 

2 3 

Практические занятия: Военно-политические кризисы в рамках 
«холодной войны». Информационные войны. Техногенная 
цивилизация «на тропе войны». Крах биполярного мира. 
Последствия «холодной войны» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка 
индивидуального проекта 

2 

Тема 4.20. 

Распад колониальной системы 

Содержание учебного материала: Военно-политические 
кризисы в рамках «холодной войны». Информационные войны. 
Техногенная цивилизация «на тропе войны». Крах биполярного 
мира. Последствия «холодной войны» 

2 
 
 
 
 

2 
 
 
 

Самостоятельная работа обучающихся: составить таблицу 
«Процесс деколонизации во второй половине XX в.» 

1 

Тема 4.21. 

К «Общему рынку» и 
«государству всеобщего 
благоденствия» 

 

Содержание учебного материала: Европейская интеграция. 
«Государство благоденствия». Роль политических партий. 
Христианская демократия. Массовые движения: экологическое, 
феминистское, молодежное, антивоенное. Мир потребителей. 
Культура как способ стимуляции потребления. Новый взгляд на 
права человека 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся: Подготовка сообщений 1 



19 

 

и презентаций «План Маршалла», «Шоковая терапия» и 
социальные последствия перехода к рынку 

Тема 4.22. 

Страны Западной Европы и 
США. Модели социализма 

Содержание учебного материала: Ответы на вызов времени. 
Консерваторы и либералы. Социальное общество. Общее и 
особенное в советской, восточноевропейской и азиатской моделях 
социализма 

2 
 
 

2 
 
 

Практические занятия: Научно-технический прогресс 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовка сообщений 
и презентаций «Кубинская революция» 

1 

Тема 4.23. 

СССР в 50-80-е гг. 
Содержание учебного материала: Власть и общество. Попытки 
реформирования советской системы в 50-80-е гг. кризис 
советского общества (истоки и последствия). Перестройка. Новый 
внешнеполитический курс СССР. Распад СССР, его последствия 
для России и мира 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовка сообщений 
и презентаций «Противоречивость внешней политики СССР в 
середине 1960-х-начале 1980-х гг.» 

2 

Тема 4.24. 

Россия в 1990-е гг. 
Содержание учебного материала:   Становление политической 
системы Российского государства. Экономические реформы, их 
последствия. Оформление новой федеративной системы, 
отношения центра и регионов. Россия в системе международных 
отношений. Россия и СНГ 

2 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  Подготовка сообщений 
и презентаций  «Политика гласности в СССР и ее последствия», 
«Культура в годы перестройки» 

1 

Тема 4.25. 

Формирование российской 
государственности 

Содержание учебного материала:  Изменения в системе власти. 
Основные направления национальной политики: успехи и 
просчеты. Приоритетные национальные проекты и федеральные 
программы 

2 2 

Практические занятия:  Распространение информационных 
технологий в различных сферах жизни общества 

1 

Самостоятельная работа обучающихся: работа над 
индивидуальным проектом  

6 

 Итого за 2 семестр 121  



 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачѐта 

 

Всего часов 176 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов 

1. Крымская война и ее последствия для международного и внутреннего положения Российской Империи. 
2. Оценка личности и деятельности Петра I в исторической науки. 
3. Оценка личности и деятельности Ивана Грозного в исторической науки.  
4. Олимпийские игры: от прошлого к современности.  
5. Проблема роли и влияния монголо-татар на русскую историю.  
6. Крепостное право и его роль в истории России.  

7. Внешнеполитические принципы России (монархизм, консерватизм, православие, традиционализм). Отражение принципов в политике, 
их влияние на российскую дипломатию. 
8. Внешняя политика России периода Союза трех императоров. 
9. Продвижение (экспансия) России в Средней Азии и последствия его для геополитического положения Империи. Отношения и борьба с 
Англией. 
10. Отношения России с Китаем в 1860-х–1880-х гг. Проблемы территориального разграничения и региональных отношений. (Приморье, 
Приамурье, Корея). 
11. Русско-американские отношения и продажа Аляски в 1867 г. 
12. Промышленный переворот в России: этапы и особенности.  
13. Гонка морских вооружений в конце 1890-х гг. (Англия, Германия, Россия). Колониальная и мировая политика. 
14. Политика США по «реконструкции Германии». Продвижение ФРГ в состав НАТО.  
15. Советско-американские отношения как локомотив разрядки. Культурный и социально-экономический аспекты советско-американских 
отношений. Диалог на «высшем уровне» (Л. Брежнев и Р. Никсон). 
16. Обострение региональных конфликтов. Война в Афганистане. Гонка вооружений и размещение ядерного оружия в Европе. Внешняя 
политика неоконсерваторов. 
17. Внешнеполитическая доктрина СССР и США. Переговоры о ядерном разоружении. Роль общественного движения за мир. Конец эры 

конфронтации и «холодной войны». 
18. Российское общество на пути демократических реформ 1990-х годов – обретения и потери.  
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19. Конституция Российской Федерации 1993 г. 
20. Государственная Дума в 1993—1996 гг. 
21. Россия и страны СНГ: проблема взаимоотношений. 
22. Изменение геополитического положения России в 1992-1996 гг. 
23. Политические фигуры 1990-х годов: современные оценки. 
24. Россия и Запад: характер взаимоотношений в постсоветский период. 
25. 29 лет без СССР: роль и место постсоветской России в современном мире. 
 



3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

При возникновении особых обстоятельств освоение дисциплины История 

осуществляется с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий. 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

реализации общеобразовательной учебной дисциплины  
Реализация общеобразовательной учебной дисциплины осуществляется в учебном 

кабинете социально-экономических дисциплин № 211 (423806, Республика Татарстан 
(Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А).  

Оснащенность учебного кабинета социально-экономических дисциплин: учебная 
мебель, компьютер, проектор, интерактивная доска, доска, учебно-наглядные пособия. 

Лицензионное программное обеспечение:  
Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - 

Стандартный Band T: 250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 
2020.2987 от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : 

ДОГОВОР № 2020.13967 от «27» июля 2020. 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение программы 
общеобразовательной учебной дисциплины 

 

Основная учебная литература 

1. Уколова, В. И. Всеобщая история. 10 класс: Электронная форма учебника для 
общеобразовательных организаций : базовый уровень/ В.И. Уколова, А.В. Ревякин; под 
редакцией А.О. Чубарьяна. – Москва : Просвещение, 2019. - 351 с. [16] : ил., карт. гриф 

2. Улунян, А. А. Всеобщая история. 11 класс: Электронная форма учебника для 
общеобразовательных организаций : базовый уровень / А.А. Улунян, Е.Ю. Сергеев; под 
редакцией А.О. Чубарьяна. – Москва : Просвещение, 2019. - 287 с. : ил., карт. гриф 

  

Дополнительная учебная литература 

1. Сахаров, А. Н. История. С древнейших времѐн до конца XIX века : учебник для 
10-11 классов общеобразовательных организаций. Базовый и углублѐнный уровни : в 2 
частях. Часть 1 / А. Н. Сахаров, Н. В. Загладин, Ю. А. Петров. – Москва : "Русское слово-

учебник", 2019. - 448 с. : ил. - (ФГОС. Инновационная школа) ISBN 978-5-533-00752-8 - 

Текст : непосредственный гриф 

2. Сахаров, А. Н. История. Конец XIX- начало ХХI века : учебник для 10-11 

классов общеобразовательных организаций. Базовый и углублѐнный уровни : в 2 частях. 
Часть 2 / А. Н. Сахаров, Н. В. Загладин, Ю. А. Петров. – Москва : "Русское слово-

учебник", 2019. - 448 с. : ил. - (ФГОС. Инновационная школа) ISBN 978-5- 533-00753-5 - 

Текст : непосредственный гриф 

 

Справочно-библиографические издания 

1. Данилов, А. А. Краткий исторический словарь / А. А. Данилов .— Москва : 
Проспект, 2010 .— 256 с. — Текст : непосредственный. 

2. Жукова, Л. В. История России в датах : справочник / Л. В. Жукова , Л. А. Кацва 
.— Москва : Проспект, 2010 .— 320 с. — ISBN 978-5-392-01033-2. — Текст : 
непосредственный. 

3. Энциклопедический исторический словарь .— Москва. : РИПОЛ классик, 2011 
.— 752 с. : ил .— (Серия "Словари нового века").— ISBN 978-5-386-03065-0. — Текст : 
непосредственный. 
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Периодические издания  
1. Вестник образования в России : сборник приказов и официальных документов 

сферы образования : справочно-информационный журнал / главный редактор Ю. И. 
Глазков .— Москва : Про-Пресс,  — издается с 1803 года .— 24 выпуска в год .— Текст : 
непосредственный. 

2. Вопросы истории : советский и российский академический научный журнал / 
учредитель : Российская Академия образования; главный редактор П. А. Искендеров .— 

Москва : ООО "Редакция журнала "Вопросы истории", 2015  — Включен в перечень 
РИНЦ ; ВАК ; ISI ; SCOPUS .— издается с 1926 года .— 12 выпусков в год .— ISSN 0042-

8779. - Текст : электронный   // Базы данных East View [сайт].  — URL : 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/688/udb/12#/.  — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей 

3. Исторический архив : научно-публикаторский журнал / учредители : АНО 
"Издательство "Политическая энциклопедия"; ФКУ "Российский государственный архив 
социально-политической истории"; главный редактор А. А. Чернобаев .— Москва : 
Политическая энциклопедия, 2016   — Включен в перечень РИНЦ ; ВАК ; RSCI ; 
SCOPUS; WoS .— издается с января 1919 года .— ISSN 0869-6322. — Текст : 
непосредственный. 

4. История. Первое сентября : Научно-методический журнал для учителей истории 
и обществознания  / учредитель : ООО ИД "Первое сентября"; главный редактор А. 
Савельев .— Москва : ООО ИД "Первое сентября", 2015   —  издается с 1992 года .— 10 

выпусков в год .—  Текст : непосредственный. 
5. Новая и новейшая история : научный журнал / учредители : Институт всеобщей 

истории РАН; Российская Академия образования; главный редактор В. С. Мирзеханов .— 

Москва : Институт всеобщей истории РАН : ООО "Интеграция : Образование и Наука", 
2015   — Включен в перечень РИНЦ ; ВАК .— издается с 1957 года .— 6 выпусков в год 
.— ISSN 0130-3864. — Текст : электронный  // Базы данных East View [сайт].  — URL : 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/572/udb/12#/.  — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей. 

6. Преподавание истории в школе : научно-теоретический и методический журнал / 
учредители : Министерство образования и науки РФ; Межрегиональная общественная 
организация "Объединение преподавателей истории"; ООО "Преподавание истории в 
школе"; главный редактор Р. В. Пазин .— Москва : ООО "Преподавание истории в 
школе", 2015   — Включен в перечень РИНЦ ; ВАК .— основан в 1916 году, возобновлен 
в мае 1934 года .— ISSN 0132-0696. - Текст : непосредственный. 

7. Российская история : научный журнал / учредитель : Российская Академия наук; 
главный редактор Р. Г. Пихоя .— Москва : ФГБУ "РАН", 2015   — Включен в перечень 
РИНЦ ; ВАК ; ISI ; SCOPUS .— издается с 1957 года .— 6 выпусков в год .— ISSN 0869-

5687. - Текст : электронный // Базы данных East View [сайт].  — URL : 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/596/udb/12#/. — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей 

 

Информационные образовательные ресурсы сети Интернет 

1. 1 Электронный каталог библиотеки НГПУ. - Режим доступа:  
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus 

2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - Режим доступа:  
https://elibrary.ru 

3. База данных портала Polpred.com Обзор СМИ - Режим доступа: 
https://polpred.com/news 

4. Ресурсы East View (ИВИС) - Режим доступа: https://dlib.eastview.com/login 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/688/udb/12#/
https://dlib.eastview.com/browse/publication/572/udb/12#/
https://dlib.eastview.com/browse/publication/596/udb/12#/
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus
https://elibrary.ru/
https://polpred.com/news
https://dlib.eastview.com/login


 

5. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:  
www.iprbookshop.ru 

6. Электронная библиотечная система «Юрайт». - Режим доступа: https://biblio-

online.ru/ 

7. Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа: 
http://www.garant.ru/ 

http://www.iprbooks.ru/
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.garant.ru/
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной 
дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения  контрольной работы, 
а также выполнения обучающимися рефератов, устных сообщений, эссе, практических 

заданий. 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по общеобразовательной учебной дисциплине 
входит в состав рабочей программы дисциплины, представлен отдельным документом. 

 

Результаты обучения 

личностные, метапредметные, предметные 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

Личностные:  
сформированность российской гражданской 
идентичности, патриотизма, уважения к своему 
народу, чувств ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 
настоящее многонационального народа России, 
уважения к государственным символам (гербу, 
флагу, гимну);  
становление гражданской позиции как активного и 
ответственного члена российского общества, 
осознающего свои конституционные права и 
обязанности, уважающего закон и правопорядок, 
обладающего чувством собственного достоинства, 
осознанно принимающего традиционные 
национальные и общечеловеческие 
гуманистические и демократические ценности; 
готовность к служению Отечеству, его защите; 
сформированность мировоззрения, 
соответствующего современному уровню развития 
исторической науки и общественной практики, 
основанного на диалоге культур, а также различных 
форм общественного сознания, осознание своего 
места в поликультурном мире;  
сформированность основ саморазвития и 
самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; готовность и способность к 
самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности;  
толерантное сознание и поведение в 
поликультурном мире, готовность и способность 
вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения. 

Текущий контроль успеваемости:  

реферат,  

эссе,  
устное сообщение,  
контрольная работа,  
практические задания. 

 

Промежуточная аттестация: 

дифференцированный зачет 

 

Метапредметные: 
умение самостоятельно определять цели 
деятельности и составлять планы деятельности; 
самостоятельно осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность; использовать все 



 

возможные ресурсы для достижения поставленных 
целей и реализации планов деятельности; выбирать 
успешные стратегии в различных ситуациях;  
умение продуктивно общаться и взаимодействовать 
в процессе совместной деятельности, учитывать 
позиции других участников деятельности, 
эффективно разрешать конфликты; владение 
навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 
навыками разрешения проблем; способность и 
готовность к самостоятельному поиску методов 
решения практических задач, применению 
различных методов познания; готовность и 
способность к самостоятельной информационно- 

познавательной деятельности, включая умение 
ориентироваться в различных источниках 
исторической информации, критически ее 
оценивать и интерпретировать;  
умение использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности; 
 умение самостоятельно оценивать и принимать 
решения, определяющие стратегию поведения, с 
учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Предметные: 
Сформированность представлений о современной 
исторической науке, ее специфике, методах 
исторического познания и роли в решении задач 
прогрессивного развития России в глобальном 
мире;  
владение комплексом знаний об истории России и 
человечества в целом, представлениями об общем и 
особенном в мировом историческом процессе;  
сформированность умений применять исторические 
знания в профессиональной и общественной 
деятельности, поликультурном общении;  
владение навыками проектной деятельности и 
исторической реконструкции с привлечением 
различных источников; 
 сформированность умений вести диалог, 
обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 
исторической тематике. 

 

  

 

 


