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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1    Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 
специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 09.02.05 
Прикладная информатика (по отраслям), укрупненная группа специальностей 09.00.00 
Информатика и вычислительная техника. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена 

Общепрофессиональная дисциплина Безопасность жизнедеятельности относится к 
обязательной части профессионального учебного цикла. 

 

1.3. Цель  и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
учебной дисциплины 

Цель освоения учебной дисциплины: освоение обучающимися базисных 
теоретических сведений по вопросам безопасности жизнедеятельности, причин 
возникновения чрезвычайных ситуаций, возможных последствий и правил безопасного 
поведения человека. 

Задачи дисциплины:  

- разработка и реализация мер защиты человека   от негативных воздействий;  
- принятия решений по защите персонала и населения от возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а 
также принятия мер по ликвидации их последствий;  

- формирование культуры профессиональной безопасности, способностей 
идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей профессиональной 
деятельности. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов общих и 
профессиональных компетенций. 

Техник-программист должен обладать общими компетенциями, включающими в 
себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес.  

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития.  

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии  в 
профессиональной деятельности.  

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями.  

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 
результат выполнения  

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 
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 ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 
деятельности.  

Техник программист должен обладать профессиональными компетенциями, 
соответствующими видам деятельности: 

ПК 1.1. Обрабатывать статический информационный контент 

ПК 1.2. Обрабатывать динамический информационный контент 

ПК 1.3. Осуществлять подготовку оборудования к работе 

ПК 1.4 Настраивать и работать с отраслевым оборудованием обработки 
информационного контента 

ПК 1.5. Контролировать работу компьютерных, периферийных устройств и 
телекоммуникационных систем, обеспечивать их правильную эксплуатацию 

ПК 2.1. Осуществлять сбор и анализ информации для определения потребностей 
клиента 

ПК 2.2. Разрабатывать и публиковать программное обеспечение и 
информационные ресурсы отраслевой направленности со статическим и динамическим 
контентом на основе готовых спецификаций и стандартов 

ПК 2.3. Проводить отладку и тестирование программного обеспечения отраслевой 
направленности 

ПК 2.4. Проводить адаптацию отраслевого программного обеспечения 

ПК 2.5.  Разрабатывать и вести проектную и техническую документацию 

ПК 2.6. Участвовать в измерении и контроле качества продуктов 

ПК 3.1. Разрешать проблемы совместимости программного обеспечения 
отраслевой направленности 

ПК 3.2. Осуществлять продвижение и презентацию программного обеспечения 
отраслевой направленности 

ПК 3.3. Проводить обслуживание, тестовые проверки, настройку программного 
обеспечения отраслевой направленности 

ПК 3.4. Работать с системами управления взаимоотношениями с клиентами 

ПК 4.1. Обеспечивать содержание проектных операций 

ПК 4.2. Определять сроки и стоимость проектных операций 

ПК 4.3. Определять качество проектных операций 

ПК 4.4.  Определять ресурсы проектных операций 

ПК 4.5. Определять риски проектных операций. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 
негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 
массового поражения; 

применять первичные средства пожаротушения; 
ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 
применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 
владеть способами бесконфликтного общения  и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий при чрезвычайных техногенных ситуациях  и 
стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 
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угрозе национальной безопасности России; 
основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 
основы военной службы и обороны государства; 
задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
способы защиты населения от оружия массового поражения; 
меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее 

в добровольном порядке; 
основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящие на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
 

1.4   Количество часов на освоение программы учебной дисциплины  

максимальная  учебная нагрузка обучающегося – 102 часа, в том числе: 

обязательная  аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 68 часов; 
самостоятельная работа обучающегося – 34 часа. 
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2.  СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1  Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

 

Вид учебной работы Объем часов всего 6 семестр 

 

1 2 3 

Максимальная учебная нагрузка 
(всего) 

102 102 

Обязательная аудиторная 
учебная нагрузка (всего)  

68 68 

в том числе:   

     теоретическое обучение 32 32 

     практические занятия   36 36 

Самостоятельная работа 
обучающегося (всего) 

34 34 

в том числе:   

 анализ рекомендованной 
литературы, подготовка к 
семинарам, подготовка реферата, 

Составление конспекта по теме   

34 34 

Промежуточная аттестация зачет 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

                                      Таблица 2 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, 
самостоятельная работа  обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

Формируе-

мые 
компетенции 

1 2 3 4  

Раздел I. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и организация защиты 
населения. 

20  ОК 1-9 

.ПК 1.1-1.5. 

ПК 2.1-2.6,   

ПК 3.1-3.4, ПК 

4.1-4.5 

Тема 1.1. 

Чрезвычайные 
ситуации (ЧС) 
природного, 
техногенного и 
военного характера. 

Содержание учебного материала  

 

2 

  

Общая характеристика ЧС природного и техногенного характера, 
источники их возникновения. Классификация ЧС по масштабам их 
распространения и тяжести последствий. 
ЧС военного характера, основные источники. Прогнозирование ЧС. 
Теоретические основы прогнозирования ЧС 

2  

2  

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление конспекта по теме «Прогнозирование природных и 
техногенных катастроф. Порядок выявления и оценки обстановки» 

2 2  

Тема 1.2. 
Организационные 
основы по защите 
населения от ЧС 
мирного и военного 
времени. 

Содержание учебного материала  

 

     2 

  

МЧС России - федеральный орган управления в области защиты  
населения и территорий от ЧС. Основные задачи МЧС России в 
области гражданской обороны, защиты населения и территорий от ЧС. 
Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС 
(РСЧС). ГО, ее структура. Задачи по защите населения от опасностей,  
возникающих при ведении военных действий или вследствие этих  
действий. 

2  

 Самостоятельная работа обучающихся 

Составление конспекта по теме  «Деятельность государства в области  
защиты населения от ЧС». 

2 2  
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Тема 1.3. 

Организация защиты 
населения от ЧС 
мирного и военного 
времени. 

Практические занятия 

1. Принципы защиты от ЧС. Нормативно-правовая база. ФЗ и другие 
нормативно – правовые акты РФ в области БЖ. 
2. Эвакуационные мероприятия. Планирование и организационные  
вопросы выполнения эвакуационных мероприятий.  
3. Применение средств индивидуальной защиты в ЧС. Назначение и 
порядок применения СИЗ органов дыхания и кожи в ЧС. Применение 
средств медицинской защиты в ЧС. 
4.Организация аварийно - спасательных и других неотложных работ в 
зонах ЧС (АСДНР). Структура АСДНР. Отработка навыков в 
планировании и организации аварийно - спасательных и других 
неотложных работ в зонах ЧС. АСДНР при ликвидации ЧС природного 
и техногенного характера.                                                                                 

8   

2, 3  

Самостоятельная работа обучающихся. Подготовка реферата  
(перечень тем  представлен в фонде оценочных средств)                              

4   

Раздел 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни      10  ОК 1-9 

.ПК-1.1-1.5. 

ПК-2.1-2.6,   

ПК-3.1-3.4, 

ПК-4.1-4.5 

Тема 2.1.  

Основы   
медицинских знаний   
 

Содержание учебного материала 2   

Общие правила оказания первой медицинской помощи. Способы 
временной остановки кровотечения. Обработка ран. Профилактика 
шока. Первая медицинская помощь при травмах опорно-двигательного 
аппарата. Первая медицинская помощь при остановке сердца. Правила 
проведения базовой сердечно-легочной реанимации  

2  

Практическое занятие    

Отработка проведения реанимационных мероприятий  (сердечно-

легочная реанимация, противошоковые мероприятия) 
2 2  
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Самостоятельная работа обучающихся: 

составление  алгоритма оказания первой медицинской помощи при 
кровотечениях, травмах, ожогах, отморожениях, отравлениях. 

 

2 

 

 

2  

Тема 2.2. Первая 
помощь  при 
массовых 
поражениях 

Содержание учебного материала    

Первая медицинская помощь при ранениях, несчастных случаях и 
заболеваниях.  Характеристика ситуаций, при которых возможно 
массовое поражение людей. Правила оказания само- и взаимопомощи в 
в условиях военного времени. 

2   

Практическое занятие    

 Отработка навыков наложения закрутки с помощью косынки и других 
подручных средств;  
Отработка наложения шин из подручных материалов при переломах; 
Отработка навыков наложения первичной повязки  

2   

Раздел Ш. Основы военной службы. 72  ОК-1-9 

.ПК-1.1-1.5. 

ПК-2.1-2.6,   

ПК-3.1-3.4, 

ПК-4.1-4.5 

Тема 3.1. Основы 
обороны государства. 
 

Содержание учебного материала 8   

1. Вооружѐнные Силы РФ – основа обороны Российской Федерации.  
2. Виды Вооружѐнных Сил, рода  войск и их предназначение.    
3. Национальные интересы РФ .Основные угрозы национальной 

безопасности РФ. 
4. Обеспечение военной  безопасности РФ.                                                   

2 

  

 

Практические занятия 12   
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1. Военная доктрина РФ.  
2. Военная организация государства. Руководство военной 
организацией государства.                
3.Функции и основные задачи современных Вооружѐнных Сил РФ.  
4.  Роль ВС  в системе обеспечения национальной безопасности 
страны.  
5. Основные виды вооружения, военной техники и специального  
снаряжения 

6. Другие войска, их состав и предназначение.         

  3  

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с конспектами лекций и учебной литературой.   Составление 
схем. Оформление  рабочей тетради.  
Подготовка реферата  (перечень тем  представлен в фонде оценочных 
средств)                                                   

 

4 

 

4 

2  

Тема 3.2. Военная 
служба – особый вид 
федеральной 
государственной 
службы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 12   

1. Правовые основы военной службы. Воинская обязанность, еѐ 
основные составляющие.    Воинская дисциплина, еѐ сущность и 
значение. 

2. Прохождение военной службы по призыву.                                                                
Прохождение военной службы по контракту 

3. Дисциплинарная,  административная,  материальная и уголовная 
ответственность военнослужащих за преступления против военной 
службы.                                                             

4. Военные образовательные учреждения Министерства обороны 
Российской Федерации.  

5. Социальная защита военнослужащих. Обязательное 
государственное страхование жизни и здоровья военнослужащих.  

6. Обеспечение безопасности военной службы. Общие требования к 
безопасности военной службы                                                                    

2  

2 

 

 

2 

 

Практические занятия 8   

1. Определение правовой основы военной службы в Конституции РФ, в 
федеральных законах «Об обороне», «О воинской обязанности и 

  3  

http://lib.rus.ec/b/166458/read#t53
http://lib.rus.ec/b/166458/read#t53
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военной службе» 

2. Организация медицинского освидетельствования и медицинского 
обследования граждан при постановке их на воинский учет и при 
призыве на воинскую службу. 

3. Перечень военно-учетных специальностей.                                                                                                      
Требования воинской деятельности, предъявляемые к физическим, 
психологическим и профессиональным качествам военнослужащего.  

4.  Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих.                                                    
Права и свободы военнослужащего. Льготы, предоставляемые 
военнослужащему. 

 

Самостоятельная работа обучающихся   
Изучение основных законов и нормативных правовых актов 
Российской Федерации, определяющих порядок несения военной 
службы. 
 Изучение положений Международного гуманитарного права, 
обеспечивающих защиту жертв вооруженных конфликтов и 
определяющих правила поведения военнослужащих в бою 

Работа с конспектами лекций и учебной литературой.   Составление 
схем. Оформление  рабочей тетради.  
                                     

  

10 

2  

Тема 3.3. Основы 
военно -
патриотического 
воспитания. 

Содержание учебного материала                                                        4   

1. Символы воинской чести. Боевое знамя воинской части.  
2. Ордена – почѐтные награды. Ритуалы ВС РФ. 

2  

Практические занятия 4   

1. Боевые традиции ВС РФ. Патриотизм и верность воинскому долгу – 

основные качества защитника Отечества.                                                                                                           
2. Дружба, войсковое товарищество – основы боевой готовности 
частей и подразделений. 

  3  
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Самостоятельная работа обучающихся   
Подготовка реферата  (перечень тем  представлен в фонде оценочных 
средств)      
 Работа с конспектами лекций и учебной литературой.   Составление 
схем. Оформление  рабочей тетради.                            

 

4 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

Всего 102   

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

При возникновении особых обстоятельств освоение дисциплины Безопасность 
жизнедеятельности осуществляется с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий. 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

реализации учебной дисциплины 

 

Реализация учебной дисциплины осуществляется  в учебном  кабинете 
безопасности жизнедеятельности и охраны труда №411 (423806, Республика Татарстан 
(Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А).  

Оснащенность учебного кабинета безопасности жизнедеятельности и охраны 
труда: учебная  мебель, компьютер, проектор, экран, доска,  учебно-наглядные пособия 

Лицензионное программное обеспечение:  
Антивирусное программное обеспечение KasperskyEndpointSecurity для бизнеса - 

Стандартный BandT: 250-499 Node 1 yearEducationalRenewalLicense: Договор № 2020.2987 
от 21.02.2020, 

Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise : 

ДОГОВОР № 2020.13967 от «27» июля 2020 

 

3.2  Учебно-методическое и информационное обеспечение программы учебной 
дисциплины 

 Основная учебная литература 

1.Резчиков, Е. А. Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 
профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 639 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/465937  гриф 

 

Дополнительная учебная литература 

1. Беляков, Г. И. Пожарная безопасность : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. 
— 143 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09832-7. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL : https://biblio-online.ru/bcode/433757 .  

2. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 313 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL : https://biblio-online.ru/bcode/433348  

3. Константинов, Ю. С. Безопасность жизнедеятельности. Ориентирование: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. С. Константинов, О. 
Л. Глаголева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 329 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08075-9. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL : https://biblio-online.ru/bcode/438553 . 

4. Ахкиямова Г.Р. Безопасность человека в чрезвычайных ситуациях: учебно- 

методическое пособие / Г. Р. Ахкиямова. — Набережные Челны : Набережночелнинский 
государственный педагогический университет, 2015. — 148 c. — ISBN 2227- 8397. — 

Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/49915.html 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/465937
https://biblio-online.ru/bcode/433757
https://biblio-online.ru/bcode/433348
https://biblio-online.ru/bcode/438553
http://www.iprbookshop.ru/49915.html
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Официальные издания 

1. Кирилловых, А. А. Комментарий к федеральному закону "Об образовании в 
Российской Федерации" №273-Ф3 (постатейный) / А. А. Кирилловых .— 2-е изд .— М. : 
Книжный мир, 2014 .— 352 с. 

2. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" : №273-ФЗ .— 

Москва : Проспект, 2019 .— 192 с. — ISBN 978-5-392-30047-1. –  Текст : 
непосредственный 

 

Справочно-библиографические издания 

1. Вуз на страницах периодической печати: История и современность (1992-

2015) : библиографический  указатель / составители Г. А. Петрова; под редакцией М. Б. 
Ларионовой; отв. за выпуск М. Б. Ларионова .— Набережные Челны : НИСПТР, 2015 .— 

47 с.: ил. – Текст : непосредственный. 
2. Педагогический энциклопедический словарь : энциклопедический словарь / 

под ред. Б.М. Бим-Бад .— М. : Большая Российская энциклопедия, 2003 .— 528 с. 
3. Айзман, Р. И. Безопасность жизнедеятельности : словарь-справочник / Р. И. 

Айзман, С. В. Петров, А. Д. Корощенко ; под редакцией В. Б. Рубанович, С. В. Петров. — 

Новосибирск : Сибирское университетское издательство, 2017. — 352 c. — ISBN 978-5-

379-02025-5. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/65271.html 

 

Периодические издания 

1. Школьные технологии : научно-практический журнал / учредители : 
Издательский дом "Народное образование ; ООО "Научно-исследовательский интститут 
школьных технологий"; главный редактор А. Кушнир. — Москва : ООО "Научно-

исследовательский интститут школьных технологий", 2015  — Включен в перечень ВАК ; 
РИНЦ .— Издается с 1995 года .— 6 выпусков в год .— ISSN 2220-2641.  — Текст : 
электронный // Базы данных  East View [сайт]. — URL : 

https://dlib.eastview.com/browse/publication/18866/udb/12 — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей. 

2. Право. Безопасность. Чрезвычайные ситуации : журнал / учредитель : Санкт-

Петербургский университет государственной противопожарной службы МЧС РФ; 
главный редактор Э. К. Чижиков. — Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский университет 
государственной противопожарной службы МЧС РФ , 2008 .— Доступный архив в 
Elibrary с 2010-2020 .— издается с 2008 года. — 4 выпуска в год .— ISSN 2008-2014. — 

Текст : электронный // Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU [сайт]. — 

URL:https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=53487. — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей 

3. Основы безопасности жизнедеятельности : информационно-методическое 
издание для преподавателей / учредитель : Министерство по делам гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий; главный 
редактор А. Г. Гордиевский .— Москва : Федеральное автономное учреждение 
"Информационный центр общероссийской комплексной системы информирования и 
оповещения населения в местах массового пребывания людей", 1998 .— издается с 1998 
года .— 12 выпусков в год . — Текст : непосредственный 

4. Медико-биологические и социально-психологические проблемы безопасности в 
чрезвычайных ситуациях : научный рецензируемый журнал / учредитель : Всероссийский 
центр экстренной и радиационной медицины им. А.М. Никифорова; главный редактор С. 
С. Алексанин .— Санкт-Петербург : Всероссийский центр экстренной и радиационной 
медицины им. А.М. Никифорова, 2007 .— Включен в перечень РИНЦ ; ВАК ; SCOPUS .— 

Доступный архив в Elibrary с 2007-2020 .— издается с 2007 года. — 4 выпуска в год .— 

ISSN 2008-2014. - Текст : электронный // Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU 

http://www.iprbookshop.ru/65271.html
https://dlib.eastview.com/browse/publication/18866/udb/12
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=53487
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[сайт]. — URL:https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=26699. — Режим доступа: для 
авторизир. пользователей. 

5. Здоровье детей : методический журнал : здоровьесберегающие технологии в 
школе / учредитель : ООО "Чистые пруды"; главный редактор Н. Семина .— Москва : 
«Издательский дом «Первое сентября», 1992 .— издается с 1992 .— 12 выпусков в год .— 

Текст : непосредственный. 
 

Современные профессиональные базы данных и информационные ресурсы сети 
Интернет: 

1. Электронный каталог библиотеки НГПУ. - Режим доступа:  
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus 

2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - Режим доступа:  
https://elibrary.ru 

3. База данных портала Polpred.com Обзор СМИ - Режим доступа: 
https://polpred.com/news 

4. Ресурсы East View (ИВИС) - Режим доступа: https://dlib.eastview.com/login 

5. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:  
www.iprbookshop.ru 

6. Электронная библиотечная система «Юрайт». - Режим доступа: https://biblio-

online.ru/ 

7. Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа: 
http://www.garant.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, заслушивания рефератов,  а 
также оценивания  выполнения обучающимися   заданий для самостоятельных работ. 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся по учебной дисциплине входит в состав рабочей 
программы дисциплины, представлен отдельным документом. 
 

Освоенные 
компетенции 

Результаты обучения 

(умения, знания) 
Основные 

показатели оценки 
результата  

Формы и 
методы 

контроля и 
оценки 

результатов 
обучения 

ОК 1.   
ОК 2.    
ОК 3.   
ОК 4.   
ОК 5.   
ОК 6.   
ОК 7.   
ОК 8.   
ОК 9.   
ПК 1.1.   

ПК 1.2.   

ПК 1.3.   

ПК-1.4   

Уметь: 

- организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий ЧС; 
- предпринимать 

профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их 
последствий в 
профессиональной деятельности 
и быту; 
- использовать средства 

 

Разработка  
алгоритма действий 
при чрезвычайных 

ситуациях  
  

 Освоение моделей 
поведения в разных 
чрезвычайных 
ситуациях    
 

Оперативность и 
результативность 

Текущий 
контроль 
успеваемости: 
 

Устный опрос; 
Реферат 

Практические 
задания 

 

Промежуточная 
аттестация: 
зачет 

 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=26699
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus
https://elibrary.ru/
https://polpred.com/news
https://dlib.eastview.com/login
http://www.iprbooks.ru/
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.garant.ru/
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ПК 1.5.   

ПК 2.1.   

ПК 2.2  

ПК 2.3.   

ПК 2.4.   

ПК 2.5.   

ПК 2.6.   

ПК 3.1.   

ПК 3.2.   

ПК3.3.   

ПК 3.4.   

ПК 4.1.   

ПК 4.2.   

ПК 4.3.   

ПК 4.4.   

ПК 4.5.   

индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения; 
- применять первичные 

средства пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей 
и самостоятельно определять 
среди них родственные 
полученной специальности; 
- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
военских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью; 
- владеть способами 

бесконфликтного общения  и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военной службы; 
- оказывать первую помощь 

пострадавшим; 
Знать: 

- принципы обеспечения 
устойчивости объектов 
экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при чрезвычайных 
техногенных ситуаций и 
стихийных явлениях, в том числе 
в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности 
России; 
- основные виды 

потенциальных опасностей и их 
последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы 
снижения вероятности их 
реализации; 
- основы военной службы и 

обороны государства; 
- задачи и основные 

мероприятия гражданской 
обороны; 
- способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 
- меры пожарной безопасности 

и правила безопасного поведения 
при пожарах; 

поиска необходимой 
информации для 
эффективного 
выполнения 
профессиональных 
задач. 
 

 Вовлечение 
информационных  
технологий в процесс  
выполнения   заданий 
с соблюдением 
требований 
безопасности труда. 
  

 

Определение области 
применения 
получаемых знаний 
при исполнении 
обязанностей военной 
службы   
 

Знание об уровнях 
риска    для жизни, 
здоровья.  
   

Умение 
прогнозировать 
последствия событий 
природного, 
техногенного и 
социального  и 
военного характера. 
   

 Демонстрация  
знаний по  технике 
безопасности  и  
правил поведения при 
различных ситуациях 
природного, 
техногенного, 
социального и 
военного характера.    
 

Владение основами 
медицинских знаний 
и оказания первой 
помощи 
пострадавшим при 
неотложных 
состояниях (травмах, 
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- организацию и порядок 
призыва граждан на военную 
службу и поступление на нее в 
добровольном порядке; 
- основные виды вооружения, 

военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) 
воинских подразделений, в 
которых имеются военно-

учетные специальности, 
родственные специальностям 
СПО; 
- область применения 

получаемых профессиональных 
знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 
- порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

отравлениях и 
различных видах 
поражений), включая 
знания об основных 
инфекционных 
заболеваниях и их 
профилактике 

 

Владение способами 
бесконфликтного 
общения  и 
саморегуляции в 
повседневной 
деятельности и 
экстремальных 
условиях; 
 

Организация   
деятельности  с 
учетом техники 
безопасного 
поведения. 

 


