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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель освоения дисциплины является формирование целостного естественнонаучного мировоззрения и общих 
интеллектуальных умений. 

1.2 Задачи освоения дисциплины: 
1.3 форимирование пониманий законов физики; 

1.4 овладение умением пользоваться аппаратом  физики как возможности образовательной среды для достижения 
личностных, метапредметных и предметных результатов обучения; 

1.5 формирование систематизированных теоретических и практических знаний для постановки и решения 
исследовательских задач в области физики 

     

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.06 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 Классическая механика 

2.2.2 Теоретическая физика 

2.2.3 Молекулярная физика и термодинамика 

2.2.4 Статистическая физика 

2.2.5 Оптика и строение атома 

2.2.6 Электродинамика 

2.2.7 Олимпиадные задачи по физике 

2.2.8 Физика ядра и элементарных частиц 

2.2.9 Астрономия 

2.2.10 Астрофизика 

2.2.11 Естественнонаучная картина мира 

2.2.12 Основы математической обработки информации 

2.2.13 Теория преобразований плоскости 

2.2.14 Теория чисел 

2.2.15 Абстрактная и компьютерная алгебра 

2.2.16 Возрастная психология и педагогическая психология 

2.2.17 Дискретная математика 

2.2.18 Дифференциальные уравнения 

2.2.19 Конструктивная геометрия 

2.2.20 Методика обучения математике 

2.2.21 Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и 
навыков научно-исследовательской деятельности (решение математических задач) 

2.2.22 Системы компьютерной алгебры 

2.2.23 Числовые системы 

2.2.24 Электричество и магнетизм 

2.2.25 Дифференциальное исчисление функций нескольких переменных 

2.2.26 Математическая логика и теория алгоритмов 

2.2.27 Методика обучения физике 

2.2.28 Методы психолого-педагогического исследования 

2.2.29 Основания геометрии и неевклидова геометрия 

2.2.30 Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и 
навыков научно-исследовательской деятельности  

2.2.31 Проективная геометрия 

2.2.32 Теория рядов 

2.2.33 Диагностика предметных и метапредметных результатов обучения по математике 

2.2.34 Дифференциальная геометрия 

2.2.35 Задачи повышенной трудности по физике 

2.2.36 Избранные вопросы геометрии 

2.2.37 Компьютерное моделирование физических процессов 

2.2.38 Диагностика предметных и метапредметных результатов обучения по физике 
  



   

2.2.39 Квантовая механика 

2.2.40 Курсовая работа по математике 

2.2.41 Методика обучения астрономии в школе 

2.2.42 Основы робототехники 

2.2.43 Проектирование информационных систем по физике 

2.2.44 Робототехника 

2.2.45 Специальные методы решения задач по физике 

2.2.46 Теория вероятностей и математическая статистика 

2.2.47 Экспериментальная физика для младших школьников 

2.2.48 Избранные главы методики обучения математике 

2.2.49 Избранные главы элементарной математики 

2.2.50 Исторические аспекты физики 

2.2.51 История математики 

2.2.52 Курсовая работа по физике 

2.2.53 Мультимедиа технологии в образовании 

2.2.54 Мультимедиа технологии в обучении физике 

2.2.55 Проектирование и исследование задач с применением виртуального конструктора "Живая математика" 

2.2.56 Решение олимпиадных задач по математике 

2.2.57 Специальные методы решения математических задач 

2.2.58 Теория функций комплексной переменной 

2.2.59 Вычислительная математика 

2.2.60 Методы математической физики 

2.2.61 Научно-исследовательская работа 

2.2.62 Нестандартные методы решения математических задач 

2.2.63 Практикум по решению задач с параметрами 

2.2.64 Практикум по физике с применением виртуальной лаборатории 

2.2.65 Производственная преддипломная практика 

2.2.66 Прикладные задачи в математическом анализе 

2.2.67 Современные средства оценивания результатов обучения 

2.2.68 Тестовые технологии в обучении 

2.2.69 Физический практикум 

2.2.70 Численные методы 

2.2.71 Производственная педагогическая практика в школе по математике и физике 

2.2.72 Производственная педагогическая практика 

2.2.73 Производственная практика научно-исследовательская работа 

2.2.74 Образовательная робототехника во внеурочной деятельности 

2.2.75 Робототехника в школьном курсе физики 

2.2.76 Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО КАЖДОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 
ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

ОК-3: способностью использовать естественнонаучные и математические знания для ориентирования в современном 
информационном пространстве 

Знать: 

 основные теоретические сведения школьного курса математики и физики; 

 методы и приемы доказательства математических и физических утверждений; 

 основные естественнонаучные  и физические понятия и законы,  необходимые  для ориентирования в 
современном информационном пространстве. 

Уметь: 

 применять математические и физические формулы школьного курса; 

 применять физические знания для ориентирования в современном информационном пространстве; 

 находить, выделять и характеризовать основные этапы развития естественнонаучных, математических и 
физических знаний. 

Владеть: 



 вычислительной культурой; 

 основным аппаратом современной физики; 

 основными методами естественнонаучного познания для решения задач профессиональной деятельности в 
современном информационном пространстве. 

    ПК-4: способностью использовать возможности образовательной среды для достижения личностных, 
метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-воспитательного процесса 

средствами преподаваемых предметов 

Знать: 

 особенности образовательной среды, образовательных программ и индивидуальных образовательных 
маршрутов; 

 общие закономерности развития школы, принципы развивающейся школы, понятие «образовательная 
программа» и «индивидуальные образовательные маршруты»; 

 основы использования возможностей образовательной среды для достижения личностных, метапредметных и 
предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-воспитательного процесса средствами 
преподаваемого учебного предмета. 

Уметь: 

 осуществлять педагогическое проектирование образовательной среды, образовательных программ и 
индивидуальных образовательных маршрутов; 

 применять закономерности и принципы  развития школы, разрабатывать стратегическую программу развития 
школы; 

 использовать возможности образовательной среды для достижения личностных, метапредметных и 
предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-воспитательного процесса средствами 
преподаваемого учебного предмета. 

Владеть: 

 способами педагогического проектирования образовательной среды, образовательных программ и 
индивидуальных образовательных маршрутов; 

 способами осуществления педагогического проектирования образовательной среды школы; 

 навыками анализа преимуществ и недостатков конкретной образовательной среды для достижения 
личностных, метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно- 

воспитательного процесса средствами преподаваемого учебного предмета. 

    ПК-11: готовностью использовать систематизированные теоретические и практические знания для постановки и 
решения исследовательских задач в области образования 

Знать: 

 современные методы формирования ресурсно-информационных баз для  диагностирования субъективных 
компонентов процесса профессиональной адаптации обучающегося; 

 современные методики и технологии организации и реализации исследовательского процесса на различных 
образовательных ступенях в области образования; 

 основы теории и практики для постановки и решения исследовательских задач в области образования. 

Уметь: 

 творчески подойти к вопросам подбора методики занятий в вузе, организации развивающей среды в процессе 
профессиональной адаптации обучающегося; 

 применять современные методики и технологии организации и реализации исследовательского процесса на 
различных образовательных ступенях в области образования; 

 систематизировать теоретические и практические знания для постановки и решения исследовательских задач в 
области образования. 

Владеть: 

 способами применять, осуществлять ресурсно-информационное сопровождение процесса профессиональной 
адаптации обучающегося; 

 способностью применять  современные методики и технологии организации и реализации 
исследовательского процесса на различных образовательных ступенях в области образования; 

 навыками постановки и решения исследовательских задач в области образования. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 основные системы единиц измерения физических величин; 
3.1.2 основные математические методы, используемые при решении физических задач; 
3.1.3 фундаментальные физические законы и их взаимосвязь; 
3.1.4 принципы основных физических теорий. 

3.2 Уметь: 

3.2.1 планировать и проводить несложные экспериментальные исследования; 
3.2.2 объяснять в рамках основных физических законов результаты, полученные в процессе эксперимента; 



3.2.3 строить простейшие теоретические модели физических явлений; 
3.2.4 представлять результаты экспериментальных и теоретических исследований в графическом виде; 
3.2.5 решать типовые задачи, делать простейшие качественные оценки. 

3.3 Владеть: 

3.3.1 представлениями о математическом аппарате, применяемом в различных разделах физики; 
3.3.2 представлениями о фундаментальном характере основных физических законов; 
3.3.3 представлениями об основных моделях, используемых в современной физике; 
3.3.4 представлениями о роли эксперимента в физике; 
3.3.5 представлениями о проблемах современной физики, определяющих развитие передовых технологий в области 

электронного приборостроения. 

           

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/ 

Семестр / 
Курс 

Часов Компетен- 

ции 

Литература Интер 
акт. 

Примечание 

 Раздел 1. Кинематика  24     

1.1 Элементы кинематики /Лек/ 1 4 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

1.2 Измерение линейных размеров /Лаб/ 1 4 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

1.3 Подготовка к лабораторным 
занятиям. /Ср/ 

1 16 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

 Раздел 2. Динамика 
поступательного движения 

 20     

2.1 Динамика материальной точки /Лек/ 1 4 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

2.2 Изучение динамики поступательного 
движения /Лаб/ 

1 8 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

2.3 Проработка лекционного материала 
по темам6 кинематика и динамика. 
/Ср/ 

1 18 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

 Раздел 3. Работа и энергия  44     

3.1 Работа и энергия /Лек/ 1 4 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

3.2 Изучение закона сохранения 
механической энергии /Лаб/ 

1 8 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

3.3 Домашняя работа обучающихсяся 

(решение задач). /Ср/ 
1 20 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

 Раздел 4.Механика твердого тела. 
Элементы теории поля 

 20     

4.1 Механика твердого тела /Лек/ 1 2 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

4.2 Тяготение. Элементы теории поля 
/Лек/ 

1 4 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

4.3 Изучение вращательного движения 
твердого тела с помощью примеров 
/Лаб/ 

1 10 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

4.4 Изучение законов трения /Лаб/ 1 6 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  



 Раздел 5.Механика жидкостей 2 28     

5.1 Элементы механики жидкостей /Лек/ 2 2 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

5.2 Элементы специальной теории 
относительности /Лек/ 

2 4 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

5.3 Определение момента инерции 
твердого тела /Лаб/ 

2 6 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

5.4 Проработка лекционного материала 
по темам: законы сохранения 
импульса, энергии, момента 
/импульса. /Ср/ 

2 16 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

5.5 Определение удельного 
сопротивления проводника /Лаб/ 

2 6 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

 Раздел 6 Механические колебания  28     

6.1 Изучение закона колебательного 
движения маятников /Лаб/ 

2 8 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

6.2 Механические колебания. 
Гармонические колебания и их 
характеристики /Лек/ 

2 4 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

6.3 Гармонический осциллятор. 
Пружинный, физический, 
математический маятники /Лек/ 

2 4 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

6.4 Свободные затухающие колебания. 
/Лек/ 

2 4 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

6.5 Вынужденные колебания. Резонанс. 

/Лек/ 
2 2 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

6.6 Проработка лекционного материала 
по темам: закон всемирного 
тяготения, колебания. /Ср/ 

2 16 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

 /Экзамен/ 2 36 ОК-3 ПК-4 

ПК-11 

Л1.1Л2.1Л3.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

          

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Контрольные вопросы и задания 



Промежуточная аттестация: 
Вопросы  к экзамену (2 семестр): 
 

1.Основные задачи кинематики, статики и динамики. 
2 Понятие материальной точки. 
3.Характеристики механического движения. 

4.Равномерное и равноускоренное движения материальной точки. 
5.Нормальное и тангенциальное ускорения. 
6.Понятие инерции и инерциальной системы отсчета. 
7.Понятие силы и момента силы в механике. 
8.Понятие импульса и момента импульса. 
9.Три основных закона динамики. 
10.Единицы измерения механических величин в системе СИ. 
11.Размерность  физических величин. Формула размерности в механике. 
12.О точности измерения физических величин. Типы ошибок. 
13.Закон сохранения импульса. 
14.Уравнения движения центра масс. 
15.Энергия, работа и мощность. 
16.Понятие консервативных сил, Примеры. 
17.Закон сохранения механической энергии. 
18.Уравнение моментов для материальной точки. 
19.Закон сохранения момента импульса. 
20.Вращательное движение твердого тела. 
21.Кинетическая энергия вращающегося твердого тела. 
22.Момент инерции твердого тела. 
23.Гироскопический эффект. 
24.Преобразования Галилея и Лоренца. 
25.Принцип относительности Эйнштейна. 
26.Релятивистические выражения для энергии и импульса. Энергия покоя. 
27.Механические колебания и волны: что у них общего и в чем их различие. 
28.Гармонические колебания. 
29.Физический и математический маятники. 
30.Вынужденные колебания. 
31.Автоколебательные процессы. Примеры. 
32.Уравнение волны. Типы бегущих волн. 
33.Сложение волн. Принцип суперпозиции. 
34.Стоячие волны. 
35.Уравнение неразрывности для жидкостей. 
36.Вязкость. Ламинарный и турбулентный режим течения жидкостей.  

 5.2. Темы письменных работ 

 



Текущий контроль успеваемости 

Темы рефератов: 
 

1. Реактивное движение. Межконтинентальная баллистическая ракета. 
2. Некоторые парадоксы теории относительности. 
3. Испытание материалов на прочность при ударе. 
4. Сопротивление твердых тел деформированию при динамических нагрузках. 
5. Ультразвук в научных исследованиях, машиностроении, металлургии. 
6. Оборудование и технология эхо- импульсного метода ультразвуковой дефектоскопии. 
7. Силы инерции в природе и технике. Силы Кориолиса. 
8. Связанные колебания Уилберфорса. 
9. Гироскопические силы. Вынужденная прецессия гироскопа . 
10. Колебание системы Атмосфера-Океан-Земля и природные катаклизмы. Резонансы в Солнечной системе, 

нарушающие периодичность природных катаклизмов. 
11. Силы трения в природе и технике. 
12. Подшипники качения и скольжения. 
13. Гравитация и геометрические свойства пространства. 
14. Вычитание сил инерции и тяготения. 
15. Свободный полет в полях тяготения. 
16. Ударные волны. 
17. Центр тяжести и идея барицентрических координат. 
18. Вязкость при продольном течении. 
19. Определение реакций опор твердого тела. 
20. Физические основы выстрела. 
21. Спирография: техника и обработка результатов измерения. 
22. Задачи Циолковского. 
23. Реактивное движение. 
24. Законы сохранения в природе. 
25. Колебательные системы 

26. Резонанс в природе 
27. Невесомость  

28.  Принцип относительности Эйнштейна. 
29. Радиоволны в науке 

30. Гироскопический эффект. 
 

Варианты контрольной работы: 
1 вариант 

1.Путь или перемещение мы оплачиваем при поездке в такси? cамолете? 

2.За какое время автомобиль двигался с ускорением 0,2 м/с2, увеличивая свою скорость с 10 м/с до 15 м/с. 
3.Под действием силы 2 Н тело движется с ускорением 0,5 м/с2. Определите массу тела. 
4.Ускорение кабины лифта в начале движения вниз 0,5м/с2. Найти силу натяжения троса кабины лифта, если масса её 800 кг. 
Трением пренебречь. 
5. Автомобиль массой 2т проходит по выпуклому мосту, имеющему радиус кривизны 40 метров, со скоростью 36км/ч. С какой 
силой автомобиль давит на середину моста. 
6.Что называется весом тела? Чему равен вес покоящегося тела .Как изменяется вес тела при движении тела с ускорением 
вертикально вверх. 
 

  



 

2 вариант. 
1. Можно ли принять за материальную точку железнодорожный состав длиной около 1 км при расчете пути, пройденного за 
несколько секунд? 

2. Автомобиль подъезжал к участку, имея скорость 15 м/с и начал двигаться с ускорением 0,5 м/с? Какую скорость 
приобретает автомобиль через 0,5 мин? 

3.Определите ускорение шарика массой 500 г, который двигался под действием силы равной 4 Н. 
4.Двигаясь вверх, кабина лифта массой 800 кг останавливается. Найти ускорение при торможении кабины, если сила 
натяжения троса кабины 8000 Н, сила трения тормозов 400 Н. 
5. Через сколько времени после начало торможения остановится автомобиль, если его начальная скорость 15м/с, а 
коэффициент трения 0,4 определите ускорение автомобиля. 
6. Что называется силой трения? Каковы ее особенности? Почему трактором не придают обтекаемой формы? 

 

3 вариант. 
1. Можно ли Землю принять за материальную точку при расчете скорости движения экватора при суточном вращении Земли 
вокруг своей оси? 

2.Автомобиль, скорость которого 10 м/c, начал движение с постоянным ускорением 0,5 м/c2 в сторону вектора скорости. 
Определите скорость автомобиля через 5 секунд. 
3. Тело массой 400 г движется с ускорением 0,2 м/с2. Определите равнодействующую силу, действующую на него. 
4. При движении вниз кабина лифта останавливает­ся тормозами. Найти силу трения в тормозах при ускорении кабины 0,5 
м/с2, силе натяжения троса лифта 6000 Н и массе кабины 600 кг. 
5. Автомобиль массой 5т движется по вогнутому мосту со скоростью 72км/ч.Мост образует дугу радиусом 100м.Найдите 
силу, с которой автомобиль давит на мост, проезжая его середину. 
6.Почему при сплаве леса большое количество бревен сбрасывается на берег на поворотах реки. 
 

4 вариант. 
1.Можно ли принять за материальную точку снаряд при его изготовлении? При полете снаряда? 

2. Велосипедист, движущийся со скоростью 3м/cначинает спускаться с горы с ускорением 0,8 м/с2. Найдите длину горы, если 
спуск занял 6 с. 
3. Тело массой 200 г движется с ускорением 0,5 м/с2 . Чему равна равнодействующая всех приложенных к телу сил?  

4. С каким ускорением движется кабина лифта массой 800 кг, если трос лифта натянут с силой 7600 Н? Трением пренебречь. 
5..Тепловоз на горизонтальном участке пути длиной 600м развивает постоянную силу тяги 147 кН. Скорость поезда 
возрастает от 36 до 54км/ч. Определите силу трения и коэффициент трения, если масса поезда равна 1000т.. 
6.Почему мука или крупа, высыпанные из стакана на стол, образуют горку конической формы, а вода растекается тонким 
слоем. 
 

5 вариант. 
1.Можно ли принять Землю за материальную точку при расчете а) скорости движения Земли по орбите вокруг Солнца б) 
скорости движения точки экватора при суточном вращение Земли вокруг оси? 

2.При посадочной скорости 75 м/с длина пробега самолета равна 1 км. Определить ускорение и время пробега по посадочной 
полосе аэродрома, считая движение равнозамедленным. 
3.Определите ускорение тела массой 300г, если на него действует сила 20 Н 

4.Ускорение кабины лифта в начале движения вниз 0,5м/с2. Найти силу натяжения троса кабины лифта, если масса её 700 кг. 
Трением пренебречь. 
5. Что называется силой упругости? Сформулируйте закон Гука 

6. Автомобиль спускается с горы с выключенным двигателем. За счет какой энергии движется автомобиль при этом? 

 

5.3. Фонд оценочных средств 

См. фонд оценочных средств в приложении к РПД. 

      

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, 
составители 

Заглавие Издательство, год 

Л1.1 Горлач, В. В.  ФИЗИКА 2-е изд., испр. и доп.чебное пособие для 
прикладного бакалавриата / В. В. Горлач. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

215 с. — (Бакалавр. Прикладной курс). — ISBN 

978-5-534-08111-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/433584  

Москва : Издательство 
Юрайт, 2019 

https://www.biblio-online.ru/bcode/433584


6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л2.1  Трофимова, Т. И.  Руководство к решению задач по физике : учебное 
пособие для прикладного бакалавриата / Т. И. 
Трофимова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 265 с. — (Бакалавр. 
Прикладной курс). 
https://www.biblio-online.ru/bcode/431054  

Москва :Издательство 
Юрайт, 2019 

6.1.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л3.1 Бугаенко, Г. А Механика : учебник для вузов / Г. А. Бугаенко, В. В. 
Маланин, В. И. Яковлев. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 368 с. — 

(Авторский учебник). — ISBN 978- 5-534-02640-5. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/444088  

Москва :Издательство 
Юрайт, 2019 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - URL:  https://elibrary.ru  

Э2 Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - URL:  https://www.iprbookshop.ru  

Э3 Электронная библиотечная система «Юрайт». - URL:  https://biblio-online.ru/  

Э4 Электронный каталог библиотеки НГПУ. - URL:  

http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus  

6.3. Перечень информационных технологий 

6.3.1 Перечень лицензионного программного обеспечения 

6.3.1.1 Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Band T: 

250-499 Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 2020.2987 от 21.02.2020 
6.3.1.2 Office 365 ProPlus Open for Students ShrdSvr ALNG Subscriptions VL OLVS NL 1Month AcademicEdition 

Stdnt STUUseBnft : ДОГОВОР № 2020.13967 от 27 июля 2020 г. 
6.3.1.3 Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise Договор № 2020.13967 от 27 

июля 2020 г 
6.3.2 Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем 

6.3.2.1 Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:  www.iprbookshop.ru  

6.3.2.2 Электронная библиотечная система «Юрайт» - Режим доступа: https://biblio-online.ru/  

6.3.2.3 Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа: http://www.garant.ru/  

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 2-313 Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, учебная аудитория для проведения занятий 
семинарского типа, учебная аудитория для проведения текущего контроля  и промежуточной аттестации (423806, 
Республика Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, пер. Железнодорожников, д. 9А). Оснащенность: 
специализированная мебель, компьютер, экран, проектор, доска, наборы демонстрационного оборудования, 
учебно-наглядные пособия. 

7.2 2-302 Помещение для самостоятельной работы (423806, Республика Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, 
пер. Железнодорожников, д. 9А). Оснащенность: специализированная мебель, компьютеры с возможностью 
подключения к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-образовательную среду. 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Приступая к изучению учебной дисциплины, необходимо ознакомиться с рабочей программой дисциплины , учебной, 
научной и методической литературой, имеющейся в библиотеке института, получить в библиотеке рекомендованные 
учебники и учебно-методические пособия, завести новую тетрадь для конспектирования лекций и работы с 
первоисточниками. 
Методические указания к лекционным занятиям 

В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. Обращать внимание на категории, формулировки, 
раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации. 
Методические указания к лабораторным занятиям 

В ходе подготовки к лабораторным занятиям изучить основную литературу, ознакомиться с дополнительной литературой, 
новыми публикациями в периодических изданиях: журналах, газетах и т.д. При этом учесть рекомендации преподавателя и 

https://www.biblio-online.ru/bcode/431054
https://urait.ru/bcode/444088
https://elibrary.ru/
https://www.iprbookshop.ru/
https://biblio-online.ru/
http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus
http://www.iprbookshop.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.garant.ru/


требования учебной программы. Дорабатывать свой конспект лекции, делая в нем соответствующие рекомендованной 
преподавателем и предусмотренной учебной программой. Подготовить тезисы для выступлений по всем учебным вопросам, 
выносимым на лабораторном занятии, семинар. Готовясь к докладу или реферативному сообщению, обращаться за 
методической помощью к преподавателю. Составить план-конспект своего выступления. 
В ходе  занятия внимательно слушать выступления своих однокурсников. При необходимости задавать им уточняющие 
вопросы. Принимать активное участие в обсуждении учебных вопросов: выступать с докладами, рефератами, обзорами 
научных статей, отдельных публикаций периодической печати, касающихся содержания темы лабораторного, семинарского 
занятия. В ходе своего выступления использовать технические средства обучения. 
С целью более глубокого усвоения изучаемого материала задавать вопросы преподавателю. После подведения итогов 
семинара, практического занятия,  устранить недостатки, отмеченные преподавателем. 
Методические указания к самостоятельной работе 

Самостоятельная работа обучающихся  – это процесс активного, целенаправленного приобретения обучающимся  новых 
знаний, умений без непосредственного участия преподавателя, характеризующийся предметной направленностью, 
эффективным контролем и оценкой результатов деятельности обучающегося. 
Самостоятельная работа включает следующие виды работ: 
а) для овладения знаниями: 
- чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы), 
- составление плана текста, 
- графическое изображение структуры текста, 
- конспектирование текста, выписки из текста, 
- работа со словарями и справочниками, ознакомление с нормативными документами, 
- учебно-исследовательская работа, 
- использование аудио- и видеозаписей, компьютерной техники и Интернета и др. 
б) для закрепления и систематизации знаний: 
- работа с конспектом лекции, обработка текста, повторная работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 
дополнительной литературы, аудио и видеозаписей), 
- составление плана, составление таблиц для систематизации учебного материала, 
- ответ на контрольные вопросы, заполнение рабочей тетради, аналитическая обработка текста (аннотирование, 
рецензирование, реферирование, конспект-анализ и др.), 

-  подготовка мультимедиа сообщений/докладов к выступлению на семинаре (конференции), подготовка реферата, 
составление библиографии, тематических кроссвордов, тестирование и др. 
в) для формирования умений: 
- решение задач и упражнений по образцу, 
- решение вариативных задач, 
- решение ситуационных (профессиональных) задач 

Рекомендации по подготовке к экзамену. 
записи из литературы, 
Завершающим этапом изучения дисциплины является экзамен. 
При подготовке к экзамену (в конце 2 семестра) повторять пройденный материал в строгом соответствии с учебной 
программой, примерным перечнем учебных вопросов, выносящихся на экзамен и содержащихся в данной программе. 
Использовать конспект лекций и литературу, рекомендованную преподавателем. Обратить особое внимание на темы учебных 
занятий, пропущенных обучающимся по разным причинам. При необходимости обратиться за консультацией и методической 
помощью к преподавателю. 

Готовиться к экзамену необходимо последовательно, с учетом вопросов, разработанных преподавателем. Сначала следует 
определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а затем внимательно 
прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом 
полезно делать хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать завершенной, если вы сможете 
ответить на все контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. 
Для обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется 
составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно перед 
экзаменом за счет обращения не к литературе, а к своим записям. 
Рекомендации по обучению лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

В соответствии с методическими рекомендациями Минобрнауки РФ (утв. 8 апреля 2014 г. N АК-44/05вн) в курсе будут 
использованы социально-активные и рефлексивные методы обучения с целью оказания помощи в установлении полноценных 
межличностных отношений с другими  обучающимися, создании комфортного психологического климата в группе 

обучающихся. Подбор и разработка учебных материалов производятся с учетом необходимости предоставления материала в 
различных формах: аудиальной, визуальной, с использованием специальных технических средств и информационных систем. 
Освоение дисциплины лицами с ОВЗ осуществляется с использованием средств обучения общего и специального назначения 
(персонального и коллективного использования). Материально-техническое обеспечение приспособлено (аудитории)  к 
нуждам лиц с ОВЗ. 
Форма проведения аттестации для обучающихся с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 
особенностей. Для обучающихся с ОВЗ предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных средств, а 
именно: 
•в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата); 
•в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и контрастностью (для лиц с нарушениями слуха, речи, 
зрения); 
•методом чтения задания вслух (для лиц с нарушениями зрения). 
Обучающимся предусматривается доступная форма предоставления ответов на задания, а именно: 
•письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с нарушениями слуха, речи); 
 

   



•выбором ответа из возможных вариантов с использованием услуг ассистента (для лиц с нарушениями опорно- двигательного 
аппарата); 
•устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата). 
При необходимости для обучающихся с ОВЗ процедура оценивания результатов обучения может проводиться в несколько 
этапов. 
При возникновении особых обстоятельств, освоение дисциплины осуществляется с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий.с ОВЗ  увеличивается время на подготовку ответов на контрольные вопросы. 
Для таких обучающихся 

 


