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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель освоения дисциплины - подготовка к эффективному и грамотному использованию современных 
компьютерных средств и информационных технологий в процессе обучения в вузе, при проведении научно- 

исследовательской и аналитической работы, а также в ходе будущей профессиональной деятельности вне 
зависимости от физических ограничений 

1.2 Задачи освоения дисциплины заключаются в: 
1.3 ознакомление обучающихся с концептуальными основами проектирования и реализации 

ресурсно-информационных баз при осуществлении практической деятельности в различных сферах вне 
зависимости от физических ограничений; 1.4 раскрыть специфику и особенности инновационной образовательной политики для осуществления анализа готового 
опыта инновационной деятельности; 

1.5 формирование компетенций в области разработки и применения электронных информационных ресурсов в 
профессиональной деятельности вне зависимости от физических ограничений; 

1.6 овладение спецификой разработки научных исследований, а также проведению анализа,  

и систематизации результатов научных исследований в сфере науки и образования. 

      

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.ДВ.02 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Научно-исследовательская работа 

2.1.2 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

2.1.3 Инновационные процессы в образовании 

2.1.4 Инновационные технологии в школьном краеведческом образовании 

2.1.5 Методология и методы научного исследования 

2.1.6 Музееведение и экскурсоведение 

2.1.7 Современные проблемы науки и образования 

2.1.8 Теория и методология исторического исследования 

2.1.9 Организационная психология 

2.1.10 Организация научно-исследовательской работы в области компьютерных наук 

2.1.11 Организация опытно-экспериментальной деятельности в рамках технологии математических тренингов 

2.1.12 Производственная  научно-педагогическая практика (в области методической деятельности) 

2.1.13 Психолого-педагогические проблемы инклюзивного образования 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 Производственная преддипломная практика 

2.2.2 Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к защите и процедуру защиты 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО КАЖДОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 
ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

ОК-4: способностью формировать ресурсно-информационные базы для осуществления практической деятельности в 
различных сферах 

 Знать: 
 основы построения информационно-ресурсных баз; 

 общие принципы построения информационно-ресурсных баз; 

 принципы построения информационно-ресурсных баз; 

Уметь: 
 составлять базы информационных ресурсов для выбранной области простой структуры; 

 составлять базы информационных ресурсов для выбранной области простой структуры (линейный список) и 
табличной структуры; 

 проектировать и использовать базы информационных ресурсов для выбранной области; 

Владеть: 
 основными приемами поиска в информационно-ресурсных базах; 

 основными приемами поиска и фильтрации в информационно-ресурсных баз; 

 основными приемами построения, поиска и фильтрации в информационно-ресурсных баз. 

ОК-5: способностью самостоятельно приобретать и использовать, в том числе с помощью информационных 
технологий, новые знания и умения, непосредственно не связанные со сферой профессиональной деятельности  

Знать: 

 основные информационные ресурсы в образовании; 



 современные приемы и методы использования информационных технологий для реализации задач 
педагогической, научно-исследовательской, управленческой, проектной, методической и 
культурно-просветительской деятельности магистра образования, способы использования компьютерных 
сетевых технологий, информационных Интернет-ресурсов, возможностей коммуникации в сети Интернет для 
решения профессиональных задач магистра образования; 

 основные приемами построения информационных моделей образовательного процесса, опытом создания 
электронных образовательных ресурсов, направленных на решение; 

Уметь: 
 создавать с использованием ИКТ электронные образовательные ресурсы; 

 представлять результаты своей научно-профессиональной деятельности; 

 использовать современные технологии поиска и перевода информационных источников, использовать ИКТ 
для решения задач профессиональной деятельности магистра образования; 

Владеть: 
 отдельными приемами построения информационных моделей образовательного процесса, опытом создания 

электронных образовательных ресурсов, направленных на решение профессиональных задач магистра 
образования; 

 опытом взаимодействия в сети Интернет с другими участниками образовательного процесса для решения 
научно-исследовательских, проектных и культурно-просветительских задач профессиональной деятельности 
магистра образования; 

 способами пополнения профессиональных знаний путем использования возможностей современных сетевых 
технологий. 

ПК-2: способностью формировать образовательную среду и использовать профессиональные знания и умения в 
реализации задач инновационной образовательной политики  

Знать: 

 сущность образовательной среды; 

 теоретические основы формирования образовательной среды; 

 сущность образовательной среды, теоретические основы формирования образовательной среды в контексте 
реализации задач инновационной образовательной политики; 

Уметь: 

 применить знания в реализации задач инновационной образовательной политики; 

 применить знания и умения в реализации задач инновационной образовательной политики, осуществлять 
анализ готового опыта инновационной деятельности; 

 применить знания и умения в реализации задач инновационной образовательной политики, осуществлять 
системный анализ инновационной деятельности; 

Владеть: 

 некоторыми методами для реализации задач инновационной образовательной политики; 

 основными методами, методиками и технологиями, в том числе и информационными, для реализации задач 
инновационной образовательной политики; 

 различными современными методами, методиками и технологиями, в том числе и информационными, для 
реализации задач инновационной образовательной политики. 

ПК-5: способностью анализировать результаты научных исследований, применять их при решении конкретных 
научно-исследовательских задач в сфере науки и образования, самостоятельно осуществлять научное исследование 

Знать: 

 методы педагогического исследования; 

 критерии и принципы анализа научных исследований  

 логику, структуру выполнения научного исследования; 
Уметь: 

 интерпретировать результаты научных исследований применительно к решению конкретной задачи 

 разрабатывать критерии и принципы решения образовательных проблем, обобщая и интепретируя 
результаты научных исследований 

 проектировать научное исследование в условиях конкретной образовательной среды, самостоятельно 
осуществлять научное исследование 

Владеть: 

 методами и приемами интерпретации результатов научного исследования 

 критериями выбора метода в зависимости от поставленной задачи исследования 

 навыками интерпретации и обобщения результатов исследования 

    

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 основы современных информационных технологий переработки и преобразования текстовой, табличной, 
графической и пр. информации; 



3.1.2 различные способы восприятия и обработки информации с учетом имеющихся ограничений здоровья; 
3.1.3 основы организации и методы самостоятельной работы, особенности интеллектуального труда обучающегося на 

различных видах аудиторных занятий; 
3.1.4 правила рационального использования времени и физических сил в образовательном процессе с учетом 

ограничений здоровья; 
3.2 Уметь: 

3.2.1 работать с программными средствами универсального назначения, соответствующими современным требованиям; 

3.2.2 использовать приобретенные знания и умения в учебной деятельности для эффективной организации 
индивидуального информационного пространства; 

3.2.3 осуществлять эффективную коммуникацию (в устной и письменной форме) с использованием информационных 
технологий; 

3.2.4 определять методологическую основу научного исследования; 

3.2.5 работать с источниками учебной информации, пользоваться ресурсами библиотеки (в том числе электронными), 
образовательными ресурсами Интернет, в том числе с учетом имеющихся ограничений здоровья; 

3.2.6 использовать  видеоувеличители, программы синтезаторы речи, программы невизуального доступа к информации. 

3.3 Владеть: 

3.3.1 современными технологиями работы с учебной информацией; 
3.3.2 навыками выбора способа представления информации в соответствии с учебными задачами; 
3.3.3 приемами поиска информации и преобразования ее в формат, наиболее подходящий для восприятия с учетом 

физических ограничений; 
3.3.4 способностью использовать приобретенные знания и умения в учебной деятельности для эффективной организации 

экспериментального исследования. 

  



4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/ 

Семестр / 
Курс 

Часов Компетен- 

ции 

Литература Интер 
акт. 

Примечание 

 Раздел 1. Информация, 
информатика, информационные 
технологии 

      

1.1 Меры информации. Измерение 
информации. 
Представление различных видов 
информации(текстовой, графической, 
звуковой. /Пр/ 

2 2 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

1.2 Выполнение заданий по каждой теме 
дисциплины  /Ср/ 

2 11 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

1.3 Представление различных видов 
информации(текстовой, графической, 
звуковой. /Пр/ 

2 2 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

1.4 Комбинаторика /Ср/ 2 16 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

 Раздел 2. Математические основы 
информатики 

      

2.1 Представление и кодирование данных: 
Представление чисел в двоичном коде. 
Представление символьных и 
текстовых данных в двоичном коде. 
Представление    звуковых   данных   
в двоичном коде.  /Лек/ 

2 2 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

2.2 Представление и кодирование данных: 
Представление чисел в двоичном коде. 
Представление символьных и 
текстовых данных в двоичном коде. 
Представление    звуковых   данных 
в двоичном коде. /Пр/ 

2 2 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

2.3 Представление графических данных в 
двоичном коде. Понятие сжатия 
информации. /Пр/ 

2 2 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

2.4 Представление графических данных в 
двоичном коде. Понятие сжатия 
информации. /Ср/ 

2 8 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

 Раздел 3. Облачные технологии       

3.1 Облачные технологии /Ср/ 2 2 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

3.2 Основные сервисы Google /Пр/ 2 2 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

3.3 Создание и работа в  Classroom /Пр/ 2 4 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

3.4 Организация аккаунта 
образовательного учреждения /Ср/ 

2 15 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

3.5 /Зачѐт/ 2 4 ОК-4 ОК-5 

ПК-2 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 Л2.1 

Э1 Э2 Э3 Э4 

0  

          

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Контрольные вопросы и задания 

Промежуточная аттестация 

Вопросы к зачету: 
1. Основные понятия информатики. Объект, предмет, цели и задачи. Роль информации в деятельности педагога. Формы 
представления информации. Понятие дискретной и непрерывной информации. Различные подходы к определению понятия 
«информация». 
2. Информационное общество. Основные признаки и тенденции развития. Информатизация. Информатизация педагогической 
деятельности. Признаки современного информационного общества. 
3. Понятие информационных технологий. Применение информационных технологий в образовании. Информационные 
технологии как инструмент развития педагогической деятельности. 

 



4. Виды, свойства и признаки информации. Что такое информационные ресурсы? 

5. История развития компьютерной техники и информационных технологий: основные поколения ЭВМ, их отличительные 
особенности. 
6. Подходы к классификации компьютеров. Понятие компьютерной системы. Структура компьютерных систем. Аппаратное 
обеспечение компьютера. Основные принципы работы компьютера. 
7. Понятие компьютерной сети. Понятия абонент, сервер, клиент, рабочая станция. Опишите технологию «клиент-сервер». 
Приведите принципы многопользовательской работы с программным обеспечением. 
8. Классификация локальных сетей. Топология и разновидности компьютерных сетей. 
9. Основные службы сети Интернет. Что такое World Wide Web (WWW). Понятие гипертекста. Документы Internet. 
10.Понятие глобальной сети. Сеть Internet. История развития и функции. 
11.Основные службы и протоколы. 
12.Персоналии, повлиявшие на становление и развитие компьютерных систем и информационных технологий. 
13.Понятие программного обеспечения. Структура программного обеспечения. 
14.Прикладное программное обеспечение. Прикладное программное обеспечение используемое в педагогической 
деятельности. Текстовые процессоры. 
15.Табличные процессоры. Режимы работы, типы данных. 
16.Основные понятия системы управления базами данных (СУБД). Типы связей СУБД. Условия установления связей между 
таблицами. Возможности СУБД MS-Access. Типы данных СУБД Access. Интерфейс СУБД Access.режимы работы. 
17.Системное программное обеспечение. Классификация операционных систем. Понятие файловой системы. Функции 
файловых систем. Понятия: файл, каталог, маршрут. 
18.Эволюция операционных систем семейства Windows. Интерфейс пользователя операционных систем семейства Windows. 
Сервисное программное обеспечение. Классификация. Встроенные утилиты ОС Windows. Применение сервисного ПО для 
обслуживания компьютерной техники. 
19.Информационная безопасность. Организационные, технические и программные методы защиты информации. 
20.Методы обнаружения и удаления компьютерных вирусов. Понятие компьютерного вируса. История появления 
компьютерных вирусов. Определение вируса и схема работы вируса. Классификация вирусов. 
21.Основные пакеты антивирусных программ. Классификация программ-антивирусов. 
22.Криптографические методы защиты информации. Классические алгоритмы шифрования данных. Электронная цифровая 
подпись. 
23.Обеспечение стабильной и безопасной работы средствами ОС Windows. Права пользователя (пользовательская среда) и 
администрирование компьютерной системы. 
24.Архивирование информации. Архиваторы. 
25.Основные закономерности создания и функционирования информационных процессов в образовании. Основные процессы 
сбора, накопления и преобразования информации. 
26.Образовательные порталы. 
27.Государственная политика в области информатизации. 
28. Особенности информационных технологий для людей с ограниченными возможностями здоровья. 
29. Технологии использования тифлотехнических средств в индивидуальной и коллективной учебной и будущей 
профессиональной деятельности. 
30. Технологии использования сурдотехнических средств в индивидуальной и коллективной учебной и будущей 
профессиональной деятельности. 
31. Перечислить и охарактеризовать адаптированную компьютерную технику для обучающихся с ограничениями здоровья. 
32. Перечислить и охарактеризовать приемы поиска информации и преобразования ее в формат, наиболее подходящий для 
восприятия с учетом ограничений здоровья 

33. E-Learning в образовании: основные подходы тенденции и перспективы. 
34. Социальные сети и электронное обучение, аспекты взаимодействия. 
35. Современные информационно-образовательные среды как системы управления образовательным процессом и средства 
доставки образовательного контента. 
36. Видеоконференции и совместная работа с приложениями. Асинхронные технологии. 
37. Научные виртуальные организации. 
38. Развитие технологий электронного обучения ведущих университетах мира: общие черты и основные различия. 
39. Программное обеспечение для проведения синхронных компьютерных конференций. 
40. Технологии интерактивного взаимодействия между участниками образовательного процесса, организованного с 
применением E-Learning. 

41. Описать технологию создания формы для сбора информации при работе с документами в GoogleDocs? 

42. Технология организации совместной работы в GoogleDocs. 
43. Модель управления и обработки данных в облаке организации. 
44. Архитектура и технологии облака организации. (Основные понятия). 
45. Описать ключевые технологии в облачных сервисах и перспективные направления их развития. 

  



5.2. Темы письменных работ 

Текущий контроль успеваемости: 
КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (ПРИМЕРНЫЙ ВАРИАНТ) 

Создайте базу данных «Книжный магазин» с исходными полями «Название издания», «Издательство», «Год издания», 
«Цена», «Кол-во поступивших экземпляров», «Кол-во проданных экземпляров», «Остаток», «Стоимость остатка», «Удельный 
вес остатка (%)» и внесите не менее 10 записей. 
Расчетные формулы: 
Остаток = Кол-во поступивших экземпляров - Кол-во проданных экземпляров. 125 

Стоимость остатка = Цена * Остаток. 
Подсчитайте сумму по полю «Остаток» (функцию СУММ). 
Удельный вес остатка (%) = (Остаток/Сумма остатка)*100%> (используйте абсолютные ссылки). 
Подсчитайте сумму по полю «Удельный вес остатка %». 
Задание 1. Создайте листы продаж за каждый месяц 1 квартала и лист квартальных итогов текущего года (листы 
переименуйте). Подсчитайте максимальное, минимальное и среднее по продажам книг за январь месяц. На листе расчетов за 
февраль проведите условное форматирование поля «Остаток», сортировку данных по наименованию издания. За март 
проведите отбор данных по фильтру с условием и расширенный фильтр (условия задать самостоятельно). 
Задание 2. Используя связанные таблицы, на листе квартальных итогов подсчитайте итоговые значения за три месяца по 
полям «Всего экземпляров», «Кол-во проданных», «Остаток». Постройте диаграмму (тип выбрать самостоятельно). На листе 
квартальных итогов подсчитайте количество экземпляров книг, проданных одним издательством (СУММЕСЛИ) и количество 
остатка по этим же издательствам (БДСУММ). 
Задание 3. Получите квартальные итоги по остаткам книг с помощью сводной таблицы (самостоятельно выберите поля для 
добавления в отчет). Используя промежуточные итоги, получите квартальные суммы по полям «Название издания», «Кол- во 
проданных», «Остаток» 

5.3. Фонд оценочных средств 

См. фонд оценочных средств в приложении РПД 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л1.1 Власова, И. Н. Информационные технологии в образовании: лабораторный 
практикум : учебное пособие / И. Н. Власова, М. Л. Лурье, И. 
В. Мусихина, А. Н. Худякова. — Пермь : Пермский 
государственный гуманитарно-педагогический университет, 
2015. — 100 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // 
Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — 

URL: http://www.iprbookshop.ru/70624.html 

Пермь : Пермский 
государственный 
гуманитарно-педагогический 
университет, 2015 

Л1.2 Федотова, Е.Л.  Информационные технологии в науке и образовании : учеб. 
пособие / Е.Л.Федотова, А.А.Федотов. — Москва : ИД 
«ФОРУМ»; ИН-ФРА-М, 2015. — 336 с. — (Высшее 
образование). - ISBN 978-5-8199-0434-3 (ИД «ФОРУМ») ; 
ISBN 978-5-16-004266-4 (ИНФРА-М, print) ; ISBN 

978-5-16-103184-I (ИНФРА-М, online). - Текст : 
электронный. - URL: 
http://znanium.com/catalog/product/487293 
 

Москва : ИД «ФОРУМ»; 
ИН-ФРА-М, 2015. 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л2.1 Черткова, Е. А. Компьютерные технологии обучения :  учебник для вузов / 
Е. А. Черткова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2019. — 250 с. — (Университеты 
России). — ISBN 978-5-534-07491-8. — Текст : электронный 
// ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL:  https://biblio-online.ru/bcode/437244 

Москва: Издательство Юрайт, 
2019 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Библиотека учебной и научной литературы – Режим доступа: http://sbiblio.com/biblio 

Э2 Единый портал интернет-тестирования – Режим доступа: http://www.i-exam.ru 

Э3 Электронный каталог библиотеки НГПУ. - URL:  http://bibl.ngpi.net:81/cgi-bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus 

Э4 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - URL:  https://elibrary.ru 
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       6.3. Перечень информационных технологий 

6.3.1 Перечень лицензионного программного обеспечения 

6.3.1.1 Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Band T: 500-999 

Node 1 year Educational Renewal License: Договор № 2019.3298 от 11.03.2019 

6.3.1.2 Пакет Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise, включающий в себя операционную 
систему линейки Windows и офисный пакет семейства MS Office: Договор № 2019.16596 от 13.08.2019 

6.3.1.4 Office 365 ProPlus Open for Students ShrdSvr ALNG Subscriptions VL OLVS NL 1Month AcademicEdition Stdnt 

STUUseBnft: Договор № 2019.16596 от 13.08.2019 

6.3.2 Перечень профессиональных баз данных и информационных справочных систем 

6.3.2.1 Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа:  www.iprbookshop.ru 

6.3.2.2 Электронная библиотечная система «Юрайт» - Режим доступа: https://biblio-online.ru/ 

6.3.2.3 Информационная правовая система Гарант. - Режим доступа: http://www.garant.ru/ 
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 1-205 Помещение для самостоятельной работы (423806, Республика Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, 
ул. Низаметдинова, д. 28). Оснащенность:  специализированная мебель, компьютеры с возможностью подключения 
к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-образовательную среду, учебно-наглядные пособия. 

7.2 1-125 Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, учебная аудитория для проведения текущего 
контроля  и промежуточной аттестации, учебная аудитория для проведения курсового проектирования (выполнения 
курсовых работ) (423806, Республика Татарстан (Татарстан), г. Набережные Челны, ул. Низаметдинова, д. 28). 
Оснащенность: специализированная мебель, компьютеры, экран, проектор, доска, учебно- наглядные пособия. 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Методические указания к лекциям. 
Главное в период подготовки к лекционным занятиям – научиться методам самостоятельного умственного труда, сознательно 
развивать свои творческие способности и овладевать навыками творческой работы. Для этого необходимо строго соблюдать 
дисциплину учебы и поведения. Четкое планирование своего рабочего времени и отдыха является необходимым условием для 
успешной самостоятельной работы. 
В основу его нужно положить рабочие программы изучаемых в семестре дисциплин. 
Каждому обучающемуся следует составлять еженедельный и семестровый планы работы, а также план на каждый рабочий 
день. С вечера всегда надо распределять работу на завтрашний день. В конце каждого дня целесообразно подводить итог 
работы: тщательно проверить, все ли выполнено по намеченному плану, не было ли каких-либо отступлений, а если были, по 
какой причине это произошло. Нужно осуществлять самоконтроль, который является необходимым условием успешной 
учебы. Если что-то осталось невыполненным, необходимо изыскать время для завершения этой части работы, не уменьшая 
объема недельного плана. 
Самостоятельная работа на лекции. Слушание и запись лекций – сложный вид вузовской аудиторной работы. Внимательное 
слушание и конспектирование лекций предполагает интенсивную умственную деятельность обучающегося. Краткие записи 
лекций, их конспектирование помогает усвоить учебный материал. Конспект является полезным тогда, когда записано самое 
существенное, основное и сделано это самим обучающимся. 
Не надо стремиться записать дословно всю лекцию. Такое «конспектирование» приносит больше вреда, чем пользы. Запись 
лекций рекомендуется вести по возможности собственными формулировками. Желательно запись осуществлять на одной 
странице, а следующую оставлять для проработки учебного материала самостоятельно в домашних условиях. 
Конспект лекции лучше подразделять на пункты, параграфы, соблюдая красную строку. Этому в большой степени будут 
способствовать пункты плана лекции, предложенные преподавателям. Принципиальные места, определения, формулы и 
другое следует сопровождать замечаниями «важно», «особо важно», «хорошо запомнить» и т.п. Можно делать это и с 
помощью разноцветных маркеров или ручек. Лучше если они будут собственными, чтобы не приходилось просить их у 
однокурсников и тем самым не отвлекать их во время лекции. 
Целесообразно разработать собственную «маркографию» (значки, символы), сокращения слов. Не лишним будет и изучение 
основ стенографии. Работая над конспектом лекций, всегда необходимо использовать не только учебник, но и ту литературу, 
которую дополнительно рекомендовал лектор. Именно такая серьезная, кропотливая работа с лекционным материалом 
позволит глубоко овладеть формируемыми компетенциями. 
 



Методические указания к практическим занятиям. 
Практические занятия ориентируют преподавателя и обучающегося на интерактивный процесс усвоения курса, где 
рассматриваются сложные проблемные вопросы программы, с обязательным использованием источниковедческой базы. Это 
связано с основной дидактической задачей практических занятий – обучению обучающихся анализу источников и 
формированием навыков работы с научной литературой. Подобный подход стимулирует самостоятельное творческое 
отношение к профессии и способствует подготовке к преподавательской деятельности. Происходит обучение навыкам 
публичной дискуссии, профессионала, ориентированного на умение не только высказывать и отстаивать личностную 
позицию, но и на принятие точки зрения оппонентов, поиска группового консенсуса в рассмотрении проблемы. 
Целью практических занятий является закрепление, расширение и углубление знаний по темам лекций, выработка навыков 
публичного выступления и дискуссии, а также понимание и практическое использование положений и методов, 
составляющих дисциплину. 
Основными видами самостоятельной работы обучающихся участием преподавателей являются: коллоквиум как форма 
контроля освоения теоретического содержания дисциплин; прием и разбор домашних заданий (в часы практических занятий). 
 

Методические указания к самостоятельной работе. 
Самостоятельная работа обучающихся предусмотрена учебным планом и должна способствовать более глубокому усвоению 
изучаемого курса, формированию навыков исследовательской работы и ориентировать обучающихся на умение применять 
теоретические знания на практике. 
Самостоятельная работа обучающихся предполагает дальнейшее развитие исследовательских способностей у обучающегося. 
В процессе самостоятельной работы обучающийся обучается профессиональной работе с первоисточниками, их поиску и 
критическому осмыслению. На данном этапе предлагается формирование и закрепление навыков по выявлению проблемы, ее 
формулировка, постановка целей исследования, систематизация и анализ литературы, оформление и аргументация своей 
позиции. Этот тип работы демонстрирует уровень квалификации обучающегося и подтверждает его исследовательский 
статус. 
В процессе изучения данной дисциплины выделяется два вида самостоятельной работы – аудиторная, под руководством 
преподавателя, и внеаудиторная. Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на учебных занятиях под 
непосредственным руководством преподавателя и по его заданию. Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется 
обучающимся по заданию преподавателя, но без его непосредственного участия. 
Основными видами самостоятельной работы обучающихся без участия преподавателей являются: формирование и усвоение 
содержания конспекта лекций на базе рекомендованной лектором учебной литературы, включая информационные 
образовательные ресурсы; подготовка к практическим занятиям; написание рефератов, эссе; выполнение контрольных работ; 
выполнение микроисследований. 
Внеаудиторные самостоятельные занятия обучающихся представляют собой логическое продолжение аудиторных занятий, 
проводятся по заданию преподавателя, который инструктирует обучаемых и устанавливает сроки выполнения задания. В 
отличие от других форм организации учебного процесса затраты времени на выполнение этой работы не регламентируются 
расписанием. Режим и продолжительность работы выбирает сам обучаемый в зависимости от своих способностей и 
конкретных условий. 
Основными видами самостоятельной работы обучающихся с участием преподавателей являются: коллоквиум как форма 
контроля освоения теоретического содержания дисциплин; прием и разбор домашних заданий (в часы практических занятий). 
Преподаватель учитывает результаты самостоятельной работы при подведении итогов освоения обучающимися учебной 
дисциплины. 
 

Методические указания к зачету 

Завершающим этапом изучения дисциплины является зачет 

При подготовке к зачету (в конце семестра) повторять пройденный материал в строгом соответствии с учебной программой, 
примерным перечнем учебных вопросов, выносящихся на зачет и содержащихся в данной программе. Использовать конспект 
лекций и литературу, рекомендованную преподавателем. Обратить особое внимание на темы учебных занятий, пропущенных 
обучающимся по разным причинам. При необходимости обратиться за консультацией и методической помощью к 
преподавателю. 
Готовиться к зачету необходимо последовательно, с учетом вопросов, разработанных преподавателем. Сначала следует 
определить место каждого контрольного вопроса в соответствующем разделе темы учебной программы, а затем внимательно 
прочитать и осмыслить рекомендованные научные работы, соответствующие разделы рекомендованных учебников. При этом 
полезно делать хотя бы самые краткие выписки и заметки. Работу над темой можно считать завершенной, если вы сможете 
ответить на все контрольные вопросы и дать определение понятий по изучаемой теме. 
Для обеспечения полноты ответа на контрольные вопросы и лучшего запоминания теоретического материала рекомендуется 
составлять план ответа на контрольный вопрос. Это позволит сэкономить время для подготовки непосредственно перед 
зачетом за счет обращения не к литературе, а к своим записям. 
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Рекомендации по обучению лиц с ограниченными возможностями здоровья. 
В соответствии с методическими рекомендациями Минобрнауки РФ (утв. 8 апреля 2014 г. N АК-44/05вн) в курсе будут 
использованы социально-активные и рефлексивные методы обучения с целью оказания помощи в установлении полноценных 
межличностных отношений с другими обучающимися, создании комфортного психологического климата в группе. Подбор и 
разработка учебных материалов производятся с учетом необходимости предоставления материала в различных формах: 
аудиальной, визуальной, с использованием специальных технических средств и информационных систем. 
Освоение дисциплины лицами с ОВЗ осуществляется с использованием средств обучения общего и специального назначения 
(персонального и коллективного использования). Материально-техническое обеспечение приспособлено (аудитории) к 
нуждам лиц с ОВЗ. 
Форма проведения аттестации для обучающихся с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 
особенностей. Для обучающихся с ОВЗ предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных средств, а 
именно: 
•в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата); 
•в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и контрастностью (для лиц с нарушениями слуха, речи, 
зрения); 
•методом чтения задания вслух (для лиц с нарушениями зрения). 
Обучающимся с ОВЗ увеличивается время на подготовку ответов на контрольные вопросы. Для таких обучающихся 
предусматривается доступная форма предоставления ответов на задания, а именно: 
•письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с нарушениями слуха, речи); 
•выбором ответа из возможных вариантов с использованием услуг ассистента (для лиц с нарушениями опорно- двигательного 
аппарата); 
•устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата). 
При необходимости для обучающихся с ОВЗ процедура оценивания результатов обучения может проводиться в несколько 
этапов. 
При возникновении особых обстоятельств освоение дисциплины  осуществляется с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий. 

 
 


