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1. Общие положения  
Практика обучающихся является составной частью образовательной программы. 

Система практического обучения способствует овладению предметными знаниями и 
умениями, развитию мотивации к профессиональной деятельности. Кроме того, она 
позволяет обучающемуся попробовать свои силы в выбранной профессии, научиться 
применять теоретические знания, полученные в ходе лекционных и практических занятий. 
Практика организуется и проводится с целью приобретения и совершенствования 
практических навыков в выполнении обязанностей по должностному предназначению, 
углубления и закрепления полученных знаний, умений и навыков. Практика – особый вид 
деятельности, непосредственно ориентированный на профессионально-практическую 
подготовку бакалавров. 

Характеристика профессиональной деятельности  
Область профессиональной деятельности. 
Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

бакалавриата, включает образование, социальную сферу, культуру. Объектами 
профессиональной деятельности выпускника являются: обучение, воспитание, развитие, 
просвещение, образовательные системы. 

Виды профессиональной деятельности выпускника реализуемой обучающимся 
в период прохождения учебная практика по физической географии:  

а) как основной вид профессиональной деятельности -  педагогический; 
б) как дополнительные виды профессиональной деятельности: научно-

исследовательский и культурно-просветительский. 
Цель практики закрепление и углубление теоретических знаний об атмосфере, 

водах суши и формах рельефе, сезонной ритмике природных процессов; овладение 
методикой стационарных и полевых исследований по метеорологии, микроклиматологии, 
гидрологии, геоморфологии и географии почв с основами почвоведения. 

Задачами практики являются: 
1. Закрепить знания: а) о закономерностях изменений метеорологических 

элементов во времени и в пространстве, режима водных объектов и факторы их 
взаимодействии с другими компонентами географической оболочки; б) об особенностях 
организации метеорологических, микроклиматических и гидрологических наблюдений; в) 
о факторах развития рельефа и почвенного покрова. 

2. Выработать умения обращаться с основными метеорологическими и 
гидрологическими приборами, проводить измерения метеорологических элементов и 
фиксировать атмосферные явления, проводить гидрометрические работы, обрабатывать 
результаты наблюдений (вводить поправки, строить графики, профили, картосхемы, 
проводить вычисления). 

3. Освоить методики обработки и анализа результатов метеорологических, 
микроклиматических, гидрологических и геоморфологических наблюдений, а также 
изучения типов почв. 

 
2. Вид практики, способ и форма (формы) ее проведения.  
2.1 Вид практики – учебная. 
2.2 Способы проведения – стационарная; выездная.  
2.3 Форма проведения практики – дискретно. 
 
3. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 
В результате прохождения учебной практики  обучающиеся должны приобрести 

следующие практические навыки, умения и овладеть следующими общекультурными, 
общепрофессиональными, профессиональными компетенциями,  (знать, уметь, освоить 
опыт практической деятельности) и видами деятельности в соответствии с ФГОС ВО. 
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Код 
компетенции 

Содержание 
компетенции 
согласно ФГОС ВО 

Перечень планируемых результатов обучения 

ОК - 6 Способность к 
самоорганизации и 
самообразованию 

Знать: содержание процессов 
самоорганизации и самообразования 
Уметь: организовывать свою деятельность на 
основе достижений современной науки; 
находить и обрабатывать профессионально 
(педагогически) значимую информацию; 
системно анализировать, обобщать 
информацию, формулировать цели и 
самостоятельно находить пути их достижения 
Владеть: навыками самоорганизации и 
самообразования при выполнении задач 
профессиональной деятельности 

ПК - 4 Способность 
использовать 
возможности 
образовательной 
среды для 
достижения 
личностных, 
метапредметных и 
предметных 
результатов обучения 
и обеспечения 
качества учебно-
воспитательного 
процесса средствами 
преподаваемого 
учебного предмета 
 

Знать: возможности  образовательной среды   
для достижения личностных, метапредметных 
и предметных результатов обучения 
географии и обеспечения качества учебно-
воспитательного процесса 
Уметь: применять возможности  
образовательной среды для достижения 
личностных, метапредметных и предметных 
результатов обучения географии и 
обеспечения качества учебно-воспитательного 
процесса 
Владеть: навыками использования 
возможностей образовательной среды для 
достижения личностных, метапредметных и 
предметных результатов обучения географии 
и обеспечения качества учебно-
воспитательного процесса   

ПК - 12 Способность 
руководить учебно-
исследовательской 
деятельностью 
обучающихся 

Знать: методику организации 
исследовательской деятельности 
обучающихся с учётом их возрастных 
особенностей, уровня мотивации и 
образования 
Уметь: планировать и организовывать учебно-
исследовательскую деятельность 
обучающихся 
Владеть: навыками организации учебно-
исследовательской деятельности 
обучающихся 

 
4. Место практики в структуре образовательной программы. 
 
4.1. Требования к предварительной подготовке обучающегося 
Для успешного прохождения практики обучающиеся используют знания, умения, 

сформированные в ходе изучения дисциплин основного модуля «Общее землеведение» 
(геология, землеведение), а также специализированного модуля «Картография с основами 
топографии» (основы топографии, картография). Для освоения учебной практики по 
физической географии обучающиеся должны знать закономерности географической 
оболочки и ее частей, уметь получать и обрабатывать информацию. 
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4.2. Дисциплины и практики, для которых необходимо прохождение данного 
типа практики 

Прохождение учебной практики по физической географии необходимо для 
последующего изучения дисциплин: основного модуля «Физическая география» (основы 
ландшафтоведения, физическая география материков и океанов); поддерживающего 
модуля «Естественно научные основы профессиональной деятельности» (основы 
экологической культуры), а также для последующего прохождения комплексной 
ландшафтной практики. 

 
5. Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность в неделях 

либо в академических или астрономических часах. 
Общая трудоёмкость практики составляет 3 зачётных единиц, 108 часов  2 недели, 

2 часа контактная работа. 
Форма промежуточной аттестации по практике – зачет с оценкой. 
 
6. Содержание практики 
 

Разделы 
(этапы) 
практики 

Код 
формируемой 
компетенции 

Виды работ обучающихся на практике, 
включая самостоятельную работу 
студентов 

Трудоемкость в 
часах 

Вводный 
 

ПК – 4, ОК - 6 
 

Ознакомление с целями и задачами 
практики,  
Инструктаж по технике безопасности. 
Формирование групп, назначение 
бригадиров. Подготовка оборудования 
для проведения полевых работ. Работа 
с картографическим материалом и 
другими источниками с целью сбора и 
систематизации сведений о районе 
исследования.  

12 

Основной ПК – 4,  
ПК - 12 

Организация метеорологических 
наблюдений. Проведение 
гидрометрических работ на реке и 
озере. Изучение родников. Описание 
основных форм рельефа. Описание 
почвенных профилей. 

84 

Заключите
льный  

ОК – 6,  
ПК - 12 

Анализ и систематизация результатов 
полевых работ. Написание отчета. 
Защита отчета 

12 

ИТОГО 108 

 
Руководитель практики от организации: 
− составляет рабочий график (план) проведения практики; 
− разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в 

период практики; 
− участвует в распределении обучающихся по рабочим местам и видам работ в 

организации; 
− осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП ВО; 
− оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий, а также при сборе материалов к выпускной квалификационной 
работе в ходе преддипломной практики; 

оценивает результаты прохождения практики обучающимися. 
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7. Формы отчетности по практике  

Основной итог учебной практики – это выполнение календарного графика ее 
прохождения и составление отчета. По завершении практики обучающиеся представляют 
на кафедру (руководителю практики от университета): 

1. Дневник практики – с момента прибытия и до конца пребывания на практике 
обучающийся обязан вести «Дневник практики», который является составной частью 
отчета о практике и используется при его написании. В дневник практики необходимо 
ежедневно записывать краткие сведения о проделанной в течение дня работе. В дневнике 
необходимо также отразить встретившиеся в работе затруднения, их характер, какие меры 
были приняты для их устранения. Записи о выполняемой работе должны быть 
конкретными. Дневник практики должен быть подписан обучающимся, заверен подписью 
руководителя профильной  организации и печатью. 

В дневнике руководитель практики дает отзыв о прохождении практики 
(выполнении программы практики, отношении к порученной работе, собранных 
материалах) и выставляет оценку за практику. 

2. Индивидуальное задание. 
Индивидуальное задание определяется руководителем практики от университета и 

может дополняться руководителем практики от профильной организации. Выдается 
индивидуальное задание обучающимся на установочной конференции и подписывается 
руководителем практики от университета, руководителем от профильной организации, и 
обучающимся. 

Методика выполнения индивидуальных заданий определяется руководителем 
практики. Для успешного выполнения индивидуального задания по практике 
обучающиеся должны использовать все возможности осуществления сбора, 
систематизации, обработки и анализа информации, статистических данных и т.п. 
материалов.  

Задание должно быть составлено так, чтобы выполнение его расширяло кругозор 
обучающегося, требовало от него применения на практике полученных в университете 
теоретических знаний в решении реальных задач. Желательно, чтобы оно содержало 
элементы исследования. 

Результаты работы, выполненной в процессе прохождения практики, 
представляются в виде отчета. Содержание отчета определяется индивидуальным 
заданием на практику. 

3. Отчет обучающегося по практике – отражает решение предусмотренных 
программой практики задач. Отчёт составляется индивидуально каждым обучающимся и 
должен отражать его деятельность в период практики. В отчете обобщаются результаты 
проделанной работы, делаются выводы и предложения по совершенствованию практики. 
Письменный отчёт по практике содержит:  

- место и время прохождения практики;  
- описание выполненной работы по отдельным разделам с указанием объема работы;  
- анализ наиболее сложных и интересных дел, изученных обучающимся на практике;  
- знания и навыки, приобретенные обучающимся на практике;  
- указания на затруднения, которые встретились при прохождении практики. 
К защите допускаются обучающиеся, выполнившие программу практики, 

написавшие отчет и подготовившие презентацию. Защита отчета по практике проводится 
в установленные сроки на итоговой конференции. 

Результат защиты практики учитывается наравне с экзаменационными оценками по 
теоретическим курсам, проставляется в зачетную книжку и аттестационную ведомость, и 
учитывается при подведении итогов общей успеваемости обучающихся. 

При неудовлетворительной оценке обучающемуся назначается срок для повторной 
защиты отчета по практике. При невыполнении обучающимся программы практики он 
должен пройти её повторно или отчисляется из вуза. 

Форма, примерное содержание и структура дневника прохождения практики, 
структура письменного отчёта определяются выпускающей кафедрой. 
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8. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике. 
Содержание фонда оценочных средств представлено в приложении рабочей 

программы учебной практики по физической географии.  
 

9. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых 
для проведения практики.  

а) основная литература: 
1. Гайфутдинова Т.В. Землеведение [Электронный ресурс] : задания к лабораторным и 
практическим работам, методические указания / Т.В. Гайфутдинова, А.М. Гайфутдино. — 
Электрон. текстовые данные. — Набережные Челны: Набережночелнинский 
государственный педагогический университет, 2017. — 46 c. — 2227-8397. — Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/73539.html. - (Дата обращения 24.08.2018). 
2. Коломынцева Е.Н. Физическая география [Электронный ресурс] : учебное пособие / 
Е.Н. Коломынцева. — 2-е изд. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Ай Пи Эр 
Медиа, 2019. — 146 c. — 978-5-4486-0459-1. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/79823.html. - (Дата обращения 24.08.2018). 

 
б) дополнительная литература: 

1. География почв [Электронный ресурс] : учебное пособие для обучающихся по 
направлению 35.03.03 «Агрохимия и агрпочвоведение» / . — Электрон. текстовые данные. 
— Воронеж: Воронежский Государственный Аграрный Университет им. Императора 
Петра Первого, 2017. — 242 c. — 2227-8397. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/72826.html. - (Дата обращения 24.08.2018). 
2. Экологическое нормирование почв и управление земельными ресурсами [Электронный 
ресурс] : учебное пособие для самостоятельной работы студентов / Т.С. Воеводина [и др.]. 
— Электрон. текстовые данные. — Оренбург: Оренбургский государственный 
университет, ЭБС АСВ, 2017. — 186 c. — 978-5-7410-1761-6. — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/71350.html. - (Дата обращения 24.08.2018) 

в) ресурсы сети «Интернет»: 
1. Вестник МГУ. Сер.5. География http://www.geogr.msu.ru/structure/vestnik/. – (Дата 
обращения 24.08.2018) 
2. Школьные технологии http://www.narodnoe.org/our_journals/j_19_shkoln_ 
technol/j_19_shkoln_technol.html. - (Дата обращения 24.08.2018). 
 
 

  
10. Перечень информационных технологий, используемых при проведении 

практики, включая перечень программного обеспечения и информационных 
справочных систем 

При проведении учебной практики используется следующее программное 
обеспечение:  

1. Microsoft Office Professional Plus 2007 
2. Windows Professional 7 Russian Upgrade OLP 
 
Информационные справочные системы: 
3. Информационная правовая система Гарант – Режим доступа: 

http://www.garant.ru/. Дата обращения 24.09.2018 
4. Национальная электронная библиотека (НЭБ) – Режим доступа: https://нэб.рф/. 

Дата обращения 24.09.2018 
5. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – Режим доступа: 

https://elibrary.ru. Дата обращения 24.09.2018 
6. Электронная библиотека НГПУ – Режим доступа: http://bibl.ngpi.net:81/cgi-

bin/zgate.exe?init+test.xml,simple.xsl+rus. Дата обращения 24.09.2018  
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7. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks – Режим доступа: 
www.iprbookshop.ru. Дата обращения 24.09.2018 

 
11. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения 

практики 
Практика организуется на базе ФГБОУ ВО НГПУ кафедры географии и методики 

ее преподавания.  
Каждый обучающийся обеспечен доступом к электронно-библиотечной системе 

(электронной библиотеке) университета, которая содержит различные издания по 
основным изучаемым дисциплинам и сформирована по согласованию с 
правообладателями учебной и учебно-методической литературы. Электронно-
библиотечной система (электронная библиотека) университета обеспечивает 
возможность индивидуального доступа каждого обучающегося из любой точки, в 
которой имеется доступ к сети Интернет. 

Место прохождения практики соответствует действующим санитарно-
эпидемиологическим требованиям, противопожарным правилам и нормам охраны 
здоровья обучающихся. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся в НГПУ (читальный зал 
библиотеки, центр информационных технологий), оснащенный компьютерной техникой с 
подключением к сети "Интернет" и с доступом в электронную информационно-
образовательную среду организации. 

Аудиовизуальные, технические и компьютерные средства обучения: персональные 
компьютеры; локальное сетевое оборудование, выход в сеть Интернет, мультимедиа 
проектор и экран, интерактивные доски, сканер, принтер, оборудование для 
воспроизводства аудио и видеоинформации.  

Приборы для проведения физико-географических наблюдений: термометр, 
барометр, психрометр, диск Секки. 
 


