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1. Общие положения  

Практика обучающихся является составной частью образовательной программы. 

Система практического обучения способствует овладению предметными знаниями и 

умениями, развитию мотивации к профессиональной деятельности. Кроме того, она 

позволяет обучающемуся попробовать свои силы в выбранной профессии, научиться 

применять теоретические знания, полученные в ходе лекционных и практических 

занятий. Практика организуется и проводится с целью приобретения и 

совершенствования практических навыков в выполнении обязанностей по 

должностному предназначению, углубления и закрепления полученных знаний, умений 

и навыков. Практика – особый вид деятельности, непосредственно ориентированный на 

профессионально-практическую подготовку бакалавров. 

Характеристика профессиональной деятельности  

Область профессиональной деятельности. 

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

бакалавриата, включает образование, социальную сферу, культуру. Объектами 

профессиональной деятельности выпускника являются: обучение, воспитание, развитие, 

просвещение, образовательные системы. 

Виды профессиональной деятельности выпускника реализуемой обучающимся 

в период прохождения учебной практики:  

а) как основные виды профессиональной деятельности:  педагогический и научно-

исследовательский; 

б)как дополнительный вид профессиональной деятельности - культурно-

просветительский. 

В соответствии с выбранным основным видом профессиональной деятельности, к 

которой готовятся выпускники, данная образовательная программа является программой 

академического бакалавриата. 

Цель практики – закрепление и углубление теоретических знаний по общей 

экономической и социальной географии, основам и технологии важнейших отраслей 

хозяйства, экономической и социальной географии России и Республики Татарстан. 

Задачами практики являются: 

1. Закрепить знания о принципах и методах организации маршрутных и 

стационарных социально-экономических региональных исследований; сформировать 

полное представление о месте изучаемого региона в социально-экономическом комплексе 

страны, его ресурсном потенциале, особенностях территориальной организации 

населения, хозяйства, социальной сферы; обратить внимание на уникальные природные и 

историко-культурные достопримечательности, своеобразие обычаев, традиций, народных 

промыслов и оценить их значение с точки зрения перспектив социально-экономического 

развития региона. 

2. Выработать умения: наблюдений географических процессов и явлений; 

поиска, получения и системно-структурного экономико-географического анализа 

разнообразной статистической, технологической, социологической, картографической, 

визуальной информации по различным типам социально-экономических объектов и 

территориально-производственных комплексов. 

3. Освоить методику составления комплексной экономико-географической 

характеристики региона с выявлением главных факторов, своеобразия, территориальной 

дифференциации, актуальных проблем и возможных перспектив его социально-

экономического развития. 

 

2. Вид практики, способ и форма (формы) ее проведения.  

2.1 Вид практики – учебная. 

2.2 Способы проведения – стационарная; выездная. 

2.3 Форма проведения практики – дискретно. 

 



 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

В результате прохождения учебной практики обучающиеся должны приобрести 

следующие практические навыки, умения и овладеть следующими общекультурными, 

общепрофессиональными, профессиональными компетенциями  (знать, уметь, освоить 

опыт практической деятельности) и видами деятельности в соответствии с ФГОС ВО. 

 

Код 

компетенции 

Содержание 

компетенции согласно 

ФГОС ВО 

Перечень планируемых результатов обучения 

ОК-1 Способность 

использовать основы 

философских и 

социогуманитарных 

знаний для 

формирования 

научного 

мировоззрения 

знать: философские социогуманитарные основы 

профессиональной деятельности 

уметь: анализировать мировоззренческие, 

социально и личностно значимые философские 

проблемы; системно анализировать и выбирать 

социально-психологические концепции 

владеть: навыками использования основ 

философских и социогуманитарных знаний для 

формирования научного мировоззрения 

ОК-2 способностью 

анализировать 

основные этапы и 

закономерности 

исторического 

развития для 

формирования 

гражданской позиции 

знать: основные этапы и закономерности 

исторического развития общества 

уметь: использовать знания об основных этапах 

и закономерностях исторического развития 

общества для формирования гражданской 

позиции 

владеть: навыками анализа основных этапов и 

закономерностей исторического развития 

общества для формирования гражданской 

позиции 

ОК-6 Способность к 

самоорганизации и 

самообразованию 

Знать: содержание процессов самоорганизации 

и самообразования 

Уметь: организовывать свою деятельность на 

основе достижений современной науки; 

находить и обрабатывать профессионально 

(педагогически) значимую информацию; 

системно анализировать, обобщать 

информацию, формулировать цели и 

самостоятельно находить пути их достижения 
Владеть: навыками самоорганизации и 

самообразования при выполнении задач 

профессиональной деятельности 

ПК-4 Способность 

использовать 

возможности 

образовательной 

среды для достижения 

личностных, 

метапредметных и 

предметных 

результатов обучения 

и обеспечения 

качества учебно-

воспитательного 

процесса средствами 

преподаваемого 

Знать: возможности  образовательной среды   

для достижения личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения географии и 

обеспечения качества учебно-воспитательного 

процесса 

Уметь: применять возможности  

образовательной среды для достижения 

личностных, метапредметных и предметных 

результатов обучения географии и обеспечения 

качества учебно-воспитательного процесса 

Владеть: навыками использования 

возможностей образовательной среды для 

достижения личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения географии и 



 

 

учебного предмета 

 

обеспечения качества учебно-воспитательного 

процесса   

 

4. Место практики в структуре образовательной программы. 

 

4.1. Требования к предварительной подготовке обучающегося 

Для успешного прохождения практики обучающиеся используют знания, умения, 

сформированные в ходе изучения дисциплин основного модуля 11 «Экономическая и 

социальная география», а также специализированного модуля «Картография с основами 

топографии» (основы топографии, картография).  

В процессе практики студенты получают представление о принципах организации 

и методологических основах исследований, знакомятся с методикой эколого-

географического изучения территорий, приобретают навыки исследований в полевых 

условиях. Комплексная практика дополняет другие учебные практики, закрепляет 

полученные знания. 

 

4.2. Дисциплины и практики, для которых необходимо прохождение данного 

типа практики 

Прохождение комплексной практики по экономической и социальной географии 

необходимо для последующего изучения дисциплин: основного модуля 11 

«Экономическая и социальная география» (экономическая и социальная география 

России, экономическая и социальная география зарубежных стран); а также дисциплин 

«География Республики Татарстан», «Природа, население и хозяйство Республики 

Татарстан», «Основы рекреационной географии и туризма», «Экология Республики 

Татарстан», для последующего написания ВКР. 

 

5. Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность в неделях 

либо в академических или астрономических часах. 

Общая трудоѐмкость практики составляет 3 зачѐтных единицы, 108 часов, 2 

недели, 0,22 часа контактная работа. 

Форма промежуточной аттестации по практике – зачет с оценкой. 

 

6. Содержание практики 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды работы обучающихся на практике, включая 

самостоятельную работу студентов 

Трудоемкость 

в часах 

Вводный 

 

Ознакомление с целями и задачами практики,  

Инструктаж по технике безопасности. Формирование 

групп, назначение бригадиров. Подготовка 

оборудования для проведения полевых работ. Работа с 

картографическим материалом и другими источниками 

с целью сбора и систематизации сведений о районе 

исследования.  

10 

Основной 

Анализ сложившейся социально-экономической 

ситуации в регионе с применением различных методов 

исследования, позволяющих выявить факторы, 

особенности, проблемы и перспективы его развития. 

Графическое оформление результатов экономико-

географического исследования. 

Индивидуальное выполнение локальных задач, как 

составной части коллективного отчета о практике. 

80 

Заключительный  
Анализ и систематизация результатов работы 

основного этапа. Написание отчета. Защита отчета. 
18 

ИТОГО 108 



 

 

 

Руководитель практики от организации: 

 составляет рабочий график (план) проведения практики; 

 разрабатывает индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в 

период практики; 

 участвует в распределении обучающихся по рабочим местам и видам работ в 

организации; 

 осуществляет контроль за соблюдением сроков проведения практики и 

соответствием ее содержания требованиям, установленным ОПОП ВО; 

 оказывает методическую помощь обучающимся при выполнении ими 

индивидуальных заданий, а также при сборе материалов к выпускной квалификационной 

работе в ходе преддипломной практики; 

 оценивает результаты прохождения практики обучающимися. 

 

7. Формы отчетности по практике  

Основной итог учебной практики – это выполнение календарного графика ее 

прохождения и составление отчета.  

По завершении практики обучающиеся представляют на кафедру (руководителю 

практики от университета): 

1. Дневник практики – с момента начала и до конца практики обучающийся 

обязан вести «Дневник практики», который является составной частью отчета о практике 

и используется при его написании. В дневник практики необходимо ежедневно 

записывать краткие сведения о проделанной в течение дня работе. В дневнике 

необходимо также отразить встретившиеся в работе затруднения, их характер, какие меры 

были приняты для их устранения. Записи о выполняемой работе должны быть 

конкретными. Дневник практики должен быть подписан обучающимся.  

В дневнике руководитель практики дает отзыв о прохождении практики 

(выполнении программы практики, отношении к порученной работе, собранных 

материалах) и выставляет оценку за практику. 

2. Индивидуальное задание. 

Индивидуальное задание определяется руководителем практики от университета. 

Выдается индивидуальное задание обучающимся и подписывается руководителем 

практики от университета и обучающимся. 

Методика выполнения индивидуальных заданий определяется руководителем 

практики. Для успешного выполнения индивидуального задания по практике 

обучающиеся должны использовать все возможности осуществления сбора, 

систематизации, обработки и анализа информации, статистических данных и т.п. 

материалов.  

Задание должно быть составлено так, чтобы выполнение его расширяло кругозор 

обучающегося, требовало от него применения на практике полученных в университете 

теоретических знаний в решении реальных задач. Желательно, чтобы оно содержало 

элементы исследования. 

Результаты работы, выполненной в процессе прохождения практики, 

представляются в виде отчета. Содержание отчета определяется индивидуальным 

заданием на практику. 

3. Отчет обучающегося по практике – отражает решение предусмотренных 

программой практики задач. Отчѐт составляется индивидуально каждым обучающимся и 

должен отражать его деятельность в период практики. В отчете обобщаются результаты 

проделанной работы, делаются выводы и предложения по совершенствованию практики. 

Письменный отчѐт по практике содержит:  
- место и время прохождения практики;  

- описание выполненной работы по отдельным разделам с указанием объема работы;  

- анализ наиболее сложных и интересных дел, изученных обучающимся на практике;  

- знания и навыки, приобретенные обучающимся на практике;  

- указания на затруднения, которые встретились при прохождении практики. 



 

 

К защите допускаются обучающиеся, выполнившие программу практики, 

написавшие отчет и подготовившие презентацию. Защита отчета по практике проводится 

в установленные сроки. 

Результат защиты практики учитывается наравне с экзаменационными оценками по 

теоретическим курсам, проставляется в зачетную книжку и аттестационную ведомость, и 

учитывается при подведении итогов общей успеваемости обучающихся. 

При неудовлетворительной оценке обучающемуся назначается срок для повторной 

защиты отчета по практике. При невыполнении обучающимся программы практики он 

должен пройти еѐ повторно или отчисляется из вуза. 

Форма, примерное содержание и структура дневника прохождения практики, 

структура письменного отчѐта определяются выпускающей кафедрой. 

 

8. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по практике (представлен в приложении 1) 

9. Перечень учебной литературы и ресурсов сети «Интернет», необходимых 

для проведения практики. 

а) основная литература: 

1. Экономическая и социальная география России. География отраслей народного 

хозяйства Росиии [Текст] / под ред. В.Л. Бабурина, М.П. Ратановой. – М.: Книжный дом 

"ЛИБРОКОМ", 2018. – 516 с.  

2. Морозова, Т.Г. Экономическая география России [Электронный ресурс]: 

учебник для студентов вузов, обучающихся по специальностям экономики и управления 

(080100) / Т.Г. Морозова. – 3-е изд. – Электрон. текстовые данные. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 

2017. – 479 c. – 978-5-238-01162-2. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/71072.html. 

– (Дата обращения: 27.09.2018). 

 

б) дополнительная литература: 

1. Исаченкова, В. А. Полевые практики по географическим дисциплинам [Текст]: 

учеб. пособие для студ. пед. ин-тов по геогр. спец. / В. А. Исаченкова. – М.: Просвещение, 

1980. 

2. Романенко, И. В. Экономика предприятия [Текст] / И.В. Романенко. – М.: 

Финансы и статистика, 2002. – 208 с. 

3. Экономическая и социальная география России [Текст]: учебник для вузов / под 

ред. А.Т. Хрущева. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Дрофа, 2006. – 607 с.  

 

в) ресурсы сети «Интернет»:  

1. Вестник МГУ [Электронный ресурс]. Сер.5. География. – Режим доступа: 

www // http://www.geogr.msu.ru/structure/vestnik/. – (Дата обращения: 27.09.2018). 

2. Географический словарь [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.jiport.com. – (Дата обращения: 27.09.2018). 

3. Географические карты [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http:// 

www.portalschool.ru/links. – (Дата обращения: 27.09.2018). 

4. Географический портал «Планета Земля» [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.rgo.ru - – (Дата обращения: 27.09.2018). 

5. Известия РАН [Электронный ресурс]: серия географическая. – Режим 

доступа: http://izvestia.igras.ru/. – (Дата обращения: 27.09.2018). 

6. National Geographic Россия [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.national-geographic.ru. – (Дата обращения: 27.09.2018). 

7. Новостные известия по Географии [Электронный ресурс]. Географическая 

энциклопедия. – Режим доступа: http://geoman.ru. – (Дата обращения: 27.09.2018). 

8. Официальный сайт Госкомстата Российской Федерации [Электронный 

ресурс]. - Режим доступа: www //gks.ru. – (Дата обращения: 27.09.2018). 

9. Журнал «География и природные ресурсы» [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.irigs.irk.ru/gipr. – (Дата обращения: 27.09.2018). 

http://www.iprbookshop.ru/71072.html
http://www.geogr.msu.ru/structure/vestnik/
http://www.jiport.com/
http://www.portalschool.ru/links
http://www.rgo.ru/
http://izvestia.igras.ru/
http://www.national-geographic.ru/
http://geoman.ru/
http://www.irigs.irk.ru/gipr


 

 

10. Географический форум-каталог [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://globalgeo.flybb.ru – (Дата обращения: 27.09.2018). 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при проведении 

практики, включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

При проведении учебной практики используется следующее программное 

обеспечение и информационные справочные системы:  

Программное обеспечение:  

1. Microsoft Office Professional Plus 2007 

2. Windows Professional 7 Russian Upgrade OLP 

 

Информационные справочные системы: 

1. Геоинформационная система QGIS. - Режим доступа: https://qgis.org/ru/site/ -

(Дата обращения: 27.09.2018). 

2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. - Режим доступа: 

https://elibrary.ru -(Дата обращения: 27.09.2018). 

3. Электронная библиотека НГПУ. - Режим доступа: http://bibl.ngpi.net:81/cgi-

bin/zgate -(Дата обращения: 27.09.2018). 

4. Электронно-библиотечная система (ЭБС) IPRbooks. - Режим доступа: 

www.iprbookshop.ru -(Дата обращения: 27.09.2018). 

 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для проведения 

практики 

Реализация подготовительного и заключительного этапов учебной практики 

требует наличия компьютерного класса, обеспеченного выходом в сеть Интернет. 

Основной этап практики проходит в различных регионах страны, в городах и районах РТ.  

Каждый обучающийся обеспечен доступом к электронно-библиотечной системе 

(электронной библиотеке) университета, которая содержит различные издания по 

основным изучаемым дисциплинам и сформирована по согласованию с 

правообладателями учебной и учебно-методической литературы. Электронно-

библиотечной система (электронная библиотека) университета обеспечивает возможность 

индивидуального доступа каждого обучающегося из любой точки, в которой имеется 

доступ к сети Интернет. 
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