
АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕН.02 «Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности» 
 

по специальности 49.02.01. Физическая культура 

квалификация педагог по физической культуре и спорту 

 

1. Цель и задачи освоения дисциплины 

Целью учебной дисциплины является научиться применять информационные технологии 

в будущей профессиональной деятельности. 

Задачи освоения дисциплины: 

 получить знания в сфере информационные технологии в будущей профессиональной 

деятельности; 

 сформировать навыки работы в современных программных средствах (включая 

пакеты прикладных программ, локальные и глобальные компьютерные сети); 

 сформировать представления о возможностях и особенностях использования 

информационных технологий в практической деятельности будущего педагога  по физической 

культуре и спорту; 

 сформировать умения самостоятельно выбирать и применять в педагогической работе 

информационные технологии, в полной мере соответствующие целям изучения и содержанию 

конкретной предметной области; 

 способствовать овладению информационными технологиями и приемами работы с 

мультимедийными средствами при решении образовательных задач; 

 способствовать овладению базовыми программными методами защиты информации 

при работе с компьютерными системами и организационными мерами и приемами 

антивирусной защиты; 

 сформировать информационную культуру личности студента. 

2. Место дисциплины в структуре ППССЗ 

Дисциплина «Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности» относится к базовым учебным математическому и общему  

естественнонаучному циклу дисциплинам общеобразовательной подготовки.  

3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих компетенций 

в соответствии с ФГОС СПО и ППССЗ по специальности 

общие (ОК): 

ОК-1: Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

 ОК-2: Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК-3: Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуация 

 ОК-4: осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития 

ОК-5: использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности  

ОК-6: Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными 

партнерами 

ОК-7: Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и 

спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за 

качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных 

мероприятий и занятий 

ОК-8: Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации 



ОК 9: Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания и смены технологий 

ОК-10: Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья занимающихся 

ОК-11: Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее 

регулирующих 

ОК-12: Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного 

вида спорта, базовых и новых видов физкультурно-спортивной деятельности 

б) профессиональных (ПК): 

ПК-1.1: Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия 

ПК-1.2: Проводить учебно-тренировочные занятия 

ПК-1.3: Руководить соревновательной деятельностью спортсменов 

ПК-1.4: Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях 

ПК-1.5: Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты 

руководства соревновательной деятельностью 

ПК-1.6: Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию 

ПК-1.7: Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное 

оборудование и инвентарь 

ПК-1.8: Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный 

процесс и соревновательную деятельность спортсменов 

ПК-2.1: Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия 

и занятия с различными возрастными группами населения 

ПК-2.2: Мотивировать население различных возрастных групп к участию в 

физкультурно-спортивной деятельности 

ПК-2.3: Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия 

ПК-2.4: Осуществлять педагогический контроль в процессе проведения физкультурно-

спортивных мероприятий и занятий 

ПК-2.5: Организовывать обустройство и эксплуатацию спортивных сооружений и мест 

занятий физической культурой и спортом 

ПК-2.6: Оформлять документацию (учебную, учетную, отчетную, сметно-финансовую), 

обеспечивающую организацию и проведение физкультурно-спортивных мероприятий и занятий 

и функционирование спортивных сооружений и мест занятий физической культурой и спортом 

ПК-3.1: Разрабатывать методическое обеспечение организации учебно-тренировочного 

процесса и руководства соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта 

ПК-3.2: Разрабатывать методическое обеспечение организации и проведения 

физкультурно-спортивных занятий с различными возрастными группами населения 

ПК-3.3: Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и 

спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности 

других педагогов 

ПК-3.4: Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений 

ПК-3.5: Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

образования, физической культуры и спорта 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен иметь опыт в 

практической деятельности 

– компьютерной обработки информации; 

– методами и способами сбора, анализа и систематизации информации в сфере 

профессиональной деятельности; 

– методами поиска информации в глобальных компьютерных сетях; 

– интерактивными методами и информационными технологиями обучения и 

диагностики. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

– соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при 

использовании средств информационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в 



профессиональной деятельности;  

– применять современные технические средства обучения, контроля и оценки уровня 

физического развития, основанные на использовании компьютерных технологий;  

– создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать информационные 

объекты различного типа с помощью современных информационных технологий для 

обеспечения образовательного процесса; использовать сервисы и информационные ресурсы 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет) в 

профессиональной деятельности;   

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 правила техники безопасности и гигиенические требования при использовании 

средств ИКТ;  

 основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, передачи и 

поиска информационных объектов различного типа (текстовых, графических, числовых и 

других) с помощью современных программных средств;  

 возможности использования ресурсов сети Интернет для совершенствования 

профессиональной деятельности, профессионального и личностного развития; назначение и 

технологию эксплуатации аппаратного и программного обеспечения, применяемого в 

профессиональной деятельности.  

 

 

Общая трудоемкость дисциплины 108часов 

Формы итоговой аттестации зачет, дифференцированный зачет 

 


