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Распределение часов дисциплины по курсам  

Курс 1 
Итого 

 

Вид занятий УП РПД  
Лекции 4 4 4 4  
Практические 4 4 4 4  
Итого ауд. 8 8 8 8  
Контактная 

работа 
8 8 8 8  

Сам. работа 60 60 60 60  
Часы на 

контроль 
4 4 4 4  

Итого 72 72 72 72    



УП: aza44.06.01 ТиМОиВ(вМ).plx  стр. 2 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 формирование компетенций у студента с инвалидностью и с овз направленных на его адаптацию к условиям 

вузовского образовательного процесса, в результате чего он становится активным субъектом новых видов 

деятельности и отношений и приобретает возможности оптимального выполнения своих функций. 

1.2 Задачи: 

1.3 информирование студентов с инвалидностью и с овз об особенностях организации и содержании учебного процесса 

в университете; 

1.4 обеспечение студентов с инвалидностью и с овз информацией о возможностях комплексного сопровождения в 

условиях вуза; 

1.5 формирование мотивационно-ценностного отношения студента с инвалидностью к процессу получения высшего 

профессионального образования, и к учебному процессу в частности; 

1.6 содействие формированию у обучающегося навыков саморегуляции и самоорганизации; 

1.7 содействие адекватному раскрытию и развитию здоровьесберегающего потенциала обучающегося с инвалидностью 

и с овз; 

1.8 повышение культуры студентов с инвалидностью и с овз в области безопасного поведения при возникновении 

опасных ситуаций; 

1.9 использование сформированных в процессе обучения компетенций в решении проблем своей дальнейшей 

жизнедеятельности. 

      
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.ДВ.01 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Для освоения дисциплины «Адаптационный курс для лиц с ограниченными возможностями здоровья» студенты 

используют знания, умения, навыки, сформированные на предыдущем уровне образования (полное общее 

образование, среднее профессиональное образование). 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Подготовка научно-квалификационной работы (диссертации) на соискание ученой степени кандидата наук 

2.2.2 Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 

2.2.3 Статистическая обработка и оформление экспериментальной части научного исследования 

2.2.4 Педагогическая практика 

2.2.5 Представление научного доклада об основных результатах подготовленной научно-квалификационной работы 

(диссертации) 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО КАЖДОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

УК-6: способностью планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного развития  

Знать: 

 возможные сферы и направления профессиональной самореализации; 

Уметь: 

 выявлять и формулировать проблемы собственного развития, исходя из этапов профессионального роста и 

требований рынка труда к специалисту 

Владеть: 

 приемами целеполагания, планирования, реализации необходимых видов деятельности, оценки и самооценки 

результатов деятельности по решению профессиональных задач; 

ОПК-4: готовностью организовать работу исследовательского коллектива в области педагогических наук 

Знать: 

 структуру и виды нормативных правовых актов, регламентирующих профессиональную деятельность в сфере 

образования 

Уметь: 

 использовать базовые правовые знания при решении различных профессиональных задач 

Владеть: 

 навыками использования нормативно-правовой базы для решения профессиональных задач  сферы 

образования   
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ПК-3: Способен разрабатывать комплексы научно-методических материалов и учебных пособий с использованием 

современных научных знаний в области математического образования 

Знать: 

 задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности 

Уметь: 

 анализировать задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной 

деятельности 

Владеть: 

 формулировать цели и задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся  в учебной и 

внеучебной деятельности 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

о возможностях (ресурсах) университета комплексного сопровождения обучения студентов с инвалидностью и с овз;  

3.2 Уметь: 

анализировать проблемы, возникающие в процессе его обучения; 
осуществлять поиск необходимых ресурсов, содержащих адекватную информацию, необходимую для решения возникающих 

в процессе учебы проблем и задач; 
выявлять трудности, препятствующие его адаптации и интеграции в образовательную среду; 
планировать индивидуальную безопасную образовательную траекторию. 

3.3 Владеть: 

с информацией об имеющихся ресурсах образовательной среды университета; 
с формами здоровьесберегающих технологий в учебном процессе; 
с навыками безопасного поведения в образовательной среде; 
опыт деятельности по участию в работе в составе коллектива учебного заведения. 

 


