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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель курса – содействовать формированию у студентов целостного представления о профессиональной 

деятельности в сфере физической культуры и спорта на предметной основе спортивных и подвижных игр. 

Овладение 

1.2 студентами методикой, принципами и средствами обучения спортивным и подвижным играм, их структурой и 

спецификой педагогической деятельности в области физической культуры. 

1.3 Задачи курса:Уверенно овладеть теоретическими основами, методикой и средствами обучения спортивным и 

подвижным играм. 

1.4 Сформировать специальные знания о структуре соревновательно-игровой деятельности, технике и тактике игры в 

процессе обучения. 

1.5 Изучить педагогические характеристики подвижных игр и базовых спортивных игр: волейбол, баскетбол, футбол, 

гандбол, хоккей с мячом. 

      
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.03 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Теория и методика воспитания школьников с основами социальной педагогики 

2.1.2 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

2.1.3 Теория и методика обучения базовым видам спорта / гимнастика 

2.1.4 Теория обучения 

2.1.5 Основы общей педагогики и история образования, введение в педагогическую деятельность 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Охрана труда на производстве и в учебном процессе 

2.2.2 Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 

2.2.3 Психолого-педагогический практикум 

2.2.4 Теория и методика обучения базовым видам спорта / лыжный спорт 

2.2.5 Врачебно-педагогический контроль в системе физической культуры и спорта 

2.2.6 Лечебная физическая культура и массаж 

2.2.7 Методика обучения безопасности жизнедеятельности 

2.2.8 Методика физической культуры в специальных медицинских группах 

2.2.9 Социология и правовые основы физической культуры и спорта 

2.2.10 Опасные ситуации природного характера и защита от них 

2.2.11 Спортивная метрология 

2.2.12 Теория и методика обучения базовым видам спорта / спортивные единоборства 

2.2.13 Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты 

2.2.14 Преддипломная практика 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО КАЖДОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

ОПК-2: способностью осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных, возрастных, 

психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых образовательных потребностей обучающихся  

Знать: 

 основы социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых 

образовательных потребностей обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития 

Уметь: 

 описывать социальные, возрастные, психофизические и индивидуальные особенности, в том числе особые 

образовательные потребности обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития 

Владеть: 

 навыками анализа социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе 

особых образовательных потребностей обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития 

ПК-1: готовностью реализовывать образовательные программы по учебным предметам в соответствии с 

требованиями образовательных стандартов 

  



  стр. 3 

Знать: 

 основы реализации образовательной программы по учебному предмету в соответствии с ФГОС 

Уметь: 

 реализовывать образовательную программу по в соответствии с требованиями ФГОС 

Владеть: 

 навыками составления образовательной программы на основе методических разработок в соответствии с 

требованиями ФГОС 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

методологию социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых 

образовательных потребностей обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития 
основы проектирования разных видов образовательных программ по учебному предмету в соответствии с ФГОС 

3.2 Уметь: 

выделять различные основания для оценивания возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе 

особых образовательных потребностей обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития 
разрабатывать и реализовывать разные виды образовательных программ по учебному предмету в соответствии с ФГОС 

3.3 Владеть: 

навыками применения различных оснований для оценивания возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, 

в том числе особых образовательных потребностей обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития 
навыками проектирования и реализации образовательных программ разного вида по учебному предмету в соответствии с 

ФГОС 

 


