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Распределение часов дисциплины по семестрам  

Семестр 
(<Курс>.<Семестр 

на курсе>) 
5 (3.1) 

Итого 

 

Недель 14  

Вид занятий УП РПД УП РПД  
Лабораторные 28 28 28 28  
Итого ауд. 28 28 28 28  
Контактная работа 28 28 28 28  
Сам. работа 44 44 44 44  
Итого 72 72 72 72    
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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Сориентировать будущего специалиста на творческое решение психолого-педагогических задач воспитания детей 

различных групп и категорий на гуманистической, диагностической основе, а также облегчить понимание основных 

перспективных направлений организации воспитания и обучения детей в рамках решения современных 

психолого-педагогических задач. 

1.2 Развитие интеллектуально-творческого, диагностического, коммуникативного, мотивационно-профессионального 

потенциала личности педагога. 

1.3 Формирование у будущих учителей представлений о практике, которая  включает знание различного рода ситуаций 

и способов поведения в них, целенаправленного процесса воспитания и обучения,  о взаимосвязи педагогической  

теории и практики. 

      
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.Б.06 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Теория и методика воспитания школьников с основами социальной педагогики 

2.1.2 Педагогические технологии 

2.1.3 Возрастная психология и педагогическая психология 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Врачебно-педагогический контроль в системе физической культуры и спорта 

2.2.2 Адаптивная физическая культура 

2.2.3 Лечебная физическая культура 

2.2.4 Работа педагога физической культуры в различных группах здоровья 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО КАЖДОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

ОК-6: способностью к самоорганизации и самообразованию 

Знать: 

 содержание процессов самоорганизации и самообразования 

Уметь: 

 структурировать и планировать процессы самоорганизации и самообразования 

Владеть: 

 навыками самоорганизации и саморегуляции при выполнении задач профессиональной деятельности 

ОПК-2: способностью осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных, возрастных, 

психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых образовательных потребностей обучающихся  

Знать: 

 основы социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых 

образовательных потребностей обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития 

Уметь: 

 описывать социальные, возрастные, психофизические и индивидуальные особенности, в том числе особые 

образовательные потребности обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития 

Владеть: 

 навыками анализа социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе 

особых образовательных потребностей обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития 

ОПК-3: готовностью к психолого-педагогическому сопровождению учебно-воспитательного процесса 

Знать: 

 основы психолого-педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса 

Уметь: 

 определять преимущества и недостатки психолого-педагогических характеристик сопровождения учебно- 

воспитательного процесса 

Владеть: 

 навыками психолого-педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса 
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

- закономерности социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых 

образовательных потребностей обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития; 
- основы психолого-педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса; 
- современные методы и технологии обучения и диагностики 

3.2 Уметь: 

- описывать социальные, возрастные, психофизические и индивидуальные особенности, в том числе особые образовательные 

потребности обучающихся для осуществления обучения, воспитания и развития; 
- оцени вать качество психолого-педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса  по заданным 

параметрам; 
- применять современные методы и технологии обучения и диагностики в зависимости от образовательных задач педагога 

3.3 Владеть: 

- навыками психолого-педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса; 
- навыками проектирования учебной ситуации на уроке с использованием современных методов и технологий обучения и 

диагностики 

 


