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Распределение часов дисциплины по семестрам  

Семестр 
(<Курс>.<Семестр 

на курсе>) 
6 (3.2) 7 (4.1) 

Итого 

 

Недель 16 2/6 15 2/6  

Вид занятий УП РПД УП РПД УП РПД  
Лекции 16 16   16 16  
Практические 32 34 14 16 46 50  
Итого ауд. 48 50 14 16 62 66  
Контактная работа 48 50 14 16 62 66  
Сам. работа 24 22 22 20 46 42  
Часы на контроль   36 36 36 36  
Итого 72 72 72 72 144 144    
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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Целью дисциплины «Социология и правовые основы физической культуры и спорта» является исследование 

правовых основ физической культуры и спорта, использование ее результатов для построения закономерностей и 

тенденций их развития, прогнозирование и принятие управленческих решений по совершенствованию работы в 

данной отрасли, а также интеграции физкультурно-спортивной деятельности в образ жизни населения страны 

      
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.02 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Методика обучения безопасности жизнедеятельности 

2.1.2 Повышение спортивного мастерства (игровые виды спорта) 

2.1.3 Повышение спортивного мастерства (классический вид спорта) 

2.1.4 Профессиональная прикладная физическая культура 

2.1.5 Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков 

научно-исследовательской деятельности 

2.1.6 Основы общей педагогики и история образования, введение в педагогическую деятельность 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты 

2.2.2 Преддипломная практика 

2.2.3 Формирование профессиональных компетенций учителя физической культуры 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО КАЖДОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

ОПК-1: готовностью сознавать социальную значимость своей будущей профессии, обладать мотивацией к 

осуществлению профессиональной деятельности 

Знать: 

     
Уметь: 

     
Владеть: 

     
ПК-1: готовностью реализовывать образовательные программы по учебным предметам в соответствии с 

требованиями образовательных стандартов 

Знать: 

 основы реализации образовательной программы по учебному предмету в соответствии с ФГОС 

Уметь: 

 реализовывать образовательную программу по в соответствии с требованиями ФГОС 

Владеть: 

 навыками составления образовательной программы на основе методических разработок в соответствии с 

требованиями ФГОС 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», который устанавливает правовые, 

организационные, экономические и социальные основы деятельности физкультурно-спортивных организаций, определяет 

принципы государственной политики в области физической культуры и спорта в Российской Федерации и олимпийского 

движения; типологию,  основные источники возникновения и развития   массовых социальных движений, формы 

социальных взаимодействий, факторы социального развития, типы и структуры социальных организаций и уметь их 

анализировать 

3.2 Уметь: 

•экстраполировать полученные знания, понимать и критически оценивать факты, явления и процессы общественного 

развития; 
•систематизировать сложный  материал; оперировать базовыми понятиями, теоретическими  и  ценностными  

конструктами учебного курса; решать познавательные задачи; логично выстраивать 
устные и письменные тексты.   
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3.3 Владеть: 

•владеть основами социологического анализа. 
•способностью к постановке цели, выбору путей её достижения, восприятию информации и её обобщению; 

 


