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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цель работы: изучить основные тенденции развития спорта в России. 

1.2 Задачи данной работы: Общее состояние и стратегия развития спорта в России; 

1.3 тенденция развития легкой атлетики 

1.4 тенденция развития тяжелой атлетики. 

      
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.ДВ.07 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Адаптивная физическая культура 

2.1.2 Врачебно-педагогический контроль в системе физической культуры и спорта 

2.1.3 Патриотическое воспитание молодежи 

2.1.4 Педагогическая практика 

2.1.5 Работа педагога физической культуры в различных группах здоровья 

2.1.6 Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 

2.1.7 Теория и методика обучения базовым видам спорта 

2.1.8 Теория и методика физической культуры 

2.1.9 Возрастная психология и педагогическая психология 

2.1.10 Оборона государства и основы военной службы 

2.1.11 Педагогические технологии 

2.1.12 Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков 

научно-исследовательской деятельности 

2.1.13 Психолого-педагогический практикум 

2.1.14 Социальная психология 

2.1.15 Теория и методика воспитания школьников с основами социальной педагогики 

2.1.16 Теория и методика легкой атлетики 

2.1.17 Теория и методика плавания 

2.1.18 Теория и методика спортивных единоборств 

2.1.19 История 

2.1.20 Основы общей педагогики и история образования, введение в педагогическую деятельность 

2.1.21 Теория обучения 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты 

2.2.2 Преддипломная практика 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО КАЖДОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

ОК-2: способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития для формирования 

гражданской позиции 

Знать: 

 основные этапы и закономерности исторического процесса, основные понятия и даты исторического развития 

для формирования гражданской позиции 

Уметь: 

 выделять основные этапы и закономерности исторического процесса, применять основные исторические 

понятия для формирования патриотизма и гражданской позиции 

Владеть: 

 навыками вычленения в исторических событиях и процессах основных этапов и закономерностей 

исторического развития для формирования гражданской позиции 

ОПК-1: готовностью сознавать социальную значимость своей будущей профессии, обладать мотивацией к 

осуществлению профессиональной деятельности 

Знать: 

 профессионально важные качества будущей профессии, основы мотивации к осуществлению 

профессиональной деятельности   
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Уметь: 

 определять характеристики профессионально важных качеств будущей профессии и мотивации к 

осуществлению профессиональной деятельности 

Владеть: 

 навыками анализа профессионально важных качеств будущей профессии и мотивов в аспекте выполнения 

профессиональной деятельности 

ПК-2: способностью использовать современные методы и технологии обучения и диагностики  

Знать: 

 современные методы и технологии обучения и диагностики 

Уметь: 

 применять современные методы и технологии обучения и диагностики 

Владеть: 

 навыками оценки преимуществ и недостатков использования современных методов и технологий обучения и 

диагностики, исходя из конкретной учебной ситуации на уроке 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

этапы и закономерности исторического процесса, основные понятия и даты исторического развития, основные приемы и 

техники их анализа для формирования гражданской позиции 
теоретические и прикладные характеристики и критерии разработки современных методов и технологий обучения и 

диагностики 
методику оценивания 
профессионально важных качеств будущей профессии и мотивации к осуществлению профессиональной деятельности 

3.2 Уметь: 

выделять и характеризовать основные этапы и закономерности исторического развития, использовать основные приемы и 

техники их анализа, давать характеристику сущности патриотизма и гражданской позиции 
диагностировать профессионально важные качества будущей профессии и мотивы к осуществлению профессиональной 

деятельности 

3.3 Владеть: 

навыками системного анализа этапов и закономерностей исторического развития для формирования гражданской позиции 
навыками составления профессиограммы в зависимости от задач профессиональной деятельности 
навыками проектирования учебной ситуации на уроке с использованием современных методов и технологий обучения и 

диагностики 

 


