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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Цели освоения дисциплины: 

1.2 сформировать у студентов знания и умения по курсу «Адаптация детей к школе». 

1.3 Задачи: 

1.4 - формирование  представлений о школьной адаптации, этапах, видах, условиях успешной адаптации; причинах 

дезадаптации; 

1.5 - формирование умения анализировать и обоснованно выбирать программы по достижению адаптации 

первоклассников к школе; 

1.6 - формирование умения организовывать образовательный процесс в ДОУ, способствующий дальнейшей успешной 

адаптации детей в школе; 

1.7 - формирование умения объединять усилия разных участников образовательного процесса с целью достижения 

успешной адаптации первоклассников к школе. 

      
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.ДВ.07 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Изучение предмета «Адаптация детей к школе» опирается на предшествующий опыт студентов, их знания, умения и 

навыки, которые они получили в процессе изучения дисциплин: «Дошкольная педагогика», «Социальная 

психология», "Детская психология", "Игровые технологии в дошкольном образовании" 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Здоровьесберегающие технологии в ДОО 

2.2.2 Методическая работа в дошкольной образовательной организации 

2.2.3 Организация дошкольного образования 

2.2.4 Организация семейных праздников и досуга детей 

2.2.5 Педагогическая практика в ДОО (в группах дошкольного возраста) 

2.2.6  
3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО КАЖДОЙ ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ ДОСТИЖЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

ПК-3: способностью решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и 

внеучебной деятельности 

Знать: 

 задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности; 

Уметь: 

 анализировать задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной 

деятельности; 

Владеть: 

 формулировать цели и задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся  в учебной и 

внеучебной деятельности; 

ПК-6: готовностью к взаимодействию с участниками образовательного процесса 

Знать: 

 навыками разработки локальных нормативно-правовых актов в сфере образования; 

Уметь: 

 применять теоретические и прикладные основы проектирования взаимодействия с участниками 

образовательного процесса; 

Владеть: 

 навыками установления взаимодействия с коллегами, обучающимися и их родителями для решения 

конкретных вопросов обучения, воспитания и развития;   
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

─ Основные категории и понятия курса; 
─ этапы, условия школьной адаптации, формы, причины дезадаптации; 
─ уровни, виды школьной адаптации, дезадаптации; 
─ типологию дезадаптивных школьников; 
─ роль дошкольных образовательных учреждений в обеспечении школьной адаптации; 
─ основные подходы к построению программ профилактики нарушений школьной адаптации; 
-       виды современных методов диагностики успешности адаптации школьников; 
-       виды современных методов и технологий обучения школьников для успешной адаптации. 

3.2 Уметь: 

─ проводить просветительскую, консультативную работу с педагогами и родителями по вопросам школьной адаптации, 

дезадаптации; 
─ анализировать программы, направленные на профилактику нарушений школьной адаптации; 
─ составлять программу работ, направленную на создание условий, обеспечивающих школьную адаптацию; 
─ формулировать рекомендации по созданию условий для успешной адаптации первоклассников в школе; 
-       подбирать методы и технологии обучения и диагностики; 
-       анализировать результаты диагностических методики, использовать результаты анализа для построения 

доброжелательной образовательной среды. 

3.3 Владеть: 

─ навыками оценки (диагностики) образовательной среды с позиции содействия успешной адаптации первоклассников к 

школе; 
-       навыками создания доброжелательной среды для успешной адаптации первоклассников; 
-       навыками организации наблюдения за успешностью адаптации первоклассников к школе; 
-       навыками согласования деятельности разных субъектов образовательного процесса с целью создания условий для 

успешной адаптации первоклассников к школе. 

 


